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Resumen

La educacion no presencial ha cobrado relevancia en el udltimo afio como
consecuencia del confinamiento por la pandemia del COVID-19. En educacion basica, esta
modalidad ha representado una de las principales estrategias junto con el programa de
Aprende en Casa a través de la Internet, radio y television para continuar con las procesos de
aprendizaje. A partir de esta situacién de emergencia sanitaria, y como parte de la préctica
profesional realizada de acuerdo con programa de estudios de la Maestria en Innovacion
Educativa, se disefid, implementd y evaludé un curso complementario de inglés para
desarrollar habilidades lingisticas y culturales basicas en estudiantes de cuarto y sexto de
primaria de una comunidad rural; asimismo se promovi6 el acompafiamiento de los padres
de familia para coadyuvar el aprendizaje autonomo. Este proyecto de innovacion curricular
se enmarco en lo referente a una investigacion de desarrollo y las actividades de cada una de
sus etapas de desarrollo se realizaron con base en el modelo de disefio instruccional ASSURE
(por sus siglas en inglés). Aunque menos del 50% del total de los estudiantes participd de
manera activa en el curso, los que lo hicieron afirmaron, a través de una encuesta, estar
satisfechos con el curso y aseguraron estar dispuestos a participar en uno similar en un futuro.
En cuanto a las competencias linguisticas desarrolladas, el 75% de aquellos que respondieron
el examen final lo aprobaron. Por Gltimo, en este informe se describen tanto los aprendizajes,
competencias y habilidades adquiridas por la autora asi como las limitaciones y dificultades
presentados durante su experiencia de practica profesional, con respecto a la bdsqueda de
estrategias y soluciones innovadoras ante las necesidades y problematicas dentro de los

procesos de ensefianza-aprendizaje en contextos especificos.

Palabras clave: disefio instruccional; ensefianza-aprendizaje de inglés; participacion de

padres; educacion a distancia
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Capitulo 1. Introduccion
En el presente trabajo se describen las caracteristicas y aspectos relevantes de un
proyecto de innovacion curricular llevado a cabo durante la practica profesional
correspondiente a los estudios de la Maestria en Innovacion Educativa. Ademas, se
puntualiza sobre la experiencia y actividades realizadas como parte de cada una de las

etapas del proyecto.

Entre las competencias profesionales de este programa de posgrado esta el disefiar
programas educativos que atiendan las necesidades de un contexto especifico. Es asi, como
durante la préctica profesional correspondiente a esta memoria, se disefio, implementd y
evalud un curso complementario de inglés para el aprendizaje autonomo de estudiantes de

primaria.

El aprendizaje del idioma inglés representa una de las competencias bésicas, junto
con el manejo de las tecnologias de la informacion y la comunicacion, que se buscan
desarrollar en la educacion del siglo XXI. En México, la asignatura de inglés forma parte
del programa de estudios: Aprendizajes Clave para la Educacién Integral, de educacion
bésica (Secretaria de Educacion Publica — SEP, 2017); con esto se busca lograr que las
nifias y nifilos mexicanos adquieran habilidades de comunicacidn en esta lengua extranjera
(LE) desde muy temprana edad. Sin embargo, ain existe un porcentaje considerable de
escuelas primarias en las que no se imparte esta asignatura y se hace evidente la necesidad
de crear alternativas para estas instituciones con el fin de brindar oportunidades a sus

estudiantes de aprender un idioma extranjero.

El esfuerzo por formar estudiantes mexicanos bilingtes inicioé con programas
estatales a mediados de 1990. Mas tarde, en 2009, se crearia el Programa Nacional de
Inglés en Educacién Basica (PNIEB) con el fin de lograr una cobertura mayor en cuanto a
la imparticién de la asignatura de inglés. Actualmente, dicho programa es conocido como el
Programa Nacional de Inglés (PRONI) y el cual pretende alcanzar una cobertura total desde

el tercer afio de preescolar hasta el tercer afio de secundaria.

Sin embargo, de acuerdo con cifras proporcionadas en el Plan y programas de
estudios del afio 2017, la cobertura en cuanto a escuelas primarias era de sélo el 20%.

Debido a esto, durante la préactica profesional se disefié un curso basico de inglés para ser



implementado precisamente en una escuela primaria que aun no forma parte de las
instituciones beneficiadas por el PRONI. El objetivo general del curso fue que los
estudiantes desarrollaran habilidades de comunicacion en el idioma inglés en situaciones de
la vida diaria para proporcionar informacién sobre si mismos y de su entorno utilizando
estructuras gramaticales y vocabulario del nivel Al de acuerdo con el Marco Comun

Europeo de Referencia para las lenguas (MCER).

Con lo anterior, se espera contribuir de manera significativa a la formacion integral
de los alumnos participantes pero, sobre todo, brindarles conocimientos béasicos del idioma

inglés que les seran de utilidad previo a su ingreso a la educacion secundaria.

Cabe mencionar que la escuela en la cual se implementé el proyecto se ubica en una
comunidad rural del municipio de Mérida, Yucatan, lo que representd un reto mayor para la
conformacion del proyecto de innovacion debido a las caracteristicas especificas de este
contexto, las cuales son descritas con mas detalle en el siguiente capitulo: Descripcion del

contexto.

Mas adelante, en el capitulo 3 titulado: Descripcion detallada de las actividades
realizadas, se aborda, en primer lugar, la necesidad de la que derivo la conformacion de este
proyecto de innovacion. Después, se definen las contribuciones y beneficios del mismo en
el contexto ya mencionado, asi como también los objetivos generales y especificos.
Enseguida, se brindan aspectos relacionados a los marcos de referencia y metodoldgico
para dar pie a la descripcion de las actividades realizadas en cada una de las etapas del

proyecto.

En el capitulo 4, se dan detalles con respecto a la experiencia adquirida durante la
practica en cuanto a los aprendizajes obtenidos y cambios en la formacion tanto profesional

como académica de la autora, asi como también respecto a su desarrollo personal.

En el siguiente capitulo titulado: Analisis de los alcances logrados con respecto al
plan de practicas, se abordan los beneficios y productos generados de la préactica, es decir,
se evidencia el trabajo realizado a partir del esfuerzo individual y colectivo de los
participantes. De igual manera, se brinda informacion con respecto a las dificultades y

limitaciones del proyecto.



Finalmente, en el capitulo 6, se describen las conclusiones respecto a distintos
aspectos de la préctica, tales como el perfil de egreso, haciendo una comparacion entre lo
descrito en el plan de estudios de la Maestria en Innovacion Educativa y el perfil alcanzado
por la autora como resultado de su experiencia. Asimismo, se mencionan las aportaciones
hechas a la institucion receptora y los actores principales de la misma (maestros,
estudiantes) para dar paso a una serie de recomendaciones para futuros trabajos de

intervencion educativa.



Capitulo 2. Descripcion del contexto
El proyecto se deriva a partir de una préctica profesional que se desarroll6 en la
Universidad de Quintana Roo, campus Chetumal, en la que la autora realizd una estancia
académica. Durante dicha estancia, fue posible establecer los aspectos y fundamentos
bésicos del proyecto de innovacién que, posteriormente, se implementd en un poblado en
Yucatan.

La Universidad de Quintana Roo es una institucion publica y tiene como mision:

Formar profesionistas comprometidos con el progreso del ser humano, a través de un
modelo educativo integral [...] que les permita integrarse al desarrollo social,
econémico en un entorno competitivo; generar y aplicar conocimientos innovadores
[...]; preservar los acervos cientificos, culturales y naturales; intercambiar
conocimientos y recursos con instituciones nacionales e internacionales para
aprovechar las oportunidades generadas en el mundo, con la firme intencion de

contribuir al desarrollo social y econdémico [...] (Rivero Palomo, 2016, p. 37).

Entre los programas educativos existentes en esta universidad esta la Licenciatura
en Lengua Inglesa, cuyo perfil de egreso sefiala que el estudiante contara con las
competencias [...] para desarrollar procesos de ensefianza-aprendizaje de inglés con
compromiso ético y profesional, basados en las necesidades contextuales, asi como para
comunicarse en inglés de forma oral y escrita [...] en el nivel C1 del MCER y en el Nivel
15 (Avanzado Promedio) de la Certificacion Nacional de Nivel de Idioma (CENNI).

Por lo anterior, se consideré viable y oportuno realizar la practica profesional en
dicha institucion ya que representaba una oportunidad para contribuir al desarrollo
profesional y académico tanto de la autora de este informe como de los estudiantes en

formacion como maestros de inglés.

Toda innovacion educativa, ya sea pedagdgica, curricular o tecnoldgica debe surgir
a partir de las necesidades del contexto en donde ésta se llevara acabo; es decir, se debe
realizar primero un analisis de las caracteristicas de todos aquellos &mbitos y niveles en los
que los cambios que producira dicha innovacion tendran algun efecto. Tal como explica

Rosales Lépez (2012), que todo profesor dispuesto a realizar cambios en la ensefianza y el



aprendizaje debera tomar decisiones a partir del conocimiento de las caracteristicas del
contexto en el que se desenvuelve, ademas de considerar sus posibilidades y limites en su

labor docente.

Por otro lado, el mismo Rosales Lopez (2012), sefiala que todos aquellos ambitos
que tendran cabida en la innovacién “no constituyen compartimentos estancos sino que se
da una estrecha interdependencia entre ellos: aula, centro escolar, administraciéon y
comunidad deben considerarse como grandes aliados para la mejora de la ensefianza” (p.
10). De esta manera, es preciso comprender las relaciones entre uno y otro ambito para

asegurarse del éxito de una transformacion a través del trabajo colaborativo.

Con base en lo anterior, a continuacion se presenta un informe del anélisis del
contexto de una escuela primaria publica (de ahora en adelante se hara referencia a ésta
como “escuela receptora”) ubicada en la comunidad Santa Cruz Palomeque del municipio
de Meérida, Yucatan, y en la cual se implemento el curso de inglés correspondiente al
proyecto de innovacion curricular titulado “Disefio, implementacion y evaluacion de un

curso complementario de inglés para el aprendizaje autonomo de estudiantes de primaria”.

La localidad Santa Cruz Palomeque es una subcomisaria del municipio de Mérida
ubicada a 9 kilémetros al sur del centro de la ciudad de Mérida, capital del estado de
Yucatan. Segun cifras de la Secretaria de Desarrollo Nacional (SEDESOL, 2010), esta
comunidad del sector rural cuenta con alrededor de 835 habitantes, de los cuales 426 son
hombres y 409 son mujeres. Por otro lado, presenta un alto grado de marginacién ya que,
por ejemplo, alrededor del 17% de la poblacion de 15 afios o mas es analfabeta y un 36%
de este mismo grupo no tiene la primaria completa. Su principal actividad econémica es la
agricultura y cuentan con servicios publicos de teléfono e internet segin datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2010).

En cuanto a servicios educativos, cuentan con una escuela de nivel preescolar y otra
de nivel primaria. En esta Gltima es donde se implementé el proyecto de innovacion y esta
localizada en el centro de la localidad. Su mision, de acuerdo a informacion brindada por el
director del plantel, es garantizar que los alumnos adquieran los conocimientos basicos
atiles para su vida diaria [...]. Por otro lado, su vision es ser una institucion educativa

basica donde se imparta una educacién integral, que cumpla y sirva de base para el interés



de los alumnos, logrando una formacion integral como seres humanos para un desarrollo
pleno y armonico; siendo criticos, analiticos y reflexivos, con valores sélidos que le sirvan
para enfrentar los retos de la vida futura [...] (J. C. Chuc, comunicacién personal, 8 de
octubre de 2020).

En cuanto a infraestructura, la escuela receptora dispone de cinco aulas con una
capacidad para 30 estudiantes cada una. Ademas tiene dos sanitarios y una plaza civica.
Respecto a recursos tecnoldgicos, cuentan con dos bocinas.

La matricula estudiantil se encuentra conformada por un total de 151 estudiantes de
los cuales 76 son nifias y 75 son nifios distribuidos de la siguiente manera: 30 estan en
primer grado, 25 en segundo, 26 en tercero, 29 en cuarto, 21 en quinto y 20 en sexto.

Por otro lado, la plantilla docente esta conformada por 10 profesores, 6 a cargo de
grupo, tres de educacion fisica y uno de educacion artistica. De los 6 profesores a cargo de
grupo, cinco son mujeres y uno es hombre, entre el rango de edad de 28-41 afios. En cuanto
a su perfil académico, todos son licenciados en Educacion Primaria y una de las profesoras

cuenta con estudios de Maestria en Educacion.



Capitulo 3. Descripcion detallada de las actividades realizadas

3.1. Necesidad o problemética

En la actualidad, el idioma inglés es uno de los mas hablados alrededor del mundo y
se ha convertido en el idioma de los negocios, la tecnologia y el entretenimiento; esto como
resultado de la globalizacion, por lo que su aprendizaje mas que un lujo es ahora una
necesidad Chavez-Zambano et al. (2017). Su internacionalizacién se refleja en las cifras
proporcionadas por Ortiz (2013, citado en Chavez-Zambano et al., 2017), quien sefiala que
alrededor de 402 millones de personas en el mundo lo hablan como su primer idioma (L1) y
es usado por mas de 1000 millones de hablantes no nativos.

Respecto a la relevancia de aprender el idioma inglés como LE, Arboleya (2016)
brinda dos razones para considerar su aprendizaje como un deber innegable: 1) la evolucion
social del tipo econdémica y cultural, y 2) las demandas que resultan de dicha evolucion en
una sociedad intercultural. En cuanto al aprendizaje cultural, Hymes (1996, citado en
Larrea Espinar, 2015) sefiala que este es fundamental en el aprendizaje de idiomas pues la
cultura se relaciona de manera significativa con los valores de la comunidad, las formas de

interaccion, las normas de comunicacion y de comportamiento entre los individuos.

En México, se han realizado distintos esfuerzos, a través de programas y proyectos,
para que sus ciudadanos logren desarrollar habilidades de comunicacién en una LE, en este
caso el inglés, y esto desde una edad temprana. Los primeros intentos fueron a través de
Programas Estatales de Inglés (PEI) a mediados de los 90s, siendo ya para el afio 2010, 22
estados en los que se ofrecian cursos de inglés en las escuelas primarias (Ramirez-Romero
& Vargas-Gil, 2019). Mas adelante, en 2009, se cred el PNIEB que durante el gobierno del
presidente Enrique Pefia Nieto cambi6 su nombre a PRONI (Ramirez-Romero & Vargas-
Gil, 2019).

El objetivo general del PRONI es fortalecer a las escuelas de educacion basica para
que en estas se implemente la ensefianza de una LE (inglés). Cada estado de la republica, a
través de la Autoridad Educativa Local (AEL), es responsable de solicitar este apoyo de
acuerdo a las Reglas de Operacion del PRONI emitidas cada afio. En estas se establece que
cada AEL debe generar metas de cobertura, considerando primero a aquellas escuelas que

hayan participado en el ejercicio fiscal inmediato anterior, y después aquellas que cumplan



con al menos uno de los requisitos enlistados (SEP, 2019). Entre estos requisitos se
destacan los siguientes, y se mencionan aqui por la relacién que guardan con los propdsitos
del presente proyecto de innovacion:

e Se ubiquen en localidades catalogadas por el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO) con un Grado de Rezago “Alto” o “Muy Alto”.

e Se daré especial atencion a aquellas escuelas que, de los supuestos anteriores, se
encuentren en los Estados de la zona Sur-Sureste: Campeche, Chiapas, Guerrero,
Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz y Yucatan.

Por otro lado, como parte del nuevo modelo educativo — Aprendizajes Clave para la
Educacion Integral — presentado en el afio 2017, se incluye la asignatura Lengua
Extranjera: Inglés en el curriculo de la educacion obligatoria (SEP, 2017).

Sin embargo, los resultados en cuanto a cobertura, es decir, el nimero de escuelas
publicas, de nivel preescolar y primaria en las que se imparte esta asignatura, tienen ain un
largo camino por recorrer ya que solo existia un 18% de cobertura en el tercer grado de
preescolar y un 20% en los seis grados de primaria, en el ciclo escolar 2015-2016 (SEP,
2017).

Entre el porcentaje de instituciones publicas que ain no cuentan con este servicio,
se encuentra la escuela receptora, incluso cuando cumple con los dos criterios descritos
anteriormente con respecto al proceso de seleccion del PRONI. De acuerdo a la
informacion brindada por el director de dicha escuela, esta no ha participado en programas
externos, ni de inglés ni de otras areas en los ultimos 8 afios debido a que las autoridades no

realizaron la gestion correspondiente para incorporarse a algin programa extra curricular.

De acuerdo a la informacion obtenida de las entrevistas con dos profesoras de esta
institucién, se considera relevante la ensefianza del idioma inglés en un nivel basico que
cubra parte de los aprendizajes clave necesarios para el ingreso de los discentes a la

educacion secundaria.

Con respecto a lo anterior, el perfil de egreso descrito en el documento Plan'y
programas de estudio, orientacion didacticas y sugerencias de evaluacion emitido por la
SEP (2017), los estudiantes deberan desarrollar la siguiente competencia como parte del

ambito de Lenguaje y comunicacién al concluir la educacion primaria:



Comunica sentimientos, sucesos e ideas tanto de forma oral como escrita en su
lengua materna; y, si es hablante de una lengua indigena, también se comunica en
espafiol, oralmente y por escrito. Describe en inglés aspectos de su pasado y del
entorno, asi como necesidades inmediatas. (p. 26)

Es decir, al ingresar a la educacién secundaria, se espera que los discentes cuenten
con un nivel A2 de inglés de acuerdo al MCER. Por esta razon, se consider0 pertinente
disefiar un curso basico de inglés para ser impartido en la escuela receptora y asi lograr que
los estudiantes desarrollen habilidades linglisticas y culturales basicas en esta LE.

Sin embargo, uno de los retos para la imparticion de un curso a distancia es la falta
de recursos tecnoldgicos por parte de los estudiantes en sus hogares. Esto se evidencia en
los resultados obtenidos al aplicar el “Cuestionario sobre curso complementario de inglés”
(vease Apéndice A) durante la etapa diagnostica, en el que tan solo el 18.5% de los
estudiantes participantes afirmo disponer de una computadora o tableta en su casa. Por otro
lado, el 77.7%% contaba con un teléfono inteligente y el 92.5% utilizaba la aplicacion de
mensajeria instantanea WhatsApp. Estos datos concuerdan con las cifras proporcionadas
por Valero Cedefio et al. (2020) quienes sefialan que la poblacion rural es la mas afectada
de la transicion de las clases presenciales a la modalidad a distancia o en linea como
resultado de la pandemia, pues tan s6lo un 26% de los estudiantes tienen acceso a internet
frente al 89% de aquellos que viven en zonas urbanas. Por lo tanto, fue preciso tener
presentes estas caracteristicas antes descritas al momento de disefiar el curso de inglés para

este grupo de estudiantes tal como se estipula en el modelo ASSURE.

3.2. Justificacion

El proceso de aprendizaje de una LE varia de acuerdo a una diversidad de factores.
Por un lado, Ellis (1985, citado en Kindelan, 1994) clasifica estos factores en dos tipos:
personales y generales. Entre este ultimo tipo, este autor incluye aspectos como la edad,
aptitud, estilo cognitivo, motivacion y personalidad. Por otro lado, con respecto a la
adquisicion de una LE, Arango-Tobon et al. (2013) sefialan que en este proceso intervienen,
entre otros factores, aspectos individuales relacionados al entorno sociocultural, la

educacion, la familia y variables bioldgicas.
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En cuanto al factor edad, diversos autores hacen hincapié en la relevancia de
ensefiar una L2 o LE desde una temprana edad por diversos motivos. En primer lugar,
segun la Hipotesis del periodo critico de Lenneberg, la edad 6ptima para la adquisicién de
una lengua va de los 0 afios hasta la pubertad, pues después de esta etapa el cerebro pierde
plasticidad. Ademads, este misma hipdtesis sefiala que “durante la primera y segunda
infancia (0-7 anos) los nifios son dtctiles para aprender cualquier contenido lingiiistico”

(Alcedo & Chacon, 2011, pg.71).

En este mismo sentido, Lopez-Tellez (1996) explica que los nifios sienten una
curiosidad natural por la lengua ademas de que poseen una gran habilidad para repetir
sonidos y palabras nuevas; esto lo realizan con gran facilidad y no tienen miedo de cometer
errores. Por esta razon, es indispensable brindarles a los nifios la oportunidad y los espacios
necesarios para el desarrollo de su capacidad de comunicarse en una LE. Uno de estos
espacios sin duda debe ser el ambito escolar, pues es en este entorno en donde el nifio
socializa y aprende a comunicarse no sélo con sus comparieros sino también con sus

maestros.

Otra razOn mas para la realizacion de esta intervencion en esta escuela en particular
es porque, al formar parte del sector rural, serian pocas las posibilidades de ser considerada
para participar en los procesos de seleccién del PRONI en un corto plazo. Como sefialan
Ramirez-Romero y Vargas-Gil (2019), este tipo de programas tienden a enfocarse en
ciudades capitales o de gran extension, dejando a un lado ciudades de menor poblacion y de

areas marginadas.

Por las razones antes expuestas, se considero relevante llevar a cabo un proyecto de
innovacion curricular, ya que mediante este seria posible elaborar un curso que cubriera el
vacio existente en el curriculo de esta institucion. De esta manera, se disefié un curso de
inglés adecuado a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes de la escuela receptora
y se les brind6 la oportunidad de aprender una LE, en este caso el idioma inglés, en un nivel
basico. Asimismo, fue posible integrar la participacion de los padres de familia como
estrategia y elemento clave para el proceso de aprendizaje. Aunado a lo anterior, se logré

conformar un paquete digital de actividades del curso para que mas adelante pueda
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implementarse con otros grupos de la institucion y, debido al disefio del mismo, pueda ser

utilizado por profesores con o sin conocimientos del idioma ingles.

3.3. Objetivo general
Desarrollar la competencia lingistica y cultural de estudiantes de cuarto y sexto de
primaria a traves del disefio, implementacion y evaluacion de un curso complementario de

inglés para el aprendizaje autonomo.

3.4. Objetivos especificos
Identificar las necesidades y caracteristicas de un grupo de estudiantes de primaria

en cuanto a su competencia linglistica del idioma inglés.

Analizar y aplicar el modelo de disefio instruccional ASSURE para la integracion

del curso complementario de ingles.

Disenar actividades de aprendizaje y material didactico para desarrollar la

competencia linguistica y cultural de estudiantes de primaria.

Evaluar el curso complementario de inglés a través de un modelo de evaluacion

orientada en los objetivos.

3.5. Marco de referencia

La educacion del siglo XXI implica una serie de retos y transformaciones debido a
los efectos de la globalizacion en el ambito politico, econdémico y social. El enfrentar estos
retos y cambios por parte de profesores y expertos en investigacion educativa ha sido en
parte posible gracias a las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC). Sin
embargo, cuando se trata de poblaciones del sector rural, las cuales en ocasiones carecen de
estas herramientas, tales como el Internet y computadoras, el esfuerzo por buscar

soluciones a los problemas educativos es mayor.

Aunado a lo anterior, desde el mes de marzo del afio 2020, la enfermedad por
coronavirus (COVID-19) se declard pandemia global, motivo por el cual dio inicio el
confinamiento en México el cual continda hasta el dia de hoy. A partir de este suceso, la
SEP establece “la modalidad a distancia como la Gnica opcion viable para seguir brindando
educacion a los alumnos de todos los niveles educativos” (Navarrete-Cazales et al., 2020).

Sin embargo, esta modalidad ha representado retos para las instituciones educativas tales
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como la carencia de computadoras en zonas rurales y las brechas digitales (\Valero Cedefio,
2020), por mencionar algunos.

A continuacion, se presentan de manera breve algunas investigaciones, proyectos y
programas que han sido llevados a cabo, a nivel internacional, nacional y local, en
comunidades rurales con respecto a la ensefianza y aprendizaje de una LE o L2, y en
algunos casos recurriendo a la modalidad a distancia.

Por un lado, Lizasoain et al. (2018) investigaron la efectividad de una herramienta
TIC disefiada para estudiantes de primaria del pais de Chile con el fin de apoyarlos en su
aprendizaje del inglés como segunda lengua. Esta herramienta, que lleva por nombre I¢’s
my turn, consiste en una serie de videos que son proyectados durante la clase y, con base en
estos, los estudiantes realizan ejercicios en su libro de texto. Lo interesante de este
proyecto, es que se brinda materiales y guias tanto para profesores con capacitacion y
experiencia en la ensefianza del inglés como para aquellos que solo cuentan con

conocimientos basicos de esta lengua.

Cabe sefialar que la investigacion sobre el recurso descrito anteriormente, se llevé a
cabo en escuelas rurales y se concluyo que este apoya de manera significativa el
aprendizaje autonomo del idioma inglés. De esta manera, se evidencia que al proporcionar
material de apoyo, tales como guias y clases pregrabadas a profesores, incluso sin
experiencia y preparacion en la ensefianza del inglés, es posible lograr que los estudiantes
adquieran conocimientos basicos de esta lengua. Aunque en el caso del presente proyecto
de innovacion las clases no fueron presenciales y los recursos fueron proporcionados a los
padres de familia en vez de a los profesores titulares, se espera que los alcances de dichos
materiales vayan mas alla de los objetivos del proyecto y sean de utilidad para los demés

estudiantes de la escuela receptora.

En este mismo sentido, Ibarra et al. (2017) llevaron a cabo una investigacion para
fundamentar una estrategia implementada por el gobierno del Peru respecto a una
plataforma educativa en escuelas rurales, a través de la cual tanto profesores como
estudiantes y padres de familia pueden tener acceso a materiales y recursos que apoyen los
procesos de enseflanza-aprendizaje. Este proyecto tuvo como objetivo brindar herramientas

educativas con el soporte de las TIC, incluso a aquellos que no contaban con conexion a
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internet, y aunque la investigacion estuvo enfocada en evaluar la usabilidad de los recursos
del area de matematicas, la plataforma también cuenta con actividades de la asignatura de

inglés, ademas de un traductor inglés-espafiol.

Respecto a la participacion de los padres de familia en el proceso de aprendizaje de
una LE o L2 de sus hijos, Castillo y Camelo Gamez (2013) realizaron un trabajo de
investigacién cuyo uno de sus objetivos era indagar el impacto que tenia el apoyo de los
padres en el buen desempefio de los estudiantes en el idioma inglés, en una escuela primaria
de la ciudad de Bogoté4, Colombia. De esta manera, se ofrecieron talleres, ademas de
recursos de apoyo en una pagina web y guias a los padres de familia para contribuir en el

desarrollo de estrategias con el fin de ayudar a sus hijos con sus tareas de la escuela.

En el proyecto de innovacidn que se describe en este informe se implemento6 un
curso de inglés para nifios a traves de la aplicacion movil de mensajeria instantanea
WhatsApp, ademaés de contar, precisamente, con el apoyo de los padres de familia para la
realizacion y revision de las actividades del curso. Esta estrategia, similar a la que se
implemento en el trabajo de Castillo y Camelo Gamez, tuvo un impacto positivo en el
desemperio de los estudiantes en el curso por lo que se confirma la relevancia del

acompafiamiento de los padres en el trayecto escolar.

En los siguientes apartados se describen los ejes principales del presente proyecto
de innovacion. En primer lugar, se explica la relevancia de aprender inglés durante la
infancia. Después, se especifican algunos fundamentos sobre la autonomia en el
aprendizaje de una LE y, en seguida, sobre la ensefianza del idioma inglés en comunidades
rurales; mas adelante, siendo este el tema base del proyecto, de describe la importancia de
la participacion de los padres de familia en el proceso de aprendizaje de una LE o L2 de sus
hijos.

3.5.1. El aprendizaje del inglés durante la etapa infantil

Antes de profundizar en lo que sugieren algunos expertos en adquisicion y
aprendizaje de lenguas sobre los beneficios de exponer a los nifios desde una temprana edad
a la lengua meta, es preciso definir qué edades comprenden la etapa infantil. De acuerdo
con Mansilla (2000), la nifiez comprende 2 grupos de edades: a) la primera infancia, que va

de los 0-5 afios y b) la segunda infancia, que abarca de los 6-11 afios de edad. Debido a que
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el presente proyecto se llevé a cabo en una escuela primaria, por infancia se haré referencia
al segundo grupo, “el cual se caracteriza por su apertura al mundo externo y por la

acelerada adquisicion de habilidades para la interaccion” (Mansilla, 2000).

Durante estos afios, los nifios se encuentran en la edad 6ptima para aprender una L2,
de acuerdo a la teoria del periodo critico de Lenneberg, pues en esta etapa los infantes
presentan una curiosidad natural por el lenguaje ademas de poseer una habilidad para imitar
palabras nuevas sin temor a cometer errores (Lopez-Tellez, 1996). En este mismo sentido,
Medina et al. (2013) sefialan que la pronunciacién correcta de sonidos es practicamente un
proceso facil para los estudiantes de temprana edad, y esto también depende del tipo de

actividades, tales como canciones, las cuales inducen la repeticion.

De acuerdo con lo anterior, se resalta la necesidad de brindar oportunidades a los
discentes en edad temprana de tener contacto con la lengua meta, en este caso el inglés,
debido a los beneficios que esto representa, pues como afirman Alcedo y Chacon (2011), “a
menor edad mayor es la plasticidad cognitiva del individuo para aprender una lengua

extranjera.” (p. 69)

No obstante, es preciso considerar otros aspectos, ademas de la edad, cuando se
trata del disefio de un curso. Por lo tanto, en el siguiente apartado se realizara un analisis
del factor contexto; en esta ocasion, de ciertas estrategias que se deben seguir con respecto

a la ensefianza en el sector rural.

3.5.2. La autonomia en el aprendizaje de una LE

Uno de los propésitos del presente proyecto de innovacion fue propiciar la
autonomia de los estudiantes en el aprendizaje del inglés. La autonomia se refiere a aquella
actitud que el estudiante adquiere y la cual le permite tomar decisiones con respecto a su
aprendizaje (Dickinson, 1994, citado en Al Asmari, 2013). Benson (2014), por su parte,

define tres versiones de la autonomia del estudiante de idiomas:

a) técnica: el aprendizaje del idioma en un ambiente fuera de la escuela y sin el apoyo
de un maestro; la clave estéa en brindarles a los alumnos las estrategias necesarias

para sobrellevar dicho proceso.
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b) psicoldgica: aquella capacidad que integra un conjunto de actitudes y habilidades
que a su vez permiten al estudiante tener una mayor responsabilidad de su propio
aprendizaje.

c) politica: se refiere al control sobre los procesos y contenidos de aprendizaje.

Por otro lado, se obtienen diversos beneficios al favorecer la autonomia de los
estudiantes en cuanto a permitirles tomar decisiones sobre su aprendizaje (Esch, 2014,
citando a Ellis y Sinclair, 1989):

o ¢l aprendizaje es mas efectivo cuando los alumnos deciden y toman control sobre el
mismo ya que de esta manera aprenden lo que estan listos para aprender.

e cuando el estudiante se hace responsable de su propio aprendizaje es capaz de
continuar con este proceso aun fuera del salon de clase.

e el estudiante que aprende como aprender puede transmitir dicha habilidad a otras

asignaturas.

La situacion actual por la pandemia del COVID-19 en la que las clases presenciales
han sido sustituidas por las sesiones virtuales, y en el caso del nivel basico en Meéxico, por
la educacion a distancia, representd una oportunidad para que en el proyecto de innovacion
descrito en este trabajo se desarrollaran estrategias y materiales didacticos para favorecer el

aprendizaje autonomo de los estudiantes participantes en cuanto al aprendizaje del inglés.

3.5.3. La ensefianza del idioma inglés en escuelas rurales

El INEGI (2015) define el término localidad rural como aquella poblacién de no
mas de 2500 habitantes. Por su parte, Rangel Guerra (2006) menciona que el sector rural se
Ilama de esta manera porque su sustento se basa directamente en el trabajo de campo. En
esta misma investigacion, el autor explica que en la educacion rural “no solamente son los
nifios los que necesitan influjos educativos; los jovenes y los adultos también lo requieren,
sobre todo, en el campo, en donde como hemos dicho, la cultura se desenvuelve y avanza

con ritmo mas lento.” (p. 171)

Por lo anterior, surge una necesidad de busqueda de estrategias innovadoras que se
adecuen a las caracteristicas de este tipo de poblaciones y asi brindarles la oportunidad de

aprender una LE, la cual les ayudara en su desarrollo no s6lo econdmico sino también
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cultural y profesional. Asi lo sefialan Ibarra et al. (2017), quienes afirman que “la educacion
en el &mbito rural supone un reto para la creatividad y la innovacion docente” (p. 81). Estos
mismos autores proporcionan tres caracteristicas principales de las poblaciones rurales,

entre las cuales se encuentra la escasez de recursos econémicos y educativos.

Una de las estrategias que se han implementado para sobrellevar estas
caracteristicas particulares del ambito rural es a través del uso de las TIC. En referencia a
este recurso, Lizasoain et al. (2018) concluyen que la clave esta, no en ensefiarles a los
estudiantes sobre el funcionamiento de ciertas herramientas tecnoldgicas, sino méas bien en
instruirlos en el adecuado manejo de los conocimientos que tienen a su disposicion a traves

de dichas herramientas.

De esta manera, uno de los objetivos de este presente trabajo fue desarrollar
habilidades linguisticas en el idioma inglés en un grupo de estudiantes de una comunidad
rural a traves de una herramienta tecnoldgica, en este caso, un teléfono movil. Las distintas
actividades del curso fueron compartidas mediante la aplicacion WhatsApp, y ademas se
les enviaban ejercicios extras de distintas paginas web con el proposito de que ellos

conocieran otros espacios en los que podian practicar los contenidos del curso.

3.5.4. La participacion de los padres de familia en el aprendizaje de una LE de los
estudiantes

Otro de los ejes principales de este proyecto de innovacién es en cuanto al impacto
positivo que puede tener la participacion de los padres de familia en el aprendizaje de una
LE de los estudiantes. Si bien los padres siempre han tenido un rol principal en la
educacion de sus hijos, pues desempefian tareas tales como llevarlos a la escuela, asistir a
juntas, revisar sus calificaciones de las distintas asignaturas, y ayudarlos con sus tareas,
dicho rol ha tomado una relevancia ain mayor en la actualidad. Los padres de familia, en la
mayoria de los casos, ahora deben dedicar mas tiempo para apoyar con sus actividades
escolares a los nifios y nifias quienes, desde que inici6 el confinamiento por la emergencia
sanitaria en marzo del afio 2020, no han podido asistir de manera presencial a sus

respectivas escuelas.

Echeverria Castro et al. (2017) hacen hincapié en los beneficios que surgen de la

participacién de los miembros de la familia en las distintas actividades escolares en el
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desempefio escolar y motivacion de los estudiantes pues en diversos estudios se ha
demostrado que existe una relacion directa entre el tiempo que dedican los padres al

cuidado de los nifios y su desarrollo cognitivo.

En cuanto al aprendizaje de una L2 refiere, Castillo y Camelo Gamez (2013)
explican que no es necesario que los padres tengan un nivel alto de dominio en la lengua
meta para un acompafiamiento eficaz y 6ptimo, mas bien requieren estar conscientes de lo

que implica no sélo el aprendizaje en general, sino también el de dicho idioma.

3.6. Marco metodolégico
Este proyecto de innovacién fue enmarcado en una investigacion de desarrollo
debido a que se siguieron las etapas de un modelo especifico de disefio instruccional para la

integracion de un programa educativo, en este caso un curso de inglés.

Ifigo Carrion y Losune Berastegui (2010, citados en Cotera Fretel, 2012) se refieren
a la investigacion de desarrollo como un “proceso unico que conlleva un conjunto de
actividades planificadas, ejecutadas y evaluadas que, con recursos humanos, técnicos y
financieros finitos, trata de obtener unos objetivos en un plazo determinado, con un

comienzo y un fin claramente identificables” (p. 6).

A continuacion, se describen los aspectos y caracteristicas particulares de este
trabajo para asi obtener un panorama mas amplio y claro de lo realizado, asi como también

brindar detalles sobre los puntos relevantes de cada una de las etapas del proyecto.

3.6.1. Escenario

El curso de inglés para nifios, resultado de este proyecto de desarrollo, se llevo a
cabo en una escuela primaria del sector pablico ubicada en la localidad de Santa Cruz
Palomeque del municipio de Mérida, Yucatan. En dicha institucion, por razones ajenas a
los agentes educativos de la misma, no se tiene asignado un maestro que imparta la

asignatura de “Lengua Extranjera: Inglés.”

El grupo que particip6 en este curso estuvo conformado por 50 estudiantes, 30 de
cuarto grado y 20 de sexto. Solo se integraron estos dos grados ya que fueron las profesoras

a cargo de estos grupos quienes accedieron de manera voluntaria a participar junto con sus
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alumnos por los beneficios que obtendrian al formar parte del proyecto, en este caso el

desarrollo de habilidades de comunicacion en el idioma inglés en un nivel bésico.

Como ya se mencion¢ anteriormente, debido a la contingencia sanitaria por la
COVID-19, el curso se llevd a cabo a través de WhatsApp. Se cre6 un grupo y en este se
agregaron los contactos telefonicos de los padres de familia o algin otro familiar cercano a
los estudiantes, y fue por este medio en el cual se realizé el envio de las actividades y
demas material didactico.

3.6.2. Caracteristicas de los participantes

Los estudiantes que fueron parte de este proyecto de innovacion son aquellos que
cursaban los grados de cuarto y sexto de la escuela primaria en cuestion. Considerando
ambos grupos, participaron 50 alumnos en total, 24 nifias y 26 nifios entre el rango de edad

de 7-12 afnos.

Aunque originalmente todos fueron considerados para tomar el curso de inglés,
menos del 50% de los nifios respondieron los cuestionarios de la etapa diagndstica, y de
éstos, solo el 72% entregd las actividades asignadas como parte de las unidades de

aprendizaje.

Cabe mencionar que del total de los nifios, solo 5 de ellos afirmaron haber estudiado
inglés con anterioridad. Sin embargo, debido a los resultados que estos Gltimos obtuvieron
en el “Examen diagnostico de conocimientos basicos de inglés” (véase Apéendice B), se
considerd que no contaban con un nivel de dominio suficiente como para ser excluidos del

curso ni tampoco fue necesario adecuar las actividades de acuerdo a su nivel.

3.6.3. Instrumentos

Durante la primera etapa de este proyecto, es decir, la de andlisis de las necesidades
y caracteristicas de los participantes, se administraron en total cuatro cuestionarios con el
fin de obtener datos relevantes y especificos tanto de la institucién donde se impartio el
curso de inglés como de los estudiantes participantes. Cabe mencionar que todos los
instrumentos administrados, tanto en la etapa diagnéstica como en la de evaluacién, se

enviaron de manera digital debido al confinamiento.
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El primer cuestionario (véase Apéndice C), dirigido al director del plantel, tuvo
como objetivo conocer las caracteristicas generales de la escuela y se conformé por cinco

secciones:

Sobre datos generales de la institucion
Sobre personal docente

Sobre matricula estudiantil

Sobre infraestructura

o M w N e

Sobre recursos materiales y tecnoldgicos

Por Gltimo, se cuestiond si la institucion habia participado en algin programa de
inglés en ciclos pasados. En caso de que la respuesta fuera afirmativa, se solicité que se

brindaran detalles sobre dicho programa; y si era negativa, que se especificaran las razones.

El segundo instrumento fue una entrevista semi-estructurada (véase Apéndice D) y
estuvo dirigida a las profesoras a cargo de los grados cuarto y sexto. En esta, la cual se
llevo a cabo via llamada telefénica, se les cuestiond, de manera general, sobre sus puntos de
vista e interés por participar junto con sus alumnos en un proyecto basado en la ensefianza-

aprendizaje del idioma inglés.

El tercer cuestionario, titulado “Cuestionario sobre curso complementario de
inglés”, estuvo dirigido a los estudiantes y se conformé por tres secciones: 1) Datos
generales de la/el estudiante; 2) Sobre recursos tecnologicos en el hogar; 3) Sobre
caracteristicas del curso de inglés. Ademas, se incluyd un breve apartado para los padres de
familia o tutor/a en el cual se les explico el propdsito del proyecto y, de esta manera, dieran
su consentimiento para que su hijo/a participara en el mismo, ya sea contestando los

cuestionarios o integrandose al curso.

El cuarto y ultimo cuestionario, titulado “Examen diagnéstico de conocimientos
béasicos de inglés”, se disefid con el proposito de conocer el nivel de dominio del idioma
inglés de aquellos estudiantes que afirmaron haber estudiado este idioma anteriormente;
aunque estos representaban un porcentaje minimo del total de alumnos, se decidid enviar el

examen a todos los participantes.
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Este examen estuvo conformado por cinco apartados: 1) Objetivo de la prueba y
preguntas de datos personales del estudiante; 2) Preguntas de opcion multiple de gramética
y vocabulario; 3) Preguntas de identificacion de vocabulario; 4) Preguntas de opcion
multiple para evaluar la comprensidn oral; 5) Preguntas de opcién multiple para evaluar la

comprension de lectura.

Estos dos ultimos instrumentos se elaboraron en dos formatos distintos: el primero
con el apoyo de la herramienta Google Forms, y el segundo en formato de mensaje de
texto, y se enviaron a los estudiantes a través de WhatsApp.

Para la fase de evaluacion se administraron dos instrumentos. El primero de ellos
fue un cuestionario y correspondi6 al examen final del curso de inglés (véase Apéndice E).
Este se aplico a los estudiantes con el proposito de conocer sus aprendizajes obtenidos
durante el curso, y estuvo conformado por seis secciones: 1) Objetivo de la pruebay
preguntas de datos personales del estudiante; 2) Preguntas de opcidon mdltiple de gramatica
y vocabulario; 3) Preguntas de opcion multiple de identificacion de vocabulario del tema de
‘Family members’; 4) Preguntas de opcién multiple para evaluar la comprension oral; 5)
Preguntas de opcion multiple para evaluar la comprension lectora; 6) Ejercicio de

produccidn escrita.

El segundo cuestionario, también dirigido a los estudiantes, fue una encuesta de
satisfaccion (véase Apéndice F) cuyo objetivo fue conocer las opiniones de estos con
respecto a su experiencia durante el curso. Los apartados que se incluyeron en esta encuesta
son los siguientes: 1) Objetivo de la encuesta y preguntas de datos generales del estudiante;
2) Actividades y temas vistos durante el curso; 3) Tu opinién sobre la maestra que dio el
curso de inglés; 4) Apoyo recibido de tus papas o algun otro familiar durante el curso de
inglés; 5) Tu experiencia como participante del curso de inglés. En esta Gltima seccion se
incluyd un espacio para que los estudiantes emitieran sus opiniones y comentarios para la

mejora del curso.

3.7. Actividades realizadas
Para fines del presente proyecto de innovacion curricular se llevaron a cabo una
serie de actividades correspondientes a cada una de las etapas del modelo de disefio

instruccional ASSURE (su nombre surge a partir de las iniciales de sus etapas) (véase Tabla
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1). Otro de los modelos analizados fue el ADDIE (su nombre se debe a las iniciales de sus
cinco fases: andlisis, disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion) y, aunque este se
considera un modelo genérico que puede ser aplicado en distintos escenarios, es
comunmente utilizado en nivel medio superior y universitario ademas que requiere la
formacion de profesores y la capacitacion de estudiantes que favorezca la interaccion en los
ambientes virtuales disefiados (Morales-Gonzalez et al., 2014). Por las razones antes

planteadas, se descartd para la integracion del curso de inglés.

El modelo ASSURE fue propuesto por Heinich, Molenda, Russell y Smaldino en
1993, y se fundamenta en la teoria constructivista y el papel activo del estudiante, ademas
de que se brinda especial importancia a los conocimientos previos y motivaciones de los
discentes (Buitrago, 2016). Por las caracteristicas antes descritas, se eligié este modelo para
ser la guia del proceso de disefio, ademas que permite a los profesores de lenguas
extranjeras explorar entre una diversidad de recursos tecnologicos y pedagdgicos que

procuren una ensefianza efectiva y optima (Buitrago, 2016).
Tabla 1

Etapas del modelo ASSURE

Etapa Descripcion

Analyze Analisis de las caracteristicas, tales como competencias,

actitudes y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

State objectives Establecer y definir los objetivos de aprendizaje.

Select, modify or Seleccion, modificacion y disefio de los materiales, estrategias

design materials y recursos tecnologicos que propiciaran el desarrollo de los
objetivos.

Utilize materials Aplicacion de dichos materiales y recursos durante el

desarrollo de las actividades de aprendizaje.

Require learner Promover y estimular la participacion de los estudiantes.
response
Evaluate Evaluacién de la implementacion de los materiales y

actividades, ademas de los resultados del aprendizaje.
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Analisis
Para la fase de andlisis, se administraron cuatro instrumentos: 1) Cuestionario sobre
datos de escuela receptora; 2) Entrevista semi-estructurada a profesoras participantes; 3)
Cuestionario sobre el curso complementario de inglés; y 4) Examen diagnostico de
conocimientos basicos de inglés. El proposito de dichos instrumentos fue conocer las

caracteristicas y necesidades especificas de los principales beneficiarios del curso, los
estudiantes de la escuela receptora.

Respecto a los recursos tecnoldgicos que los alumnos tenian disponibles en sus
hogares, el 70.3% de los que contestaron el “Cuestionario sobre el curso complementario
de inglés” afirmaron contar con Internet, el 77.7% asegurd tener un teléfono inteligente y el
92.5%, WhatsApp (véase Figura 1). Por lo tanto, se consideré pertinente llevar a cabo el

curso de inglés a través de dicha aplicacion de mensajeria instantanea.

WhatsApp
Teléfono inteligente
Internet

Facebook

Correo

Computadora/flaptop 18.5
Tableta/lpad 11.11
T T T T 1 %
0 20 447 60 80 100

Figura 1. Sobre recursos tecnoldgicos en el hogar

Nota: del total de estudiantes agregados al grupo de WhatsApp, solo el 54% respondi6 el “Cuestionario sobre
el curso complementario de inglés”.

Otro elemento fundamental en la primera fase del modelo es el reconocimiento de
los estilos de aprendizaje de los discentes. Para ello, se afiadieron las siguientes dos

preguntas:
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¢ Como te gustaria aprender inglés? A través de: videos, canciones, actividades y
ejercicios escritos, audios, lecturas, juegos, otro. (Marca con una X todos aquellos que

sean de tu preferencia).

Para aquellos materiales y recursos que hayas marcado en la pregunta anterior,
especifica los temas sobre los que te gustaria aprender. Por ejemplo: futbol, anime,

ciencia, personajes animados, etc.

En cuanto a la primera pregunta, del total de estudiantes que la respondieron, el
74% afirmo que prefiere aprender inglés a través de videos, el 62.9% con canciones, el 74%
mediantes actividades y ejercicios escritos, el 62.9% a través de juegos, el 59.2% mediante

lecturas, y el 48.1% a través de audios (véase Tabla 2):
Tabla 2

Sobre caracteristicas del curso de inglés

¢Como te gustaria aprender inglés? A través de: videos, canciones, actividades y
ejercicios escritos, audios, lecturas, juegos, otro. (Marca con una X todos aquellos que

sean de tu preferencia).

Videos Canciones Actividades Audios Lecturas Juegos  Otros, ¢cuales?
y ejercicios

escritos

74% 69.2% 74% 48.1%  59.2% 62.9%  Ejemplos — 1.1%

Clases virtuales —
0.4%

Con un maestro —
0.4%
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Para aquellos materiales y recursos que hayas marcado en la pregunta anterior, especifica
los temas sobre los que te gustaria aprender. Por ejemplo: futbol, anime, ciencia,

personajes animados, etc.

Futbol  Ciencia Personajes

animados

33.3% 7.4% 25.9%

Nota: los temas con menos del 5% de frecuencia no se afiadieron a la tabla (anime, deportes, animales,

colores, frutas y verduras).

Debido a que, para la mayoria de las opciones proporcionadas, méas de la mitad del
total de estudiantes las seleccionaron, es decir, ninguna de estas represento un porcentaje
minimo de preferencia, todas fueron incluidas como parte del curso; sin embargo, de dichas
opciones, las actividades escritas y audios fueron los mas frecuentes (hojas de trabajo para

el estudiante y lecciones grabadas en audio, respectivamente).

Para la segunda pregunta, los temas que destacaron fueron futbol (33.3%) y
personajes animados (25.9%); aunque, como puede observarse, éstos fueron sugeridos en la
misma pregunta. Entre los temas que fueron proporcionados por los estudiantes y que no
estuvieron enlistados como ejemplos estan: deportes y animales. En las hojas de trabajo que
se enviaban a los estudiantes para el desarrollo de los contenidos se incluyeron la mayoria

de estos temas.

Definicién de objetivos

Con base en los resultados obtenidos durante la etapa de analisis, se dio paso a la
segunda fase: la definicion de los objetivos. Para esto, se considero el tiempo restante en
semanas del periodo ordinario de clases en educacion basica hasta el mes de diciembre del
afio 2020. De esta manera, se disefiaron ocho unidades para ser impartidas durante ocho
semanas (véase Apéndice G), y cada una contenia un objetivo especifico de aprendizaje;

estos, a su vez, se enmarcaron en un nivel de dominio Al del idioma inglés de acuerdo al
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MCER. Ademaés, se analizaron los aprendizajes esperados descritos en el documento
Aprendizajes Clave para la educacion integral (SEP, 2017) correspondientes a la
asignatura Lengua Extranjera: Inglés, del nivel primaria, con el fin de adecuar los objetivos
del curso ya elaborados.

Seleccion y disefio de actividades y material

Una vez establecidos los objetivos, se inici6 con el disefio de las actividades y el
material didactico. En primer lugar, se consultaron los libros de texto utilizados en algunas
primarias publicas para la asignatura de inglés y el “Cuadernillo de Actividades Ciclo
Escolar 2019-2020” elaborado por la Subsecretaria de Educacion Basica del estado de
Tamaulipas con el fin de analizar los contenidos y los tipos de ejercicios de dichos
materiales; ademas, se revisaron ejercicios de gramatica y vocabulario de inglés disponibles

en la web y de uso libre.

Esta revision de los tipos de ejercicios y actividades usados en educacion basica
para la asignatura de inglés permitid tener un sustento y base para la elaboracién de las
hojas de trabajo para los estudiantes (véase Apendice H) de cada una de las ocho unidades

del “Curso basico de inglés para estudiantes de primaria”.

Los ejercicios en las hojas de trabajo fueron disefiados considerando algunas
caracteristicas y técnicas tanto del Método de Traduccion Gramatical como del Enfoque
Comunicativo, ambos utilizados en la ensefianza de idiomas. El primer método, si bien se
centra en el profesor, implica el uso de la lengua materna. Respecto a lo anterior, Chang
(2011), citando a Duff (s.f.), explica que la L1 establece la forma de pensar y, hasta cierto
punto, define el uso de la LE (orden y eleccidn de palabras, estructura de oraciones, etc.).
Por otro lado, cuando son conscientes de la interferencia negativa entre un idioma y otro,
los estudiantes son capaces de evitar cometer errores de ese tipo (Chang, 2011). Ademas de
las ventajas que este autor presenta en cuanto al Método de Traduccion Gramatical,
alrededor de la tercera parte de los estudiantes participantes en el curso de inglés, afirmaron

preferir actividades y ejercicios escritos para aprender inglés.

En cuanto al Enfoque Comunicativo, este permite a los estudiantes ser capaces de

utilizar la LE de manera fluida, es decir, plantea situaciones y oportunidades para usar la
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LE con propo6sitos comunicativos puesto que el lenguaje siempre se da en contextos
sociales (Chang, 2011). Lo anterior coincide con el enfoque pedagdgico propuesto para la
asignatura “Lengua Extranjera: Inglés” en el Plan de estudios de Educacion Basica: un
enfoque de accion centrado en préacticas sociales del lenguaje (SEP, 2017). De esta manera,
se considerd relevante aplicar tanto el enfoque comunicativo como el de traduccion
gramatical como principales métodos de instruccion del “Curso basico de inglés para

estudiantes de primaria”.

En cuanto al primer método descrito, se propuso un ejercicio en el cual los
estudiantes debian traducir vocabulario del tema de miembros de la familia a su lengua
materna. Para el segundo tipo, los estudiantes debian utilizar dicho vocabulario para
presentar a su familia en el grupo de WhatsApp y, de esta manera sus comparieros podian

realizarles preguntas.

Para desarrollar la competencia cultural, en las hojas de trabajo se incluyeron
ejercicios para identificar vocabulario de acuerdo a su registro (formal o informal); por
ejemplo, en la unidad 1 los estudiantes trabajaron con didlogos cortos que contenian
saludos formales e informales. Larrea Espinar (2015) hace referencia a este aspecto del
aprendizaje cultural cuando describe la competencia intercultural como aquella habilidad
que permite a una persona comportarse de manera adecuada y flexible frente a acciones y

actitudes de individuos de otras culturas.

Otro elemento que debe incluirse como parte del aprendizaje cultural segun Paige et
al. (1999, citados en Larrea Espinar, 2015), es el aprender sobre la cultura especifica de la
lengua extranjera. Por ejemplo, los estudiantes trabajaron con textos alusivos a la festividad
del dia de gracias (Thanksgiving), la cual es celebrada en paises angloparlantes como
Canada y Estados Unidos, y con base en estos realizaron ejercicios de comprension de

lectura.
Utilizacion del material

En cuanto a la fase de implementacion, dos dias a la semana se enviaban los

siguientes materiales a los estudiantes mediante el grupo creado en Whatsapp:

a) Hoja de trabajo con hasta 5 ejercicios para el estudiante.
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b) Guia de la clase en inglés y espafiol (audio).
c) Guia para los padres de familia (escrita y en audio).

Cabe mencionar que se considero pertinente elaborar las guias para los padres de
familia tanto de forma escrita como en formato de audio debido a las caracteristicas de la
poblacion, pues aproximadamente la quinta parte de los habitantes de 15 afios 0 mas de la
comunidad de Santa Cruz es analfabeta y, alrededor del 36% de este mismo grupo, no tiene
la primaria completa. Aunque estos datos no fueron corroborados en ninguno de los
instrumentos administrados durante la fase diagnostica, ya que estuvieron enfocados
principalmente en conocer las caracteristicas y necesidades de los estudiantes, existia la
posibilidad de que alguno de los familiares requiriera de un material de apoyo como las

guias en audio.

Ademas de las hojas de trabajo y las guias, una vez a la semana se enviaban
ejercicios extras (memoramas, canciones, datos culturales) para aquellos alumnos que asi lo
requirieran, pues el tiempo que los estudiantes afirmaron tener disponible para el estudio
del inglés fue variado de acuerdo a los resultados obtenidos en el “Cuestionario sobre curso
complementario de inglés”. Por otro lado, el envio de dicho material extra corresponde al
apoyo que se le debe brindar a los estudiantes para facilitar su aprendizaje autbnomo pues
con este los alumnos son conscientes de los recursos disponibles en internet y que les
serviran de ayuda para continuar con su proceso de aprendizaje del idioma inglés (Ryan,
2014).

En cuanto a la evaluacion de actividades, a los alumnos se les solicitaba mandar
evidencias de haber realizado los ejercicios de la hoja de trabajo durante el primer dia de la
siguiente semana para ser revisados por la maestra; dentro de los cinco dias siguientes, esta

regresaba las tareas ya calificadas con una breve realimentacion.
Participacién de los estudiantes

Para promover la participacion de los estudiantes, se les enviaban mensajes casi de
manera diaria con frases en inglés ademas de brindarles atencion personalizada. Por otro
lado, en los ejercicios se utilizaron temas de su interés, los cuales externaron en el

Cuestionario sobre curso complementario de inglés.
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Para la etapa de evaluacion, se consideraron las entregas de las hojas de trabajo

como trabajo independiente y se aplic6 un examen final, en el cual se evaluaron los temas

de las unidades vistas. De los 10 estudiantes que lo respondieron, el 70% de estos

contestaron correctamente mas de la mitad de las preguntas de opcion multiple (véase

Tabla 3). Por otro lado, 8 de los 10 alumnos respondieron el ejercicio de produccion escrita

el cual tuvo un valor de 5 puntos; sin embargo, 2 de ellos escribieron su texto en idioma

espafiol. Tomando en cuenta lo anterior, y considerando un promedio de 6 como el minimo

aprobatorio, el 60% de los estudiantes aprobaron el examen final. Las habilidades en las

que mas destacaron fueron en la identificacion de vocabulario del tema ‘Miembros de la

familia’ y comprension auditiva; y en las que tuvieron un menor desempeio fueron

gramatica y vocabulario de temas diversos, y produccion escrita.

Tabla 3

Resultados del examen final por secciones.

Nombre Graméticay Identificacibn  Comprensiéon  Comprensién  Produccién  Puntos
de vocabulario  de auditiva lectora escrita totales
estudiante vocabulario =calificacion
# del tema (# respuestas  (# respuestas  (total=5
respuestas ‘Miembros de  correctas; correctas; puntos)
correctas; la familia’ total=3 total=4
total=15 preguntas) preguntas)
preguntas) (# respuestas
correctas;
total=5
preguntas)
José 3 5 2 1 0 11/32=3.4
Luis 14 4 3 3 0 24/32=7.5
Alejandra 9 5 3 3 4 24/32=7.5
Nayeli 8 5 3 3 3 22/32=6.9
Sandra 7 1 3 2 0 13/32=4.1
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Karina 6 5 1 3 1 16/32=5
Eduardo 12 5 3 2 5 27/32=8.4
Héctor 10 3 3 4 3 23/32=7.2
Ana 10 4 2 3 4 23/32=7.2
Luisa 9 5 1 3 0 18/32=5.6
Promedio 8.8 4.2 24 2.7 2

Nota: los nombres de los estudiantes fueron cambiados por motivos de confidencialidad.

Las hojas de trabajo de los estudiantes contenian actividades para practicar todas las
habilidades basicas de comunicacion evaluadas en el examen final, aunque las que mas se
reforzaron fueron gramatica y vocabulario, identificacion de vocabulario especifico y,

comprension oral. Es posible que lo anterior repercutio en los resultados del examen final.

Ademas, se administré una encuesta de satisfaccion al término del curso la cual
permitié conocer las opiniones de los estudiantes con respecto a su experiencia durante
dicho curso (vease Tabla 4). Al preguntarles a los estudiantes si los temas vistos durante el
curso les parecieron interesantes y Ilamaron su atencion (seccion I, P1), mas de la mitad
respondid ‘Siempre’ (58.3%) y el 41.5%, ‘Con frecuencia’. Por otro lado, al cuestionarles si
lo que aprendieron durante el curso se relacionaba con aspectos de su vida diaria (seccion I,
P3), la mitad respondi6 ‘Siempre’ y el 33.3%, ‘Con frecuencia”. Al preguntarles si los
ejercicios de las hojas de trabajo los motivaban a aprender inglés (seccion I, P5), el 50%

eligio ‘Siempre’, y el 33.3%, ‘Con frecuencia’.

Tabla 4

Resultados de la encuesta de satisfaccion.

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
I. Sobre las actividadesy 58.3% 16.6% 50% - 66.6% 50%- 75%- 75% -
los temas vistos durante - S -S S -S S S S
el curso.



I1. Tu opinidn sobre la
maestra que dio el curso
de inglés.

[11. Apoyo recibido de
tus papas o de algun otro
familiar durante el curso
de inglés.

IV. Tu experiencia como
participante del curso de
inglés.

41.6%

50% -

50% -

91.6%

8.3% -

75% -
TA

25% -

25% -

25% -

25% -

50% -

50% -

75% -
S

16.6%
-F

66.6%
-TA

16.6%
-A

16.6%
-TD

33.3%
-F

8.3% -
\%

8.3% -
N
58.3%
-S

41.6%
-F

58.3%

8.3% -

83.3%
-TA

16.6%

8.3% -

16.6%

8.3% -

50% -

8.3% -

16.6%

16.6%
-N
75% -

25% -

91.6%
-TA

83-D

33.3%

75% -

16.6%

-F

8.3% -

91.6%

8.3% -

100%
-TA

16.6%
-F

8.3% -
\%

75% -

25% -

91.6%

8.3% -

100%
-TA

30

8.3% -

8.3% -

Nota: Las P1, P2... se refieren a Pregunta 1, Pregunta 2, ...; las letras después de cada porcentaje representan

lo siguiente: S (Siempre); F (con frecuencia); V (a veces); N (Nunca); TA (Totalmente de acuerdo); A (de

acuerdo); D (en desacuerdo); TD (Totalmente en desacuerdo).

El desarrollo de las actividades antes descritas siguiendo cada una de las etapas del

modelo ASSURE permiti6 tener una organizacion en la planeacion y disefio del “Curso

basico de inglés para estudiantes de primaria”, pero sobre todo establecer una relacién

coherente entre los distintos elementos que lo conforman.
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Toda innovacién educativa debe tener como finalidad mejorar los procesos de
enseflanza-aprendizaje y sobre todo atender las necesidades de los principales beneficiarios.
Para comprobar su efectividad es preciso someterla a un proceso de evaluacién. Respecto a
lo anterior, Méndez Garrido y Monescillo Palomo (2002), citando las aportaciones de
Tejedor (1994) y Pérez Juste (1992), sostienen que la evaluacién de un programa educativo
permitird emitir un juicio de valor sobre el programa y determinar hasta qué punto se han
logrado cumplir los objetivos previamente establecidos, ademas de favorecer la mejora
tanto del programa en si como de las personas que participan en él.

Para evaluar el curso de inglés disefiado como parte de este proyecto de innovacion,
se opto por el Modelo de evaluacion orientada en los objetivos creado por Ralph Tyler en
los afios sesenta, quien describe a la evaluacion como el proceso de determinar la
congruencia entre los logros alcanzados y los objetivos planteados (Méndez Garrido &
Monescillo Palomo, 2002). Es decir, el enfoque principal de este modelo de evaluacion son

los logros y el desemperio de los alumnos (Pérez R., 2007).
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Capitulo 4. Andlisis de la experiencia adquirida
Durante el desarrollo de la practica se obtuvieron beneficios no sélo para la
institucion en donde se implementd el curso de inglés, producto de la misma, sino también
para mi como autora de este proyecto de innovacion. Entre estos beneficios, estan aquellos
relacionados a mi practica educativa, las modificaciones en las teorias y creencias de mi
actividad profesional, cambios en mis modos de actuar ante las problematicas que pudieran
presentarse en el ambito educativo, y en el analisis de los aspectos a mejorar en mi practica

educativa.

A continuacion se describen de manera detallada los beneficios mencionados
anteriormente. En primer lugar, quisiera iniciar con los aprendizajes respecto a mi labor
docente. En ocasiones, los maestros, incluyéndome, — independientemente del nivel
educativo o asignatura que impartan — olvidan la gran responsabilidad que tienen de poder
transformar los procesos educativos. Los docentes, durante su jornada de trabajo, por lo
general, tienen como prioridad cumplir con un horario en el aula de clases, asignar
actividades y evaluar los avances y desempefio de los alumnos, dejando en segundo término
el ser agentes de cambio en el desarrollo cognitivo, actitudinal y social, por mencionar

algunos, de los estudiantes.

Si bien el asignar tareas y evaluar cumplen con un propdsito dentro del proceso
educativo, también es necesario hacer un analisis de la propia préactica, reflexionar de
manera continua sobre el cumplimiento de los objetivos planteados al principio del curso, si
dichos objetivos contribuyen al desarrollo de competencias de los estudiantes, y qué se

puede hacer ante las problematicas que surjan en el aula.

A partir de la realizacién de la practica, me fue posible dar respuesta a las
interrogantes mencionadas previamente, las cuales se resumen en que como docente,
ademas de ser facilitadora del proceso de ensefianza-aprendizaje, también debo fungir como
agente de cambio y es imperativo que, como parte de mi labor, reflexione continuamente
sobre mi propia practica para atender las necesidades del aula y las de quienes participan en
ella (Ruiz, 2013), a través de la creacion de estrategias o de programas educativos

innovadores, como fue el caso del presente proyecto.
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Por otro lado, a través del desarrollo de este programa — un curso basico de inglés
para estudiantes de primaria — pude evidenciar la relevancia del proceso de evaluacion en
su caracter macro, es decir, desde lo realizado en la etapa diagndstica hasta la evaluacién
del curso en si. Es a partir de este elemento que se tomaran las decisiones para la
conformacién de las distintas etapas del proyecto. Por ejemplo, antes de iniciar con el
disefio del curso, es necesario llevar a cabo una serie de acciones que permitan conocer las
necesidades y caracteristicas de aquellos que seran beneficiados con el programa, para asi
adecuar este Ultimo. En este caso, se trata de la evaluacion diagnostica.

Aunado a lo anterior, es necesario resaltar el impacto positivo que resulta de poder
formar parte de una comunidad de practica para la busqueda de estrategias y soluciones a
las problematicas del aula de clase o del ambito educativo. En el caso particular de este
proyecto, tuve la oportunidad de intercambiar experiencias con otros docentes de inglés en
educacion basica y, de este modo, conocer sobre sus vivencias, acciones de su quehacer
docente, metodologias y estrategias de ensefianza que habian estado implementando desde
que inici6 la contingencia sanitaria. A partir de esto, y con lo obtenido del diagnostico de

necesidades, fue posible estructurar este proyecto de innovacion curricular.

Otra de las habilidades que logré reforzar durante la practica profesional fue el
elaborar un plan de accion para llevar a cabo un proyecto que diera solucion a una
problematica educativa; es decir, para lograr integrar un programa educativo, es necesario
seguir una serie de pasos o etapas, que a su vez son parte de un modelo de disefio
instruccional. Dicho modelo brindara las pautas para iniciar o realizar ciertas acciones
durante el desarrollo del proyecto. Por otro lado, puesto que existen distintos modelos de
disefio instruccional, las personas encargadas del desarrollo del programa educativo
deberan analizar la variedad de opciones y alternativas para asi seleccionar la mas adecuada

para el tipo de programa que desean implementar.

En el caso particular del presente proyecto, consideré dos modelos en especifico:
ADDIE y ASSURE. El primero de estos ya lo habia explorado y aplicado como parte de un
proyecto interdisciplinar que realicé durante el segundo semestre de mis estudios de la
Maestria en Innovacién Educativa (MINE). Dicho proyecto tuvo como objetivo disefiar un

programa virtual de profesionalizacion docente en matematicas. Para la seleccién del
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segundo modelo, realicé una revision de la literatura para conocer mas sobre su utilidad y
aplicabilidad en el disefio de cursos de inglés a distancia y, debido a las caracteristicas del
presente proyecto de préctica profesional, consideré que el modelo ASSURE era el méas

idéneo para el desarrollo del mismo.

Eventualmente, opté por el modelo ASSURE por su relevancia en los cursos y
programas virtuales y a distancia, pues promueve el uso de las TIC para favorecer el
aprendizaje de los discentes, pero sobre todo porque permite, en una primera instancia, el
andlisis de las caracteristicas y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

En cuanto a los aspectos de mi practica educativa que debo continuar mejorando se
encuentran el proceso de evaluacion y el uso de las TIC en el aula. Aunque ya describi
anteriormente los aprendizajes obtenidos y la relevancia del primero de estos aspectos en el
disefio de un programa educativo, considero es necesario seguir trabajando con la
fundamentacion e instrumentacion para los procesos de evaluacion en mi labor docente. Por
ejemplo, antes de iniciar un curso debere analizar los objetivos del mismo y asi decidir qué
elementos son necesarios evaluar y, con base en estos, elegir el tipo de evaluacion mas
adecuado. De igual manera, analizaré los propdsitos de las evaluaciones tanto formativas
como sumativas que decida llevar a cabo durante los cursos que imparta y como estas me
permiten conocer los aprendizajes desarrollados por los estudiantes, pero sobre todo, cémo

puedo ayudarlos a mejorar su proceso de aprendizaje.

Respecto al uso de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje, he aprendido,
gracias a la realizacién de la préactica profesional, que todo recurso educativo que deseemos
utilizar en el aula debe cumplir con un proposito. Hasta cierto punto, el uso de herramientas
tecnoldgicas facilita los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero para que esto sea posible,
es necesario asegurarnos que los estudiantes tienen la habilidad de utilizarlos y, por otro
lado, deben ser conscientes de los aprendizajes que obtendran de usar dichas herramientas.
Por esta razdn, de ahora en adelante analizaré detenidamente los objetivos que deseo

alcanzar al utilizar ciertos recursos tecnoldgicos en mi practica docente.
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Capitulo 5. Anélisis de los alcances logrados con respecto al plan de précticas
En este apartado se abordaran todos aquellos aprendizajes y logros obtenidos de la
realizacion de la practica profesional. De igual manera, se describiran aquellas dificultades
y limitaciones que se presentaron durante el desarrollo del proyecto a nivel personal,
profesional y del contexto, ademas de los alcances y productos generados de la practica.

5.1. Reflexion de las tareas realizadas

Las acciones llevadas a cabo durante cada una de las etapas del proyecto de
innovacion significaron un espacio y oportunidad de crecimiento tanto personal como
profesional para la autora del mismo. Por un lado, el proceso de elaboracién de un
programa educativo dirigido a un grupo especifico de estudiantes permitié ver mas alla del
nivel aula y ser consciente de las caracteristicas individuales de cada alumno, no solo
respecto a sus necesidades de aprendizaje sino tambien a las socioecondémicas. Durante la
fase diagndstica se cuestiond a los participantes sobre las herramientas tecnoldgicas con las
gue contaban en casa para que, con la informacion brindada, se considerara si era viable

implementar el curso de inglés a traves de un dispositivo movil.

Por otro lado, fue posible reforzar la capacidad de autorregulacion. En un principio,
existia mucha incertidumbre sobre distintos aspectos de la practica profesional, por ejemplo
sobre qué tipo de proyecto era mas factible realizar, como se debia abordar la problematica
planteada por algunos de los beneficiarios (profesoras de la escuela receptora), y mas que

nada, respecto a los primeros pasos que debian tomarse para iniciar el proyecto.

El apoyo y guia de la asesora del proyecto fue imprescindible para resolver algunos
de los cuestionamientos anteriores y esto permitié tener una mejor organizacion en cuanto a
las tareas que debian realizarse como parte de cada una de las etapas del proyecto. Por otro
lado, se logro trazar el camino a seguir para el desarrollo del proyecto, es decir, se llegd a la
conclusion de que era mas factible llevar a cabo un proyecto de innovacion curricular

debido a las necesidades del contexto.

5.2. Conocimiento adquirido
A partir de la conformacion de este proyecto fue posible notar la relevancia de los
modelos de disefio instruccional para el desarrollo de un programa educativo. En muchas

ocasiones, los docentes, investigadores, y demas interesados en la mejora de los procesos
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de enseflanza-aprendizaje desean proponer ideas y estrategias con el fin de transformar su
practica o resolver alguna problematica del ambiente educativo en el que se desenvuelven;
dichas propuestas no llegarian a concretarse si no se realizan de manera planeada y

organizada.

En el caso de la integracion del curso de inglés se utilizé el modelo ASSURE que, al
seguir cada una de sus etapas, permitié obtener los elementos necesarios no sélo para
conformar un programa bien estructurado y adecuado a los usuarios, sino también para
percatarse de las areas de mejora en las etapas de disefio, implementacion y evaluacion del

mismo.

Otro de los aprendizajes significativos que se obtuvieron durante la practica fue el
conocer la relevancia de la evaluacion pues esta ocupa un lugar primordial desde el inicio
hasta el final de cualquier proyecto de innovacion. Respecto a la evaluacion de programas,
Pérez Juste (2000) sefiala “la evaluacion de programas [...] puede servir a esos dos grandes
objetivos: la mejora de la calidad de la accion educativa dentro de cada aula y cada centro,

y la creacion de teoria [...]” (p. 6).

De esta manera, para futuros trabajos y proyectos en los que se requiera el
desarrollo ya sea de estrategias 0 de programas para la mejora de los procesos educativos,
se considerara como punto de partida el tema de evaluacion pues es de esta de donde surgen
y se generan las decisiones que definiran las caracteristicas y elementos del proyecto a

realizar.

5.3. Competencias desarrolladas

Ademas de los conocimientos adquiridos, ya descritos anteriormente respecto a la
realizacion de la préctica profesional, se destacan ciertas competencias que de igual manera
fueron desarrolladas, o en su caso reforzadas, durante el tiempo en que se llevé a cabo

dicha experiencia.

La primera de estas competencias fue el uso de las tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) para efectuar distintas actividades de cada una de las etapas del
proyecto de innovacion. Por ejemplo, durante la fase diagndstica, se elaboraron los

instrumentos correspondientes a través de la herramienta ‘Google Forms’, por lo que fue
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necesario conocer e indagar mas allé de las funciones basicas de esta herramienta para
disefiar ya sea encuestas o cuestionarios que fueran de fécil y rapido acceso para los

usuarios, en este caso, estudiantes y padres de familia.

Otro de los usos de las TIC que sirvieron para los propositos de este proyecto, fue
para el disefio de las actividades de aprendizaje y deméas material didéctico del curso de
inglés. Si bien las actividades fueron elaboradas en un procesador de textos, estas contenian
distintos elementos tales como imégenes, marcos, figuras (por ejemplo: cuadros con
vocabulario, nubes de dialogo), entre otros, para favorecer la presentacion de los ejercicios
y hacerlos més atractivos e interesantes para los estudiantes. En el caso de las imagenes,

estas fueron tomadas de sitios con recursos graficos y paginas de profesores de inglés en las

que comparten hojas de trabajo, ambos de uso libre, tales como https://www.freepik.es/ y

https://es.islcollective.com/, respectivamente. La web brinda una cantidad inmensurable de

recursos y materiales educativos y por ende, se debe ser responsable al momento de
utilizarlos respetando los derechos de autor, ademas de ser capaz de distinguir entre fuentes
confiables y aquellas que no lo son. Por estas razones, se seleccionaron paginas web

especializadas y de uso libre.

La segunda competencia desarrollada fue el trabajo colaborativo. Todas las
actividades descritas en este informe como parte de la practica profesional fueron
supervisadas por una asesora quien se desempefia como profesora de la licenciatura en
Ensefianza del inglés en la Universidad Autonoma de Yucatan. El haber contado con su
experiencia como docente de inglés y en la elaboracion de instrumentos de recoleccion de
datos significé un gran apoyo para el desarrollo de la practica. Ademas de la supervision de
la asesora, también fueron imprescindibles las recomendaciones y sugerencias de la
coordinadora de la Maestria en Innovacion Educativa (MINE) para que el proyecto

cumpliera con los lineamientos estipulados.

5.4. Dificultades, limitaciones y alcances (personales, profesionales, del contexto)

En cuanto al aspecto personal, al principio de la préctica existia cierta incertidumbre
sobre el tipo de evaluacion diagnostica que se llevaria a cabo, esto por falta de experiencia
en el tema. Sin embargo, con la guia tanto de la coordinadora de la maestria como de la

asesora del proyecto, fue posible establecer los elementos y caracteristicas de la primera


https://www.freepik.es/
https://es.islcollective.com/
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etapa del proyecto. Ademas, las competencias y conocimientos adquiridos en la asignatura
de Evaluacion de proyectos curriculares cursada en el segundo semestre de la MINE, tales
como ser capaz de distinguir los distintos niveles y tipos de evaluacion, asi como también

los prop6sitos y componentes de cada uno de estos, permitid trazar el camino a seguir para

la etapa diagnostica.

Otra de las dificultades que se presentaron, en este caso respecto al curso, fue la
poca participacion de los estudiantes durante la implementacién del mismo. De los méas de
40 estudiantes agregados en el grupo de WhatsApp, un promedio de 12 entregaban sus
actividades en las Gltimas semanas del curso. Algunos padres de familia afirmaron que
debido a la carga de tareas de los estudiantes de sus demas asignaturas de la primaria no les
daba el tiempo suficiente para realizar las de inglés; otros, explicaron que los formatos en
los que se enviaban los archivos no eran compatibles con sus dispositivos personales

(teléfono movil).

Una de las estrategias para incentivar la participacion y aumentar el nimero de
entrega de actividades fue extender el tiempo limite otorgado para realizar las mismas.
Ademas, se elaboro el material didactico en formatos distintos (PDF, Word, JPG, video de
Youtube). Por otro lado, las profesoras a cargo de los grupos también ayudaron con lo
anterior, marcando las tareas de inglés junto con las de artes y educacion fisica, ademas de
enviar mensajes a sus alumnos motivandolos a participar en el curso ya que era la primera
vez que se implementaba en esa institucion y representaba una gran oportunidad para ellos

de iniciar su aprendizaje del idioma inglés.

5.5. Productos generados de la préactica

El curso de inglés se implementd durante 6 semanas entre los meses de octubre a
diciembre y se trabajaron en total 5 unidades de aprendizaje con los estudiantes. Al término
del curso, se continud con el disefio de actividades y material didactico para las 3 Gltimas
unidades, y estos fueron integrados junto con los de las primeras 5 unidades en un Paquete
de actividades de aprendizaje que fue entregado al director de la escuela receptora para que
pueda ser utilizado con otros grupos mas adelante. Dicho paquete contiene los siguientes

recursos:

a. Hojas de trabajo para los estudiantes.
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b. Ligas de acceso a archivos de audio de las clases grabadas

c. Guias para padres de familia (hojas con las respuestas de los ejercicios) (véase
Apéndice I)

d. Ligas de acceso a las guias para padres de familia en audio

e. Ligas de acceso a los audios (tracks) de los ejercicios

Ademas del “Paquete de actividades de aprendizaje”, se elaboraron reportes de
entrega de tareas y resultados obtenidos en el examen final de los estudiantes, los cuales se
entregaron tanto a las maestras a cargo de los grupos participantes como al director del
plantel.
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Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones
En este apartado se abordaran de manera resumida las competencias desarrolladas
durante la préctica profesional y como estas se relacionan con lo descrito en el perfil de
egreso del programa de la MINE. En seguida se describiran las innovaciones realizadas
como parte del desarrollo del proyecto asi como también las aportaciones realizadas a los
principales beneficiarios. De igual manera, se especificaran las implicaciones de este
proyecto de innovacién y se brindaran una serie de recomendaciones para futuras

intervenciones.

6.1. Contribucién al perfil de egreso

El perfil de egreso del Plan de Estudios de la MINE describe en total 7
competencias que el estudiante debe desarrollar durante los cuatro semestres de este
programa de posgrado. A continuacion, se describen especificamente aquellas
competencias que fueron desarrolladas durante la practica profesional llevada a cabo en el

tercer semestre por la autora de este informe.

Durante la préctica se disefio, implementd y evalué un curso complementario de
inglés para el aprendizaje autdbnomo de estudiantes de primaria. Las habilidades requeridas
para dicho proceso corresponden a la competencia de egreso del area de innovacién
curricular descrita en la Guia para la elaboracion de las memorias de préacticas
profesionales, y dice: “Desarrolla proyectos innovadores aplicados a los ambitos de la

didactica y el desarrollo curricular, en ambientes formales y no formales.”

En este caso, se integré un proyecto de tipo curricular y representd una innovacion
ya que, en la institucion donde se implemento, la asignatura de inglés no formaba parte del
curriculo y ningln otro programa habia sido puesto en marcha para lograr integrarla como
una materia méas en la formacion de los estudiantes. De esta manera, el desarrollo de este
proyecto permitio satisfacer las necesidades de un contexto en especifico y atendiendo la
situacion actual de confinamiento que se vive a nivel mundial, razon por la cual se decidié

realizar el curso a distancia.

Por otro lado, como parte de las competencias de caracter disciplinar, se logro
integrar un proyecto con base en los fundamentos teéricos y metodoldgicos analizados en

las distintas asignaturas cursadas durante los estudios de maestria, y que al final, fue posible
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aplicarlos en un contexto real especifico. Aunado a lo anterior, las ideas y estrategias
planteadas en el proyecto fueron respaldadas con la revision de la literatura y la consulta de
trabajos similares en distintas fuentes de informacion; esto permitid tener un panorama mas
amplio con respecto a la busqueda de soluciones a problematicas del &mbito educativo, que
en el caso particular de este proyecto, era la ausencia de un programa de asignatura para el
aprendizaje del idioma inglés.

Otra de las competencias disciplinares desarrolladas fue conocer las caracteristicas y
necesidades de un contexto determinado a partir de un diagndéstico. Todo proyecto de
innovacion, sea de caracter pedagdgico, curricular o tecnoldgico, debe satisfacer las
necesidades de sus principales beneficiarios y esto no seria posible si no se lleva a cabo
antes una evaluacion diagndstica que dicte los elementos base del conjunto de actividades a

realizar.

Ejemplo claro fue lo realizado en este proyecto, pues a partir de lo que afirmaron los
estudiantes en el Cuestionario sobre curso complementario de inglés respecto a las
herramientas tecnoldgicas con las que contaban en casa, el tiempo disponible que podrian
dedicar al curso, ademas de los temas de su interés para ser integrados a las actividades, se
logro establecer la estructura y organizacion del Curso basico de inglés para estudiantes de

primaria, producto de la realizacion de la practica profesional.

6.2. De las innovaciones realizadas
El presente proyecto significd una innovacion para el contexto en el cual se llevo a

cabo por distintas razones, entre las cuales destacan tres:

1. Acompafiamiento de los padres de familia en el aprendizaje del inglés
2. Implementacion de un curso complementario de inglés

3. Explicacion de las clases a través de guias en audio

Respecto al primer punto, en este proyecto de innovacion curricular se propicié la
participacion de los padres de familia (en algunos casos fueron los hermanos mayores, y en
otros, los abuelos) en el proceso de aprendizaje del idioma inglés durante las seis semanas
que durd el curso. Esto se logro a través de la elaboracion de guias escritas mismas que

contenian las respuestas de los ejercicios para que los padres pudieran apoyar a los
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estudiantes a revisar sus tareas, esto con el fin de apoyar su autonomia, pues ésta mas que
referirse a una actividad individual requiere del trabajo colectivo (Esch, 2014). Ademaés de
las guias escritas, se les proporciono la explicacion de las mismas en grabaciones de audio
para que las instrucciones fueran mas claras y, con esto, fueran capaces de ayudar a sus
hijos en su proceso de aprendizaje, ya sea retroalimentando sus respuestas o realizando
juntos los ejercicios, como leer juntos un dialogo o repitiendo la pronunciacion de palabras

nuevas, por ejemplo.

En cuanto al segundo punto, el curso de inglés surgié como respuesta a una peticion
realizada por las profesoras que decidieron participar en el proyecto. Ambas afirmaron que
la escuela receptora no tenia asignado profesor de inglés y, por lo tanto, los estudiantes no
cursaban la asignatura de Lengua Extranjera: Inglés que forma parte del curriculo del plan
de estudios de educacion basica. Esto representaba una oportunidad para elaborar un curso
que permitiera a sus estudiantes desarrollar habilidades basicas de comunicacion en el
idioma inglés y asi cubrir una necesidad emergente, sobre todo para los estudiantes del
sexto grado, quienes estaban proximos a ingresar a la educacion secundaria en la cual se

requiere que dominen el idioma inglés en un nivel A2 de competencia.

Respecto al tercer punto, debido a que las clases no pudieron ser realizadas de
manera presencial por la contingencia sanitaria, ni tampoco de manera virtual, por la falta
de recursos tecnoldgicos (conexidn a internet para sesiones sincronas), se decidio elaborar
grabaciones en formato de audio mp3 en las cuales, ademas de explicar los temas y
ejercicios de las hojas de trabajo, se integraron otros elementos base de una clase de inglés
(activacion de conocimientos previos, introduccion, establecer objetivos, actividades
comunicativas). Lo anterior permitio que los estudiantes tuvieran mas contacto con el
idioma; si bien al principio las clases eran grabadas en inglés y espafiol, a partir de la
unidad 5, las explicaciones eran totalmente en inglés. Para medir el impacto de esta
estrategia en la experiencia educativa de los estudiantes, se incluyo la siguiente interrogante
en la encuesta de satisfaccion: “La maestra explico de manera sencilla y clara cada uno de
los temas en las guias de audio”; de los 12 alumnos que la contestaron al final del curso,
50% eligio la opcion ‘con frecuencia’ y el otro 50%, eligié ‘siempre’. Por lo tanto, se

considera que esta estrategia tuvo un impacto positivo en el proceso de aprendizaje.
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6.3. Aportacion a la institucion y a los usuarios

En la actualidad, es imprescindible que los nifios y jovenes de educacion basica
desarrollen habilidades y competencias, tales como el uso de las TIC y comunicarse en una
lengua extranjera, que mas adelante les permitan desenvolverse y ser participes de un grupo
social en un mundo globalizado. Por lo tanto, la implementacion del Curso de inglés basico
para estudiantes de primaria en la escuela receptora generd una oportunidad para sus
estudiantes de desarrollar la segunda de estas competencias basicas, que seguramente les

sera de utilidad en sus estudios proximos.

Aunque el curso solo fue implementado con estudiantes de cuarto y sexto grado,
mas estudiantes de esta institucion podran tener acceso a este ya que se elaboré un paquete
digital con todas las actividades y demas material que podréa ser distribuido entre los

estudiantes o profesores interesados.

Se espera que este curso solo sea el inicio del estudio del idioma inglés de los
estudiantes de esta escuela primaria y los motive a continuar aprendiendo mas sobre este
idioma, sobre la cultura de los paises angloparlantes y, sobre todo, la relevancia y ventajas

que les brinda el poder comunicarse en un idioma extranjero.

6.4. Implicaciones

Como se sefialo en el parrafo anterior, se espera que este proyecto sea solo el punto
de partida para la busqueda de mas espacios y estrategias que les permita a los estudiantes
involucrarse en la adquisicion de nuevas habilidades y competencias, y reconozcan la
importancia de la diversidad linglistica y cultural que los rodea. En cuanto a la diversidad
linguistica, seria pertinente tomar en cuenta las lenguas indigenas del contexto en
particular, que en el caso de Yucatan es la lengua maya; si esta fuera la lengua materna de
los estudiantes, seria beneficial para ellos que el curso sea impartido en este idioma.
Nuevamente, se destaca la importancia de conocer las necesidades y caracteristicas

especificas del contexto.

Al preguntarles si volverian a tomar un curso de inglés similar al presentado en este
trabajo, el 100% contesté de manera afirmativa (el 16.7% respondi6é ‘De acuerdo’ y el
83.3% eligi6 ‘Totalmente de acuerdo’). Por lo tanto, su experiencia durante el curso de

inglés fue satisfactoria y estarian dispuestos a continuar con sus estudios del idioma inglés.
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Por otro lado, con el paquete digital de actividades que se elabord, se espera que
maés profesores se sumen a motivar a sus estudiantes a aprender inglés o, en caso de que
otro tipo de proyecto fuera llevado a cabo en esta misma institucion, también decidan
participar.

6.5. Recomendaciones para futuras intervenciones

Este proyecto de innovacién representd un gran reto tanto para la autora del mismo,
como para los principales usuarios, los estudiantes. De igual manera, las profesoras de los
grupos participantes se involucraron en el desarrollo del mismo, situacion que favorecié la
participacion de los alumnos. Sin embargo, se destacan algunos puntos o areas de mejora
que podrian ser relevantes para la toma de decisiones en futuros proyectos de innovacion

educativa.

En primer lugar, si bien el contenido del curso correspondia a un nivel basico, es
decir, no se requirié que los estudiantes tuvieran conocimientos previos o que hayan
estudiado inglés de manera formal con anterioridad, algunos de ellos afirmaron que
hubiesen preferido ver temas mas introductorios y sencillos. Algunos de sus argumentos se

presentan a continuacion:

E6: “Ami me gustaria aprender desde el.principio con los abecedarios y vocales por gie la

escuela no hay materia de ingles”.

E9: “Pues que las tareas sean un poco mas claras y que sean con algunas actividades que

’

podamos entender y que no manden mucha”.
E10: “Que las tareas sean un poco mas basicos, para que aprendan desde un buen inicio”.

Por lo tanto, se recomienda incluir una unidad al principio del curso enfocada
especificamente al aprendizaje de contenido tal como: letras del abecedario, colores, y

nameros, si los alumnos asi lo requieren.

En segundo lugar, se sugiere llevar a cabo sesiones y platicas con los padres de
familia para sensibilizarlos con respecto al aprendizaje del idioma inglés. A pesar de que
las guias que se les proporcionaron para ayudar a sus hijos con la realizacion de sus tareas
les fue de utilidad y apoyo en su acompafiamiento, el ser conscientes de lo que implica el

aprender inglés y cdmo este puede influir en el desempefio de los estudiantes en los
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siguientes niveles educativos, abonaria en gran medida el proposito de hacer participes a los
padres de familia en el proceso de aprendizaje y como estos pueden contribuir a la
autonomia de sus hijos. De esta manera, no existiria el sentimiento hacia la asignatura de
inglés como una carga extra para las actividades académicas de los alumnos, y al contrario,

se les motive a dedicar parte de su esfuerzo al aprendizaje del idioma.

Otra de las estrategias para propiciar la participacion de los estudiantes seria crear
espacios de interaccion y comunicacion, ya sea a través de sesiones sincronas, o mediante
foros de clase, en caso de que el grupo de estudiantes cuente con las herramientas y
recursos necesarios para este tipo de actividades. Lo anterior coincide con lo recomendado
por Esch (2014) en cuanto a los tres requerimientos para apoyar el desarrollo de la

autonomia de los estudiantes: esta debe ser critica, conversacional y colectiva.

Por ultimo, es preciso mantener una comunicacion y atencion constantes con los
alumnos para conocer sus dudas e inquietudes con respecto a los temas, ya que de no

preguntarles de manera directa es poco probable que las externen.
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Apendices
Apendice A

Cuestionario sobre curso complementario de inglés

El propdsito del siguiente cuestionario es recabar datos que seran relevantes para
adecuar el curso de inglés de acuerdo a tus necesidades por lo que te pido te tomes el
tiempo necesario para contestarlo. Si tienes alguna duda, puedes pedirle apoyo a tu mama o
tu papa, o algun otro adulto que viva contigo. Cuando hayas terminado de contestar todas
las preguntas, enviame tus respuestas en un mensaje personal de Whatsapp o a través de un
mensaje de texto, el que mas se te facilite.

I. Datos generales
Escribe tu respuesta o marca con una (X) segun sea el caso.
1. Edad: anos.

2. Sexo: M H

3. Grado escolar:

4. ¢Has estudiado inglés con anterioridad? Si NO (pasa a la pregunta 6)
5. ¢Durante cuanto tiempo? (meses/afios)
6. ¢Estas tomando algun curso de inglés actualmente? Si NO

I1. Sobre recursos tecnoldgicos en el hogar.

Para los siguientes recursos, marca con una (X) aquellos que si tienes en tu hogar (ya sea de

uso personal o de algin miembro de tu familia que viva contigo y puedas usarlo).
____ Computadora/laptop

____ Tableta/lpad

____Internet

____Teléfono inteligente

___ Facebook
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___ Whatsapp
____Correo electronico
I11. Sobre caracteristicas del curso de inglés.
1. ¢Cuantas horas a la semana dispones para aprender inglés? __ horas.

2. {Como te gustaria aprender inglés? A través de... (Marca con una X todos aquellos que
sean de tu preferencia).

____Videos

____Canciones

____Actividades y ejercicios escritos
__Audios

___ Lecturas

____Juegos

____Oftro(s); ¢cudl(es)?

3. Para aquellos materiales y recursos que hayas marcado en la pregunta anterior, especifica
los temas sobre los que te gustaria aprender. Por ejemplo: fatbol, anime, ciencia, personajes

animados, etc.
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Apeéndice B
Examen diagnostico de conocimientos basicos de inglés
El objetivo de la siguiente prueba es conocer qué tanto sabes del idioma inglés. Por lo tanto,
contéstala de manera individual y sin ayuda; responde solo aquellas preguntas de las que
estés seguro(a) cual es la respuesta correcta. Si no sabes la respuesta, deja en blanco esa

pregunta. De esta manera, podré preparar mejor el curso.

NOTA: Una vez que inicies la prueba es muy importante que llegues hasta el final. Escribe
tus respuestas en tu libreta, tomale una foto y me la envias en un mensaje personal.

También puedes escribirlas directamente en whatsapp, como mas se te facilite.

Nombre completo:

Grado escolar: 4to 6to

A Choose the correct answer. (Elige la respuesta correcta)

1. My name ___ Marianne.

a. are b. I C.is

2. Bruno and Alan ___ brothers. They are friends.

a. he b. aren’t c. are

3. I am not a police officer. I ___ a security guard.

a. is b. you c.am

4. Christina is the new student. ___is from Canada.
a. she b. isn’t c.a

5. Are ___ from Merida? — No, | am from Valladolid.
a. you b. I c. they

6. Thisis ___ orange.

a. you b. a c.an



7. My sister has three .

a. childs b. children  c. childrens
8.Erick ___ aredcar.

a. s b. has c. not have
9. We ___like insects, we hate them.

a. don’t b. not c. have

10. She English.

a. study b. like c. studies

11. _ they live in Tekax?

a. Are b. Does c. Do

12.  isyour birthday? — It’s on March 17th.
a. When b. How c. Where

B Write the following words in English
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Escribe las siguientes palabras en inglés (se te proporciona la primera letra como una pista).

13. cantante —s

14. casa -h_
15. liboreta -n__
16.No.8 —-e

17.cocina -k

C. Listen and choose the correct answer.

Reproduce los audios para escuchar las palabras en inglés. En caso de ser necesario, puedes

repetirlo maximo 3 veces.

18. Elige la imagen de la palabra que hayas escuchado.
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D. Read the text and choose the correct answer.

(Lee el texto y elige la respuesta correcta para cada una de las preguntas).
NOTA: si tienes alguna duda puedes leer nuevamente el texto.

This is Nelly and she’s a nurse. She works at the hospital. She gets up at six o’clock in the
morning and then, at seven o’clock, she drives her car to the hospital. Nelly starts work at
eight o’clock and goes back home at five o’clock. At home, she takes a shower and she

cooks dinner. She has dinner at half past six in the evening. Then, she watches TV. At ten

o’clock, she goes to bed.

18. What does Nelly do? She’s...

24. What time does she get up?

a.6am b. 7 am c. 6:30 am
25. Where does she go at 7 o’clock?

a. supermarket b. hospital c. her house
26. What time does she get home?

a. 4 pm b. 5 pm c. 6 pm

27. What does she do after 6:30 pm?

a. read a book b. have dinner c. watch TV
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Apéndice C
Datos de la unidad receptora

Estimado Director:

Mi nombre es Azahalia Berenice Santana Pool y soy estudiante de la Maestria en
Innovacion Educativa de la Universidad Auténoma de Yucatan. Actualmente estoy inscrita
en el tercer semestre, y como parte de este, estoy realizando mis practicas profesionales.

Como ya es de su conocimiento, me fue asignada la escuela primaria de la cual usted
esta a cargo. Como parte del proyecto que estoy llevando a cabo con mucho entusiasmo y
compromiso, es necesario describir el contexto y caracteristicas de la institucién, por lo que
le pido amablemente su apoyo con el llenado de los siguientes datos.

No omito manifestarle que la informacion proporcionada a través de este cuestionario

sera manejada con estricta confidencialidad y Unicamente sera usada para fines del proyecto.

Agradezco de antemano su colaboracion y el tiempo dedicado a la presente.

1. Sobre datos generales de la institucion

Nombre: Clave:

Teléfono: Direccion:

Mision:

Vision:

Valores:

2. Sobre personal docente

# Total docentes a cargo de grupo: Mujeres: Hombres:

Rango de edad:

Otros docentes (ej. Educacion fisica):
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Perfil académico de docentes titulares (nombre de licenciatura u otro grado):

3. Sobre matricula estudiantil

# total alumn(a)s: Nifias: Nifos:

# alumn(a)s por grado escolar:

1° Nifas: Nifos:
2° Nifas: Nifos:
3° Nifas: Nifos:
4° Nifas: Nifos:
5° Nifas: Nifos:
6° Nifas: Nifos:

4. Sobre infraestructura

No. aulas: Capacidad de aulas (# alumnos):

Marque con una (X) los espacios con los que cuenta la institucion y el No. correspondiente:
( ) Sanitarios -
( ) Sala de cémputo
( ) Cancha

( ) Plaza civica

( ) Area verde

5. Sobre recursos materiales y tecnologicos

Marque con una (X) los recursos con los que cuenta la institucion y, en los casos posibles,
el # total de estos recursos.
() computadora de escritorio
() laptop _
() bocina

( ) acceso a internet

( ) pizarrén interactivo

( ) aire acondicionado en aulas
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6. Por ultimo, ¢la institucion ha formado parte de algin programa de inglés en ciclos
pasados?

Si su respuesta es afirmativa, por favor indique las caracteristicas generales del mismo
(nombre, duracion, participantes, etc.); si su respuesta es negativa, por favor sefiale las

razones que han impedido que se lleve a cabo este tipo de programa.

Atentamente

L.L.l. Azahalia Berenice Santana Pool
Correo electronico: a19213848@alumnos.uady.mx

Responsable del proyecto
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Apéndice D

Entrevista semi-estructurada

¢ Cudl fue su interés principal por participar en este proyecto de innovacién?

¢Sus estudiantes tienen algin conocimiento del idioma inglés o han tomado algin

curso o clases particulares?

¢Considera si los estudiantes cuentan con los recursos tecnoldgicos necesarios para

participar en un curso de inglés de manera virtual?
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Apéndice E
Examen final del curso de inglés
El objetivo de la siguiente prueba es conocer tus aprendizajes obtenidos durante el curso de
inglés. Por lo tanto, contéstala de manera individual y sin ayuda.

NOTA: Una vez que inicies la prueba es muy importante que llegues hasta el final. Escribe
tus respuestas en tu libreta, tomale una foto y me la envias en un mensaje personal.

También puedes escribirlas directamente en whatsapp, como mas se te facilite.
Datos generales

Nombre completo: . Grado escolar: 4to
6to

A Choose the correct answer. (Elige la respuesta correcta)

1. My mother __ a housewife.

a. are b. I C.is

2.l am not a carpenter. 1 a gardener.

a.am b. you C.is

3. Christina is the new student. ___is from Canada.
a. She b. You c. He

4. What is your name? - name is Kathy.
a. Your b. My c. Me

5. are you from? — I am from Merida.
a. What b. Where c. Who

6.  oldareyou?—1am 10 years old.

a. When b. How c. What

7. That is apple.



a. you b.a c.an
8. aremy books.

a. That b. This c. These

9. Jessica has three .

a. childs b. children  c. childrens
10.1 ___ two brothers.

a. have b. has c. am
11.1___ like broccoli, yucky!

a. don’t b. not c. have

12. Do you like ice cream? — No,

a. ldo b. I not

13.

a. It’s half past seven.

a. It’s a quarter past five.

c. I don’t.

b. It’s twenty past seven. c. It’s twenty-five to eight.

b. It’s fifteen past five. c. It’s a quarter to five.

61



a. It’s ten o’clock. b. It’s eleven o’clock. c. It’s ten past twelve.
B. Look at the family tree and then choose the correct answers.

(Observa el arbol genealdgico y después elije las respuestas correctas)

p— C N

Lucy George Paul  Erika

Helen  Peter
= —

Malcom Vescica
John

g -

* MY FAMIILY TREE*

16. Maribel is Amy’s

a. mother b. aunt C. sister

17. Paul is Amy’s

a. uncle b. brother c. grandfather
18. John is Amy’s

a. uncle b. brother c. grandfather
19. Lucy is Amy’s

a. grandmother b. mother c. aunt

20. Betty is Amy’s
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a. grandmother b. mother c. aunt
C. Listen to the audios and choose the number that you hear.

(Reproduce los audios para escuchar las palabras en inglés. En caso de ser necesario,

puedes repetirlos maximo 3 veces.)

NUMBERS

21. What number could you hear?
a. 12 b. 10 c.11
22. What number could you hear?
a. 3 b.8 c.9

23. What number could you hear?

a. 15 b. 16 c. 17
D. Read the text and choose the correct answer.

(Lee el texto y elige la respuesta correcta para cada una de las preguntas).
NOTA: si tienes alguna duda puedes leer nuevamente el texto.

This is George and he’s a student. On a normal day, first, he gets up at six o’clock in the
morning and then he takes a shower. At 7 o’clock, George starts school and finishes at half
past one. He gets back home at two o’clock. At home, he has luch and then plays video
games for two hours. In the evening, he does his homework and finally, at 11 o’clock, he

goes to bed.

24. What does George do? He’s...
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25. What time does he get up?

a. 6:30 am b. 7 am c. 6 am

26. What does he do after lunch?

a. play video games b. sleep c. watches TV

27. When does he do his homework?

. R 0

a. b.

E. Write a paragraph introducing your family. (30-50 words)

(Escribe un péarrafo de 30-50 palabras en el cual presentes a tu familia.)

THIS IS MY FAMILY
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Apéndice F
Encuesta de satisfaccion

El objetivo de la presente encuesta es conocer tus opiniones con respecto al “Curso basico
de inglés para estudiantes de primaria” en el que participaste durante los meses de octubre a
diciembre del afio 2020. Es importante que leas con calma las preguntas, las cuales se
relacionan con los temas del curso, el desempefio de la maestra, el apoyo que recibiste de
tus papas o de algun otro familiar durante el curso, y tus opiniones personales. Responde de

manera honesta ya que esto servira para mejorar el curso y las actividades.

Nota: en caso de que no entiendas alguna pregunta o instruccion puedes pedirle ayuda a tus

papas o algun otro familiar.
DATOS GENERALES

1. Nombre completo:

2. Edad:

3. Grado escolar:

SOBRE LAS ACTIVIDADES Y LOS TEMAS VISTOS DURANTE EL CURSO

Instrucciones: Para los siguientes enunciados, marca con una X la frecuencia en la que se

dieron cada una de las actividades en una escala del 1-4:
1 —Nunca

2 — A veces

3 — Con frecuencia

4 — Siempre

a) Los temas vistos durante el curso fueron interesantes y llamaron

mi atencioén.
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b) Los temas vistos se relacionaban con lo que aprendia en mis

otros cursos de la escuela.

c) Lo que aprendi durante el curso de inglés se relaciona con
aspectos de mi vida diaria: escuela, familia, ciudad, pasatiempos,
etc.

d) Las actividades que realicé durante el curso me ayudaron a
entender los temas con claridad.

e) Las instrucciones para realizar las actividades eran claras y
faciles de entender.

f) Los ejercicios de las hojas de trabajo me motivaban a aprender

inglés.

g) El tiempo para realizar y entregar las actividades era suficiente.

TU OPINION SOBRE LA MAESTRA QUE DIO EL CURSO DE INGLES

Instrucciones: Para los siguientes enunciados, marca con una X la frecuencia en la que la

maestra realizd cada una de las actividades en una escala del 1-4:
1 —Nunca

2 — A veces

3 — Con frecuencia

4 — Siempre

La maestra... 1121 3] 4

a) me motivo a aprender mas sobre el idioma inglés.

b) explicé de manera sencilla y clara cada uno de los temas en las

guias de audio.
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c) utilizo diversos tipos de ejercicios y actividades (canciones,
lecturas, audios, etc.) para ensefiar los temas de las unidades del

curso.

d) me entregaba los resultados de mis actividades 3-4 dias después
de que yo los enviaba.

e) incluia, en las calificaciones de las actividades, comentarios
sobre cémo podia mejorar mis conocimientos sobre cada uno de

los temas.

f) resolvio mis dudas con respecto a los temas y al curso cada vez

que se lo solicité.

APOYO RECIBIDO DE TUS PAPAS O DE ALGUN OTRO FAMILIAR DURANTE

EL CURSO DE INGLES

Instrucciones: Para los siguientes enunciados, marca con una X la frecuencia en la que tu

mama, tu papa o alguna otra persona de tu familia te ayudo en cada una de las actividades

en una escala del 1-4:
1 —Nunca

2 — A veces

3 — Con frecuencia

4 — Siempre

Mi mama4, papa o alguna otra persona de mi familia...

a) me ayudd al hacer todas las tareas de inglés.

b) me revisd mis tareas después de haberlas realizado.

c) utilizé las guias para padres de familia que enviaba la maestra

para apoyarme en mi aprendizaje.

d) me motivaba a hacer mis tareas de inglés.




e) estuvo al pendiente de mi avance en el curso.

f) se preocupaba porque yo hiciera todas mis tareas de inglés de

manera correcta y ordenada.

TU EXPERIENCIA COMO PARTICIPANTE DEL CURSO DE INGLES

Instrucciones: Marca con una X en una escala del 1-4 tu opinidn sobre los siguientes

enunciados.

1 — Totalmente en desacuerdo.
2 — En desacuerdo.

3 — De acuerdo.

4 — Totalmente de acuerdo.

a) Lo que aprendi en este curso de inglés me servira para otros

cursos de este idioma en el futuro.

b) Estoy satisfecho(a) con el tiempo que durd el curso.

¢) Volveria a tomar un curso de inglés similar a este.

d) Prefiero aprender inglés en un salon de clases y no a través de

medios electronicos.

e) Hubiera disfrutado mas el curso interactuando mas con mis

compaferos.

f) El apoyo de mi mama o papa (o alguna otra persona de mi

familia) fue importante para poder terminar el curso.

Por altimo, escribe un comentario o sugerencia que me pueda servir para mejorar el curso

de inglés.
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Apendice G

Tabla de contenidos del curso bésico de inglés

OBJETIVOS ESPECIFICOS
El estudiante:

1. Elabora diadlogos cortos para

presentarse de manera oral
utilizando expresiones de saludo y
despedida en situaciones formales e
informales.

2. Responde preguntas basicas de
informacion personal en tiempo
presente de manera adecuada Yy
utilizando frases completas.

3. Proporciona datos personales de
si mismo y de otras personas de
manera oral y escrita, utilizando el
tiempo presente del verbo ‘to be’ de
manera correcta.

4. Expresa con claridad gustos,
preferencias e intereses utilizando
expresiones y verbos béasicos de
preferencia.

5. Utiliza el tiempo presente simple
para describir su rutina diaria
durante la contingencia,
especificando las actividades que
realiza en distintos momentos del
dia.

6. Aplica la estructura ‘there is/are” y
el verbo ‘to have’ de manera correcta
paradescribir los lugares que hay en
su ciudad/localidad de manera oral y
escrita, utilizando el vocabulario de
“tiendas/establecimientos” y
adjetivos calificativos.

7. Describe su apariencia fisica y
personalidad y la de otras personas
utilizando correctamente los verbos
‘to be’ y ‘to have’.

8. Habla de sus habilidades fisicas,
cognitivas y sociales aplicando
correctamente el verbo modal ‘can’ y
expresiones con el verbo ‘to be’.

CONTENIDO

Unit 1: Nice to meet you

a. Expresiones basicas de saludo y despedida.

b. Vocabulario de emociones y estados de animo.

c. Verbo ‘to be’ en tiempo presente, forma afirmativa.
d. Preguntas formales e informales para saludar.

Unit 2: Where are you from?

a. Vocabulario: Numeros del 1-20.

b. Preguntas basicas de informacién personal.
c. Vocabulario: Ocupaciones y profesiones.

Unit 3: | have a beaufitul family

a. Pronombres demostrativos: This, that, these, those.
b. Verbo ‘to be’ en tiempo presente, forma negativa e
interrogativa.

c. Vocabulario: Miembros de la familia.

Unit 4: | love it!

a. Verbos bésicos de preferencia: like, love, hate,
dislike.

b. Vocabulario: pasatiempos, objetos y alimentos.

c. Presente simple: forma afirmativa, negativa e
interrogativa.

Unit 5: My daily routine

a. Vocabulario: actividades diarias.

b. Adverbios de secuencia: first, then, after that, later,
finally.

Unit 6: My city

a. Vocabulario: “tiendas/establecimientos”
(supermarket, grocery store, etc.).

b. Vocabulario: “adjetivos calificativos” para describir
una ciudad/localidad.

c. Estructura “there is/are”.

d. ‘a/an, some, any”.

e. Preposiciones de lugar: in front of, next to, between,
etc.

Unit 7: | am beaufitul
a. Vocabulario: apariencia fisica y personalidad.
b. Verbo ‘to have’: forma afirmativa y negativa.

Unit 8: | can play the guitar
a. Verbo modal ‘can/can’t’.
b. Vocabulario: habilidades y destrezas.



Apéndice H

Hoja de trabajo para el estudiante de la Unidad 1

ﬂit I:

tivity 1. Greetings and farewells. (Track

eet you.%

Instructions: Listen and repeat the expressions below. Then, match them with the pictures.
{Escucha y repite las siguientes expresiones. Después, escribelas en la imagen que corresponda.)

Good bye! Good evening! Hello! See you tomorrow.

Good morning! Have a nice day! Good afternoon! Good night!

(] [1e o
e %7
& ‘ : * & J LA ‘}H\"
F e [
iHola! iQue tenaas un lindo dia!

[

)

Activity 2. Greetings and farewells.

Instructions: which of the expressions in Activity 1 are greetings and which ones are farewells?
Write them in the correct column. (; Cuales de las expresiones en la Actividad 1 se usan para
saludar y cudles para despedirse? Escribelas en la columna correcta.)

GREETINGS (saludos) FAREWELLS (despedidas)
Good morning! Good bye!

ikl



71

D

\tivity 3. How are you today?
ctions: Match the emotions with the pictures. ( iona las emociones con las imagenes).

Nota: puedes apoyarte de un diccionario para buscar las palabras que no conozcas. v

e Sleepv
Now, answer the
question:
angry "How are you today?"
@ ——

@

in love

Activity 4. Introductions. (Track 2)

Instructions: Listen to the conversations and practice the pronunciation. Then, complete the
dialogue with different names and greetings. (Escucha las conversaciones y practica la
pronunciacion. Después, completa el dialogo con otros nombres y saludos).

Informal

Activity 5. Introducing myself. (Track 3)

Practice the following dialogue and then send a voice message in
the whatsapp group reading it. (Practica la siguiente presentacion y
luego envia un mensaje de voz en el grupo de whatsapp
leyéndola.)

Good morning! My name is Azahalia (tu nombre) and |
am from Chetumal (tu comunidad). Nice to meet you!
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Apeéndice |
Guia para padres de familia de la Unidad 1

*APOYO PARA MAMA Y PAPA*
Unit 1: Nice to meet you!

Activity 1. Greetings and farewells. (Track 1)

Instructions: Listen and repeat the expressions below. Then, match them with the

pictures. (Escucha y repite las siguientes expresiones. Después, escribelas en la
imagen que corresponda.)

Good bye! Good evening! Hello! See you tomorrow.

Good morning! Have a nice day! Good afterncon! Good night!

a 4
‘ iQue tencas un lindo dial
‘ Good bye! I Have a nice day!

0.
x4

1 | gt _— i
iBuenas noches! (saludo) | iBuenas noches! (para ir a dormir)
Good afternoon! | See you tomorrow. | ' Good evening! \ Good night!

Activity 2. Greetings and farewells.

Instructions: which of the expressions in Activity 1 are greetings and which ones
are farewells? Write them in the correct column. (;Cuéles de las expresiones en la
Actividad 1 se usan para saludar y cuéles para despedirse? Escribelas en la
columna correcta.)

GREETINGS (saludes) FAREWELLS (despedidas)
Good morning! Good byel
Hello! Have a nice day!
Good afternoon! See you tomorrow.
Good evening! Good night!

28
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*APOYO PARA MAMA Y PAPA*

Activity 3. How are you today?

Instructions: Match the emotions with the pictures. (Relaciona las emociones con
las imagenes).

Nota: puedes apoyarte de un diccionario para buscar las palabras que no conozcas.

Ahora responde

I ta:
Now, answer the 3 pregun

question: “¢Como estas
"How are you today?" hoy?
Iam

4

(La respuesta puede variar )

Activity 4. Introductions. (Track 2)

Instructions: Listen to the conversations and practice the pronunciation. Then,
complete the dialogue with different names and greetings. (Escucha las

conversaciones y practica la pronunciacion. Después, completa el didlogo con
otros nombres y saludos).

Hello! My name’s

Marinette. What's

your name? Nice
to meet you.

Hi I'm Adrien. Nice
to meet you, too,

(Los dialogos
pueden variar.)

Activity 5. Introducing myself. (Track 3)

Good moming. My name
is Mr.Ozcor Conda.
What's your name?
Pleased fo meet you.

I am Miss Elizabeth
Calderon,

Pleased fo meet you,
foo.

Practice the following dialogue and then send a voice
message in the whatsapp group reading it. (Practica la
siguiente presentacion y luego envia un mensaje de voz
en el grupo de whatsapp leyéndola.)

-Good morning! My name is Azahalia (tu nombre) and | am
from Chetumal (tu comunidad). Nice to meet you!

29
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Apendice J

Informe de Originalidad de la Memoria de Préctica Profesional

Azahalia Santana
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Resumen de fuentes

@666@@6000000090

21%

SIMILITUD GENERAL

es._scribd.com
INTERNET

www_slideshare.net
INTERNET

www.uamceh.uat.edu.mx
INTERNET

docplayeres
INTERNET

repositorio.ute_edu ec
INTERMET

Pontificia Universidad Catolica del Peru en 2019-09-20

TRABAJOS ENTREGADOS

archive.org
INTERMET

Universidad de Limerick el 2021-01-30

TRABAJOS ENTREGADOS

Universidad de los Andes en 2021-03-18

TRABAJOS ENTREGADOS

dof.gob.mx
INTERMET

sigc.ugroo.mx
INTERMET

Universidad Anahuac México Sur en 2021-01-25

TRABAJOS ENTREGADOS

educiencia.uat.edu.mx
INTERNET

Majan College el 2021-01-07

TRABAJOS ENTREGADOS

Universidad Internacional de la Rioja en 2019-06-18

TRABAJOS ENTREGADOS

www.mextesol.net
INTERNET

turnitin&J)

Azahalia_Santana_MPP_2021.docx
5 de junio de 2021
18983 palabras / 101431 caracteres

<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%
<1%

<1%

74



Apéndice K

Resultados de los beneficios del trabajo realizado en la Escuela Primaria Federal
Francisco J. Mdjica

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
ESCUELA PRIMARIA FEDERAL
“FRANCISCO J MUJICA”

31DPR0391V

TURNO MATUTINO

SECTOR 03

ZONA 24

| OO (T,
4 "

fican SEGEY

Dra. Edith Juliana Cisneros Chacén

Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion
de la Facultad de Educacién de la

Universidad Auténoma de Yucatan

Presente

Asunto: Carta de satisfaccion y utilidad de resultados

Por este medio, se hace constar que la estudiante Azahalia Berenice Santana Pool presentd
a esta institucién, el informe de los resultados y el Paquete digital de actividades que fueron parte del
“Curso basico de inglés para estudiantes de primaria® correspondientes al trabajo realizado en esta
escuela y los cuales se incluyen como parte de la Memoria de Practica Profesional titulada Disefio,
implementacion y evaluacion de un curso complementario de inglés para el aprendizaje
autonomo de estudiantes de primaria, dicha Memona de Practica Profesional constituye un requisito
para la obtencion del grado de Maestra en Innovacion Educativa.

Asimismo, le comunico que el trabajo realizado por la estudiante Azahalia Santana, ha sido
de utilidad para esta institucion, puesto que permitié a los estudiantes participantes tener un primer
contacto con el idioma inglés y desarrollar habilidades linguisticas y culturales basicas en este idioma.
Ademaés, se logro la integracion de un paquete digital de actividades que podré ser de utilidad para los
demas grupos de esta escuela y ser compartido con aquellos estudiantes y profesores interesados en
aprender habilidades béasicas de comunicacién en el idioma inglés.

A solicitud del interesado/a y para los fines correspondientes, se expide la presente en la
Ciudad de Mérida, Capital del Estado de Yucatan, Estados Unidos Mexicanos a los a los 14 dias del
mes de abril del afio 2021.

Atentamente

Mtro. Julio César Chug Ix ~ SATACTUE FLOHLIE KERDA

DIRECTOR DE LA ESCUELA PRIMARIA
FRANCISCO J MUJICA

C.cp. Archivo
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