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Resumen

El presente proyecto de innovacion pedagdgica tuvo como objetivo evaluar el aprendizaje
de estudiantes de educacion secundaria, a partir de la implementacién de la metodologia del aula
invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica. El trabajo se desarroll6 en
una institucion publica de educacion secundaria en la ciudad de Mérida en Yucatéan de la cual
participaron 2 docentes de matematica y 141 estudiantes de 3° grado de secundaria. Se
implement6 la metodologia del aula invertida y los materiales de la coleccion “Educacion
Matematica en Secundaria: Reconceptualizando contenidos y reorganizando practicas” tanto
para el disefio de las Secuencias de Aprendizaje (SA) como para la intervencién con estudiantes.
Los resultados arrojaron que la aplicacion de la propuesta tuvo un nivel de satisfaccion medio-
alto para los estudiantes de secundaria y los docentes de matematica, asimismo, perciben un
aumento en la motivacion hacia la asignatura y una mejora en la comprension de los contenidos.
Entre las conclusiones se destaca que la incorporacion de aspectos conceptuales y de significado
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica, en conjunto con una metodologia
activa, coadyuvo en la motivacion y actitud hacia esta area de conocimiento, ademas que genero

un rol activo en los estudiantes, potenciando su aprendizaje.

Palabras clave: Aula Invertida, Educacion en linea, Pensamiento matematico, Educacion

matematica.
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Capitulo 1. Introduccion

Uno de los problemas que repercute en mayor medida en el desarrollo de pensamiento
matematico de los estudiantes de secundaria es la ensefianza tradicional de los docentes. Diversas
investigaciones (Rodriguez, 2011; Legafioa, et al., 2017; Andrade, et al., 2003) indican que los
contenidos suelen impartirse ajenos a la realidad, con énfasis en aspectos procedimentales,
favoreciendo la memorizacién y la mecanizacion, siendo la matematica el fin en si mismo.
Ademas, este tipo de ensefianza no se restringe a una modalidad en especifico, pues se ha
observado en ambientes presenciales, mixtos y virtuales.

Especificamente, en el sistema escolar mexicano, el curriculo y las practicas educativas
se rigen bajo la idea de ensefiar un producto y no el proceso de construccion del conocimiento
matematico (Aparicio, et al., 2018). Esto repercute directamente en la ensefianza de los docentes,
pues de las tres dimensiones de todo saber matematico (conceptual, procedimental, estructural)
unicamente incorporan en su practica lo procedimental. Mas aun, en situaciones extraordinarias
como la contingencia generada por el Covid-19, se presentan distintas dificultades en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la matematica asociadas a su estudio como el fin Gltimo y no como
el medio.

Una de estas dificultades se detectd durante el desarrollo de la practica profesional en una
institucion de educacion secundaria en el estado de Yucatan. Se identificé que a raiz de la
pandemia del Covid-19, al impartir sus clases en linea, los docentes de matematica favorecen en
su ensefianza la mecanizacion de algoritmos y la memorizacion de férmulas, con énfasis en
aspectos meramente procedimentales. Asimismo, se observé durante las sesiones que, debido a
distintos fallos técnicos y de internet, el tiempo efectivo de clase con el que se cuenta es bastante
reducido, por lo que mayormente se promueve la exposicion del contenido a pesar de que los
docentes intenten generar la participacion de los estudiantes.

Por lo antes expuesto, se busca integrar a la ensefianza de los docentes la dimension
conceptual del saber matematico y articularla con la procedimental con el fin de propiciar el
desarrollo de pensamiento matematico en los estudiantes. Este cambio no es trivial, ademas que
se requiere contar con un mayor tiempo efectivo de clase del que los docentes poseen
actualmente. Asi pues, para llevar a cabo lo anterior, se busca emplear una metodologia activa

gue permita un mejor aprovechamiento del tiempo de clase para que realmente los docentes



puedan realizar cambios en su practica. En efecto, el aula invertida propone que los procesos
educativos realizados al interior del aula se realicen fuera de esta, de modo que el tiempo
invertido se emplee en el desarrollo de actividades de aprendizaje significativas que favorezcan
la reflexion y pensamiento critico (Instituto Tecnolédgico y de Estudios Superiores de Monterrey,
2014).

Ademas, esta metodologia se apega a las necesidades de aprendizaje tecnol6gicamente
mediado que exige la sociedad, debido a que favorece el empleo del video y herramientas web
como aproximacién al conocimiento matematico, asi como el trabajo colaborativo, intercambio
de experiencias y reflexion (Alvarado-Villafranca, 2017). Por lo tanto, el objetivo del trabajo es
evaluar el aprendizaje de estudiantes de educacion secundaria, a partir de la implementacion de
la metodologia del aula invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

La presente se organiza a través de cinco capitulos. En el capitulo 2 se describe de
manera detallada el contexto en el cual se llevé a cabo la innovacion pedagogica. En el capitulo 3
se presenta la necesidad detectada en la institucion, asi como la justificacion y objetivos de la
propuesta, en conjunto con el marco referencial y metodoldgico que sustenta el trabajo. Se
concluye este capitulo con la descripcion de las actividades realizadas y los resultados obtenidos
a partir de la intervencion.

De igual modo, en el capitulo 4 se realiza un andlisis de la experiencia adquirida durante
el desarrollo de la practica profesional, incluyendo una reflexion detallada sobre los principales
cambios obtenidos a través de este proceso. En el capitulo 5 se describen los alcances logrados
con respecto al plan de practicas, es decir, se incluyen los beneficios generados, productos y
evidencias desarrollados, asi como las dificultades y limitaciones enfrentadas.

Finalmente, en el capitulo 6 se exponen las principales conclusiones y recomendaciones
generadas a partir del desarrollo del proyecto. Se enfatizan las contribuciones que tuvo al perfil
de egreso como Maestra en Innovacion Educativa, los aportes realizados en la institucion
educativa, asi como las implicaciones e innovaciones desarrolladas como parte de la Practica

Profesional.



Capitulo 2. Descripcién del contexto

El presente proyecto se realiz6 en una Escuela Secundaria General de turno matutino
ubicada en una zona urbana del municipio de Mérida, en el estado de Yucatan. En la zona se
encuentran diversos comercios como papelerias, centros de computo con servicio de internet y
otras instituciones como un Centro de Desarrollo Infantil y un Colegio de Bachilleres a unos
cuantos metros.

El plan de estudios de la institucion se rige por el Modelo Educativo de la Educacion
Basica (Secretaria de Educacion Publica, 2017), y como parte de la concrecion del planteamiento
pedagogico que propone surgen los Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Este modelo
es implementado acorde a lo determinado por los planes y programas de estudios elaborados por
la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

En este sentido, los docentes tienen la autonomia de seguir los métodos y estrategias que
consideren apropiados, siempre y cuando los contenidos sean cubiertos y no vayan en contra de
los lineamientos establecidos (Secretaria de Educacion Pablica, 2019). Asimismo, las
autoridades le dan seguimiento a los docentes de manera regular para verificar que cumplan con
los estandares curriculares, siguiendo el marco normativo vigente que la SEP describe.

Cabe destacar también la misién y vision declaradas por la institucion educativa, las
cuales se apegan con lo propuesto por la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de
Yucatan: “proporcionar a los estudiantes una educacion integral y de calidad, a través de un
proceso de ensefianza-aprendizaje basado en un enfoque de competencias derivado de la nueva
escuela mexicana” y “ser una escuela que prepare con responsabilidad a sus estudiantes,
buscando en todo momento su realizacion plena, a través del desarrollo de sus conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, herramientas necesarias para que triunfen en la vida en
sociedad” respectivamente. En este sentido, sus valores principales son: equidad, honestidad,
responsabilidad, respeto y cooperacion.

Paralelamente se busca que los estudiantes tengan una formacién integral de acuerdo a
sus necesidades actuales y de futuros adultos. El Sistema Educativo Nacional forma a los
ciudadanos en los valores antes mencionados, ademas que les proporciona las herramientas
suficientes para que puedan integrarse con éxito a la vida productiva toda vez que concluyan con

su proceso educativo.



Dentro de los problemas sociales que los propios padres o miembros de la comunidad han
manifestado a los directivos estan la drogadiccion, vandalismo, desintegracion familiar y, en la
mayoria de las familias, ambos padres trabajan y los estudiantes quedan al cuidado de abuelos,
tios e incluso solos.

Con los padres de familia se generan ambientes de convivencia y apoyo mutuo mediante
actividades culturales, deportivas y recreativas en las que se fomenta la relacion directa con el
personal docente y directivo, a su vez, se procura fortalecer las relaciones de trabajo conjunto
con la institucion en un clima de respeto y confianza. Constantemente la sociedad de padres de
familia se retne en la escuela para establecer acuerdos con respecto a las actividades que se
desarrollan durante el ciclo escolar y se encargan de que exista una via de comunicacion abierta
y constante con el resto de la comunidad.

De igual modo, la institucion forma parte del Programa Nacional de Convivencia Escolar
(PNCE) para mejorar el rezago educativo. Este programa es de caracter formativo y preventivo,
por lo que se lleva a la practica en la Educacion Basica con el fin de proporcionar y establecer
ambientes de convivencia escolar sana y pacifica que contribuyan a la prevencion de situaciones
de acoso escolar (Programa Nacional de Convivencia Escolar, 2017). Por esta razon se recalca a
los estudiantes seguir una serie de reglas, tanto de la institucion como del aula, con el fin de
promover una convivencia agradable. Los reglamentos del plantel son los estandares de toda
Escuela Secundaria General similar.

En este mismo orden de ideas, se destaca lo indicado por la SEP respecto a los Consejos
Técnicos Escolares (CTE). Estos se organizan de modo que el colectivo dispone del 25% del
tiempo para analizar las buenas practicas de la Nueva Escuela Mexicana, 50% del tiempo para el
seguimiento del Programa Escolar de Mejora Continua y el 25% restante de la sesion de CTE
para tratar asuntos escolares (Secretaria de Educacion Pablica, 2019-2020). Los docentes
deciden sobre los temas educativos de su interés y la manera de organizarse para ensefiarlos
optimizando el tiempo disponible en cada sesion ordinaria.

Cabe mencionar que la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de Yucatan
(SEGEY, 2019) desarrolla una linea de actualizacién docente centrada en la formacion
académica correspondiente a la funcién que desempefia cada actor educativo en la escuela y zona

escolar. Asi, cuenta con una plataforma virtual en donde se realizan convocatorias para los



docentes para que puedan inscribirse y tomar cursos de actualizacion de acuerdo a su
disponibilidad, preferencia o solicitud.

Particularmente, la institucién educativa cuenta con una planta de treinta y un docentes,
todos con nivel de licenciatura, que cubren las asignaturas curriculares de la Educacion
secundaria y se distribuyen por asignatura tal como muestra la Tabla 1.

Han participado en la Evaluacion de Desempefio siete de los docentes, de los cuales tres
obtuvieron el nivel bueno y uno el nivel insuficiente (actualmente se encuentra participando en
cursos por parte de la SEP).

Tabla 1
Distribucion docente de la institucion.

Cantidad de docentes que la imparten

Asignatura Hombres Mujeres Total
Educaciodn fisica 1 0 1
Taller: Tecnologia 3 2 5
Taller: Artes 1 3 4
Espariol 0 2 2
Matematicas 2 1 3
Quimica 1 0 1
Fisica 1 2 3
Biologia 0 1 1
Historia 2 1 3
Geografia 1 0 1
Formacion civica y ética 1 2 3
Inglés 2 2 4
Total 15 16 31

Fuente: Elaboracion propia.

Entre las principales caracteristicas del personal docente se encuentra que
aproximadamente el 20% posee mas de 20 afios de experiencia laborando en la institucion, el
resto lleva apenas unos afios y Unicamente el 2% esta por contrato. No obstante, la mayoria de
ellos posee horas de trabajo en otra institucion.

Cabe mencionar que, dentro de las responsabilidades de la planta docente, se cuida 'y
fomenta la convivencia sana y pacifica con base en el respeto a los acuerdos establecidos para
aprender a convivir.

De igual modo, la institucidn se compone de una matricula de 396 estudiantes inscritos,

de los cuales 20 poseen alguna Necesidad Educativa Especial (NEE) de acuerdo a un diagndstico



elaborado por la Unidad de Servicio de Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER). La distribucion
de los estudiantes se ubica en la Tabla 2.
Tabla 2

Distribucién de los estudiantes por grado y grupo.

Cantidad de estudiantes

Grupo ler grado 2do grado 3er grado
A 35 30 36
B 34 31 34
C 33 30 36
D 33 29 35
Total 135 120 141

Fuente: Elaboracion propia.

Asimismo, cuenta con una planta directiva conformada por el director y la subdirectora, y
con personal administrativo y manual. Este se conforma por dos intendentes que se encargan del
cuidado y mantenimiento de la escuela, cuatro auxiliares administrativos que apoyan el trabajo
docente, dos prefectos, una trabajadora social y personal de USAER. Algunas de las funciones
de este ultimo son desarrollar, en conjunto con los docentes, actividades acordes a los estudiantes
con NEE.

El turno del plantel es matutino, los docentes cuentan con una jornada laboral
dependiendo de las clases que cubran al dia, considerando que cada una tiene una duracion de
cuarenta minutos en la modalidad no presencial. Adicionalmente, la institucion cuenta con doce
salones destinados para las clases, cuatro por grado, cada uno con cuarenta sillas, escritorio y
silla para el docente, pintarron y pizarron, este Gltimo utilizado principalmente para exponer los
trabajos de los estudiantes o para colocar avisos importantes, ademas de cuatro ventiladores,
lamparas y ventanas amplias que proporcionan una ventilacion e iluminacion adecuada.

La escuela cuenta también con un area administrativa que corresponde a la direccién y
subdireccion, espacio para prefecturas y trabajo social, sala de maestros, cancha de usos
multiples, teatro con gradas, comedor, plaza civica, salén multiusos, cinco espacios para talleres,
salon de computo sin computadoras, biblioteca y estacionamiento. Cabe mencionar que la
institucién dispone de tres cafiones de proyeccion para toda la escuela y pueden ser utilizados en
el momento que el docente lo requiera y solicite, empero, la disponibilidad es limitada.

De acuerdo con informacion recabada por parte del personal directivo, la organizacién

escolar y las relaciones en la institucion se desarrollan en un ambiente democratico y de respeto,



tomando decisiones consensuadas con la mayoria del personal y de forma responsable. De esta
manera, cada docente aporta sus capacidades bajo un trabajo colaborativo.

Actualmente y debido a la contingencia por la pandemia del Covid-19, los docentes estan
impartiendo sus clases en linea. Para este fin se emplea la aplicacion de videoconferencias
Google Meet y la plataforma Google Classroom. Cada docente cuenta con un enlace de acceso
para sus clases sincronicas y una contrasefia para acceder a la plataforma. Cabe resaltar que a los
estudiantes se les proporcion6 un correo institucional desde el curso pasado y sus horarios estan
organizados de manera que sus talleres los cursen Unicamente los viernes.

Finalmente, la tecnologia es percibida como un componente valioso relacionado con la
comunicacion y busqueda de informacion, pues es algo que los docentes utilizan frecuentemente.
Sin embargo, no todos los estudiantes poseen acceso a internet, por lo que se les proporcionan las
tareas, avisos y actividades por medio de otras vias de comunicacion como llamadas y

mensajeria instantanea.



Capitulo 3. Descripcidn detallada de las actividades realizadas

A continuacion, se describen los contenidos del presente capitulo. Este se divide en seis
apartados, a saber, la problematica o necesidad detectada, la justificacion, los objetivos generales
y especificos, el marco referencial que incluye los elementos tedrico-conceptuales que
fundamentan el trabajo y el estado del avance de la innovacion que presenta los estudios previos
sobre el tema. El penultimo apartado consta del marco metodolégico respecto al diagndstico,
disefio, desarrollo, implementacién y evaluacion del trabajo y, finalmente, en el Ultimo apartado
se describen las actividades realizadas en el transcurso de la Practica Profesional.

3.1 Necesidad o problemética

En la actualidad son diversas las reformas educativas que se han implementado en los
distintos niveles educativos en materia del curriculo de matematica, empero, uno de los factores
que ha repercutido considerablemente en su funcionamiento y el logro de sus objetivos
propuestos es la practica docente (Aparicio, et al., 2009). En este sentido, diversos autores
(Aparicio, et al., 2019; Dolores, 2014; Hill, et al., 2005) dan cuenta de la relevancia que tiene el
rol del docente en el aprendizaje matematico de los estudiantes pues se ha vinculado con algunos
de los problemas del proceso de ensefianza-aprendizaje de esta area.

Particularmente en educacion secundaria, los estudiantes no poseen las herramientas
necesarias para desarrollar un pensamiento matematico relacional y estructural (Aparicio y Sosa,
2013) lo cual deviene, entre otros aspectos, de la ensefianza tradicional de los docentes de
matematica con énfasis en aspectos procedimentales que priorizan la memorizacién de formulas
y la mecanizacion de algoritmos, los cuales carecen de funcionalidad y sentido social. Esto
también se ve reflejado a través de la prueba PISA, la cual evalla hasta qué punto los estudiantes
han adquirido los conocimientos y habilidades necesarios para su participacion en la sociedad
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico, 2019). Especificamente en el
area matematica México obtuvo puntajes mas bajos que el promedio: 409 de 489 puntos.
Ademas, solo el 44% de los estudiantes alcanzo el nivel 2 o superior en esta area, que implica el
poder interpretar y reconocer como representar matematicamente una situacion simple y sin
instrucciones directas.

Al respecto, investigaciones de Rodriguez (2011), Legafioa, et al. (2017) y Andrade, et al.

(2003) ponen de manifiesto que, en la ensefianza tradicional, los contenidos matematicos se



imparten como recetas, ajenos a la realidad y contexto del estudiante y el desarrollo de la clase se
centra en la explicacién por parte del docente. Esto se traduce en una praxis del tipo definir,
ejemplificar, ejercitar, mayormente a través de la exposicion y un papel pasivo en los
estudiantes. Por lo anterior, es posible apreciar que este tipo de ensefianza no se restringe a una
modalidad en especifico, pues se ha registrado tanto en ambientes presenciales, como virtuales y
mixtos.

Especificamente en el sistema escolar mexicano los conceptos matematicos son llevados
al aula como el fin ultimo y no como el medio. En la educacion secundaria, esto ha propiciado
que el curriculo y las précticas educativas se rijan bajo la idea de ensefiar un producto y no el
proceso de construccion del conocimiento matematico (Aparicio, et al., 2018). Es por esta razon
que los docentes se enfrentan a diversas dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la matematica, mas atn cuando por cuestiones extraordinarias y de contingencia las clases se
llevan a la virtualidad.

En el contexto estatal y a partir de la informacion recabada en un diagndéstico de
necesidades aplicado en una institucion de educacion secundaria en la ciudad de Mérida, se
detectd que los docentes de matematica cuentan con algunas dificultades para impartir sus clases
durante la implementacion del programa Aprende En Casa Il a raiz de la pandemia generada por
el Covid-19. Entre ellas, se destacan dos importantes:

1. Lacantidad de estudiantes que se conectan de manera sincrénica a las sesiones es
muy grande, ya que los docentes atienden dos grupos a la vez (entre 50 y 65
estudiantes por clase).

2. El tiempo dedicado a la sesion es bastante reducido, ademas que por diversas
cuestiones técnicas no es aprovechado adecuadamente: de los 40 minutos
disponibles, tnicamente de 25 a 30 son efectivos.

Estas dificultades ocasionan que los docentes empleen un método expositivo para ensefiar
matematica centrado en presentar la definicion, mostrar algunos ejemplos y dejar los ejercicios
como tarea fuera de la clase y, como se puede apreciar, implica una ensefianza tradicional de la
matematica, por lo que se favorece la mecanizacion de algoritmos y la memorizacion de
férmulas, con énfasis en aspectos meramente procedimentales.

De todo lo anterior se desprende la necesidad de incorporar a la ensefianza de los

docentes aspectos conceptuales y de significado que favorezcan el desarrollo de pensamiento
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matematico y el establecimiento de relaciones (numéricas, geométricas, algebraicas, etc.) en los
estudiantes. Esta incorporacion implica buscar maneras alternativas para optimizar el tiempo
efectivo de clase que los docentes actualmente poseen, por lo tanto, se propone el disefio de
actividades y recursos didacticos por medio de las TIC que coadyuven en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la matematica a través de una metodologia activa que permita un
mejor aprovechamiento del tiempo de clase para que realmente los docentes puedan realizar
cambios en su préctica.

3.2 Justificacion

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) han impregnado la sociedad
actual a tal grado que su insercion en el ambito educativo es inevitable. La UNESCO (2009)
fomenta el uso de estas herramientas en los procesos de ensefianza-aprendizaje por las ventajas
que trae consigo y la matematica no es la excepcion. En este sentido, se reconocen como un
medio que dinamiza el aprendizaje de la matematica, lo que da lugar a la interaccion entre el
saber matematico y los estudiantes.

De igual modo, segun Santos (2000), el uso de tecnologia influye en la experiencia
matematica del estudiante al posibilitar el cambio en el medio de representacion de los saberes,
permitiéndole experimentar y examinar relaciones matematicas desde diversos angulos o
perspectivas. Por lo tanto, promueven el aprendizaje activo y se distinguen como un componente
de innovacidn para el desarrollo del pensamiento matematico.

No obstante, Segun Lunardi-Mendes (2015), las herramientas tecnoldgicas por si solas no
garantizan mejoras en la calidad educativa a pesar de las demandas sociales y las posibilidades
que su introduccion trae consigo. Aunado a lo anterior, no se observa una modificacion
significativa de la practica pedagogica de los docentes respecto al modelo de ensefianza
tradicional (Area, 2008), y esto se sigue promoviendo aun en ambientes de aprendizaje
matematico tecnoldgicamente mediados, lo cual es incongruente con las necesidades actuales de
formacion de los estudiantes, debido a que dia con dia se enfrentan a una sociedad cada vez mas
globalizada.

Es por este motivo que se considera relevante emplear metodologias activas al interior
del aula, las cuales, de acuerdo con Arias y Fidalgo (2013) y Fernandez (2006), se fundamentan
en que los estudiantes asumen mayor responsabilidad y autonomia en su proceso de aprendizaje,

haciéndolo mas eficaz y adquiriendo competencias relacionadas con el saber conceptual, el saber
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hacer y el saber ser (citados en Robledo, et al., 2015). Ademas, estas metodologias se potencian a
través del uso de las TIC favoreciendo la interaccién, colaboracion, basqueda y acceso a la
informacion, promoviendo cambios significativos en la practica de los docentes (Silva 'y
Maturana, 2017).

Existe una amplia variedad de metodologias activas para el aprendizaje de los
estudiantes, una de las mas conocidas es el aula invertida. Esta propone una reestructuracion de
lo que cominmente se realiza en las clases de matematica, Bergmann y Sams (2012) indican que
el tiempo que se invierte dentro del aula para exponer y explicar el contenido se transfiere fuera
del aula por medio de estrategias que involucren el uso de las TIC. Esto propicia que durante la
clase se potencie la discusion, reflexion y otros procesos de aprendizaje centrados en el
estudiante.

En este sentido, se destacan los meta-analisis realizados por Chen, et al. (2018) y Strelan,
et al. (2020) respecto a la efectividad del aula invertida en los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Esta metodologia tiene un efecto moderadamente positivo respecto al rendimiento
de los estudiantes, es decir, ha probado ser una alternativa eficiente en su desempefio, frente a
otras metodologias mas tradicionales y con énfasis en el docente. Pese a esto, se reconoce que en
disciplinas como la matematica, las cuales tienden a poseer un enfoque mas tradicional, el aula
invertida no ha tenido resultados tan altos en contraste con otras disciplinas en las cuales el
aprendizaje se centra en el estudiante.

A partir de lo anterior, resulta evidente que no basta con incorporar esta metodologia en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica para lograr una innovacion pedagogica.
Puntualmente, los recursos, materiales y actividades propuestos deben contribuir hacia el
entendimiento de la matematica como el estudio de relaciones y patrones, ademas de favorecer
su funcionalidad y sentido social con el fin de promover el desarrollo del pensamiento
matematico en los estudiantes.

Ante esto, no se omite mencionar que los beneficiarios del presente proyecto de
innovacion son los docentes de matematica y estudiantes de secundaria al implementar
actividades de aprendizaje por medio de una metodologia activa como lo es el aula invertida, lo
que favorece un mejor aprovechamiento de su tiempo en clase y autonomia en el aprendizaje.
Asimismo, los recursos y materiales empleados se les proporcionan a manera de un producto que

les sera de utilidad y que utilizaran en futuros periodos escolares.
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3.3 Objetivo general

Evaluar el aprendizaje de estudiantes de educacion secundaria, a partir de la
implementacién de la metodologia del aula invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la matemaética.

3.4 Objetivos especificos

1. Determinar las necesidades de innovacion pedagdgica que presentan los docentes
de matematica de educacion secundaria en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la matemética durante la implementacion del programa Aprende en Casa Il.

2. Disefiar una propuesta metodoldgica con el aula invertida que favorezca el
aprendizaje de la matemaética en estudiantes de educacion secundaria, a partir de
las necesidades de innovacion pedagdgica resultantes del diagnostico.

3. Implementar la propuesta metodologica del aula invertida en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la matematica en educacion secundaria.

4. Determinar el nivel de satisfaccion de los docentes y estudiantes de educacion
secundaria con la propuesta metodoldgica del aula invertida en el aprendizaje de
la matematica.

3.5 Marco de referencia
Educacion en linea

Es innegable el crecimiento que han tenido las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en los ultimos afios y las implicaciones que han traido consigo. Esto en
conjunto con el desarrollo del internet en 1993 ha ocasionado nuevas formas de favorecer los
procesos de ensefianza-aprendizaje, siendo una de ellas la educacion en linea.

Este concepto es definido por Fernandez-Morales y Vallejo-Casarin (2014) como una
modalidad de aprendizaje en la cual interactGan estudiante, docente y saber de manera sincronica
a traves de dispositivos con acceso a Internet. Esto conlleva que su uso esté mediado por las TIC,
de este modo los estudiantes pueden interactuar con recursos mas alla del lapiz y papel: videos,
audios, simulaciones, etc.

En la actualidad, debido a la contingencia ocasionada por el Covid-19, las instituciones
han tenido que mudarse a la modalidad en linea para continuar con los procesos educativos que
se han visto afectados por la pandemia. Si bien el cambio se realizé de manera abrupta, esta

modalidad ofrece diversas ventajas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica al
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aprovecharse de manera adecuada. Un ejemplo es la insercién de las TIC, ya que de acuerdo con
Lépez y Vega (2020), incorporar herramientas y recursos tecnolégicos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la matemética ayuda a profundizar en el estudio de los contenidos
propios de esta area al acceder a ellos a través de distintas representaciones, lo cual ocasiona una
mejora en el desempefio y percepcion de los estudiantes.

Es importante delimitar el concepto de educacion en linea de otros similares que, al
emplearse como sinénimos, suelen causar confusion. Por esto, a continuacion, se realiza una
clarificacién de los conceptos de educacién a distancia y educacién virtual en relacion con
educacion en linea. Respecto a la educacién a distancia, es una modalidad en la cual los
estudiantes participan en su proceso de aprendizaje sin las limitantes espaciales y temporales de
la presencialidad. Martinez (2008) indica que la comunicacion docente-estudiantes se realiza a
través de recursos multimedia, por lo que va mas alla de la mera transmision de conocimientos.

Esta autora propone que la educacion a distancia equivale al proceso de ensefianza-
aprendizaje que se da cuando los actores educativos no se encuentran ‘frente a frente’ como en la
educacion presencial, ademas que emplea otros medios que promueven la interaccion sincronica
0 asincronica, a saber, teléfono, videos, CD, conferencias, television, radio, entre otros. Cabe
resaltar lo expuesto por Flink (1978) quien asegura que este tipo de educacion puede combinarse
con diferentes formas de encuentros entre los participantes (citado en Garcia, 2002).

Por otra parte, en cuanto al concepto de educacion virtual, Lara (2002, citado en
Martinez, 2008) la define como una modalidad que respeta la flexibilidad y disponibilidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que se desarrolla de manera asincronica en diferentes
tiempos y espacios. Asimismo, Piccoli, et al. (2001) proponen tres dimensiones, ademas de las
tres existentes, que definen a la educacion virtual: tiempo, lugar, espacio, tecnologia, interaccion
y control. Entre los aspectos mas relevantes se destacan los siguientes:

1. Provee mayor control del aprendizaje, los participantes determinan el tiempo y
ritmo de su interaccion.

2. El acceso a los materiales y comunicacidn con otros participantes se realiza a
través de dispositivos electronicos.

3. Proporciona mayor personalizacion para el aprendizaje, por lo que los
participantes controlan el ritmo, tiempo, lugar y orden en el que acceden a los

materiales.
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No se omite mencionar que una caracteristica primordial de este tipo de educacion es que
requiere de un escenario adecuado para asegurar su correcto funcionamiento (Melo-Solarte y
Diaz, 2018). En este sentido, se emplean Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) que actdan
como un ambiente de trabajo disponible en la red y que cuenta con herramientas que coadyuvan
en el proceso de ensefianza-aprendizaje para hacerlo més efectivo.

En sintesis, la educacion en linea es una modalidad en la que los docentes y estudiantes
usan el internet y medios tecnoldgicos de manera sincrénica para comunicarse y generar el
aprendizaje. Su principal diferencia con la educacion virtual es que esta requiere de un EVA para
Ilevarla a cabo. Ademas, el proceso de ensefianza-aprendizaje se adecUa a las necesidades de los
estudiantes, siendo flexible y asincrdnico. Esto permite acomodar los tiempos dedicados al
aprendizaje de acuerdo a la disponibilidad de tiempo y espacio de los participantes. Finalmente,
se distingue de la educacidn a distancia ya que esta puede combinarse con la presencialidad,
ademas que no se necesita conexion a internet para acceder a los materiales y recursos
proporcionados por el docente, siendo estos cominmente obtenidos a través de medios
telematicos, multimedia y/o por correspondencia.

Metodologias activas: el aula invertida

Tradicionalmente los procesos de ensefianza-aprendizaje suelen estar centrados en el
docente, propiciando que los estudiantes sean meros receptores de conocimiento y tomen un
papel pasivo en su aprendizaje. Por este motivo, se busca generar cambios significativos al
interior de las instituciones educativas que propongan una reestructuracion en los roles de los
actores educativos y, entre distintas alternativas y propuestas, se destaca la contribucion de las
metodologias activas.

Estas metodologias se conciben como aquellas que plantean un cambio en la forma de
concebir el aprendizaje ya que se centran en actividades méas que en contenidos, por lo que
generan transformaciones en el actuar de los docentes y estudiantes (Silva y Maturana, 2017). De
igual modo, de acuerdo con Abellan y Herrada (2016), al implementar estas metodologias el
estudiante se transforma en protagonista, toma un papel activo, se involucra e interviene en su
proceso de aprendizaje, mientras que el docente actlla como guia y apoyo en Su proceso.

De acuerdo con los Aprendizajes Clave, se busca que las instituciones promuevan el
aprendizaje activo y colaborativo, ademas que sea un apoyo en los procesos personales de

construccién de conocimiento (Secretaria de Educacion Publica, 2017). Por lo tanto, promover el
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uso de metodologias activas al interior del aula va en concordancia con los planteamientos
propuestos por la SEP y el perfil de egreso de los estudiantes de educacion secundaria.

Para la elaboracion del proyecto se propuso el aula invertida como la metodologia activa
para llevar los contenidos matematicos a los estudiantes. Esta parte de un modelo pedagégico
que fue creado por Johnatan Bergmann y Aaron Sams, el cual consiste en destinar determinados
procesos de aprendizaje fuera del aula, de modo que el tiempo dentro del aula se emplee para
promover otros procesos de adquisicién de conocimiento, como la argumentacion y reflexion,
ademas de poner en practica el conocimiento adquirido durante el desarrollo de la clase
(Bergmann y Sams, 2012).

Lo anterior implica invertir los roles entre los actores educativos, asi el estudiante pasa a
ser el protagonista de su propio aprendizaje y el docente un guia para acompafarlo en este
proceso. En este sentido, se trata de generar mayor autonomia por parte del estudiante al
interactuar por si mismo con los conceptos a través de los recursos y herramientas tecnoldgicas
que el docente pone a su disposicion, tal que durante la clase se resuelvan dudas relacionadas con
las actividades proporcionadas, se realicen practicas y se fomente la discusion y contraste de
ideas (Berenguer-Albaladejo, 2016).

No se omite mencionar que este modelo, si bien posee multiples bondades, ha estado
expuesto a ciertos inconvenientes que provocan resultados desfavorables al momento de su
implementacion. A continuacion, en la Tabla 3, se presenta una comparacion entre las
principales ventajas y desventajas del aula invertida de acuerdo a Berenguer-Albaladejo (2016).
Tabla 3

Cuadro comparativo de ventajas y desventajas: aula invertida.

Ventajas Desventajas

1. Aumento en el compromiso de los 1. Supone un obstéaculo para aquellos
estudiantes al hacerse corresponsables estudiantes que no cuentan con
de su aprendizaje y participar de forma dispositivos con acceso a internet y/o
activa. una conexion de internet en casa.

2. Los estudiantes aprenden siguiendo su 2. Es necesaria la implicacion de los
propio ritmo al acceder a los recursos y estudiantes para tener éxito ya que, si no
materiales proporcionados por el realizan las actividades antes de la clase,
docente en cualquier lugar y momento. esta no sera aprovechada de la mejor

manera.

3. Promueve el pensamiento critico y 3. Conlleva mayor trabajo para el docente
analitico, asi como la creatividad y y los estudiantes, pues exige la

autonomia.
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realizacion de actividades adicionales a

la clase.
4. Se propicia un ambiente en el que se 4. No todos los estudiantes tienen las
comparten ideas e interrogantes y en el mismas capacidades y habilidades para

que se fortalece el trabajo colaborativo e aprender de manera autonoma.
interacciones docente-estudiante.

Fuente: Elaboracion propia con informacion tomada de Berenguer-Albaladejo (2016).

Ensefianza-aprendizaje de la matematica

A través de los afios, la matematica escolar ha sufrido transformaciones significativas a
partir de ser considerada como un objeto de ensefianza-aprendizaje. Hoy dia, se busca que el
curriculo y las practicas educativas se encaminen hacia el desarrollo de pensamiento matematico
en los estudiantes. Aparicio, et al. (2018) lo definen como un proceso en el que se interpreta 'y
procesa la realidad a partir del establecimiento de relaciones numéricas, algebraicas y
geométricas que faciliten actuar de manera racional y objetiva sobre ella.

En este mismo orden de ideas, la reforma actual de educacién basica propone los
Aprendizajes Clave para la Educacion Integral, los cuales contienen una seccion dedicada al
estudio de la matematica y el pensamiento matematico. La Secretaria de Educacion Publica
(SEP) denomina a este ultimo como un modo de razonamiento que contribuye a la resolucion de
problemas en diversos contextos del cotidiano, las ciencias y la misma matematica (2017), y para
su desarrollo plantea tres ejes tematicos: a) Numero, algebra y variacion, b) Forma, espacio y
medida, y ¢) Analisis de datos. Por lo anterior, se concibe relevante fomentar aquellos procesos
de construccién del conocimiento matematico, incorporando al proceso de ensefianza-
aprendizaje de esta area las tres dimensiones de todo saber: lo conceptual, lo procedimental y lo
estructural.

Especificamente para la realizacion de la propuesta se decidio centrarse en el eje tematico
“numero, algebra y variacion” con el fin de contribuir al desarrollo del sentido numérico y
pensamiento algebraico de los estudiantes. En el nivel secundaria, este eje profundiza en el
estudio de la aritmética, el comportamiento lineal, cuadratico y proporcional en situaciones de
variacion y el aprendizaje del algebra a partir de sus elementos fundamentales. A grandes rasgos,
tanto la aritmética como el algebra se contemplan como herramientas para modelar y resolver
situaciones problematicas a partir del reconocimiento, simbolizacién y manipulacion de variables
(Secretaria de Educacion Publica, 2017). Asi pues, esto supone promover la generalizacion y

abstraccion por medio del establecimiento de relaciones entre cantidades y patrones numéricos
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con acciones que involucren la comparacion, observacion de regularidades y conjeturas, y
procesos de simbolizacién (Aparicio, et al., 2018).
Articulacion de saberes matematicos

Para el disefio de ciertas secuencias de aprendizaje que forman parte de la propuesta se
trabajé con un constructo tedrico conocido como la articulacion de saberes matematicos. En el
aula, estos saberes suelen presentarse con una falta de coherencia conceptual, donde las
relaciones tematicas entre los mismos son poco explicitas y se ensefian de manera desarticulada
(Rondero, 2007).

Debido a lo anterior, es importante que los estudiantes sean capaces de articular sus ideas
matematicas para que posean una comprension mas profunda y duradera de las mismas
(Rondero, 2013). En este sentido, este constructo ubicado en el plano conceptual otorga sentido y
significado a aquellos aspectos procedimentales que se promueven en la escuela. Se considera
relevante no solo en la formacion de docentes, sino también en el disefio curricular en
matematica pues se fundamenta en un rescate epistemologico para la didactica de ciertos saberes,
ademas que contribuye en el disefio de propuestas innovadoras en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la matematica (Rondero, 2013; Acosta, et al., 2013).

Estado del avance de la innovacion pedagogica

Diversos autores han realizado trabajos relacionados con el aula invertida, la cual es la
tematica de este proyecto de innovacion. A continuacion, se presenta la revision de la literatura
con investigaciones y propuestas respecto a esta metodologia en educacion béasica 'y en
matematica.

En el estudio de Reyes, et al. (2020) se realiz6 una intervencion en una institucion de
educacion basica rural en la cual el acceso a dispositivos con conexion a internet y a las TIC es
escaso. En este contexto disefiaron una experiencia educativa utilizando el aula invertida que
tuvo como principales resultados el desarrollo de competencias digitales, pensamiento l6gico y
critico, y autonomia en el aprendizaje de los estudiantes.

Los autores indican gque esta experiencia permitio optimizar el tiempo dedicado al estudio
durante las clases, facilito la construccién de conocimiento significativo y reforzé los
aprendizajes adquiridos mediante la metodologia tradicional. No obstante, a pesar de la

aceptacion de los docentes hacia el aula invertida, aln existe cierta preocupacion respecto a las
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limitaciones de acceso a internet y a dispositivos electronicos, asi como a la falta de capacitacion
sobre esta metodologia.

Por otra parte, Fornons y Palau (2016) realizaron una investigacion que les permitio
determinar si el aula invertida promueve la mejora de las evaluaciones académicas de los
estudiantes en la asignatura de matematica en educacion bésica. Entre los principales resultados
se encontrd un aumento en la participacion de su proceso educativo, en su motivacion hacia la
asignatura, su rendimiento y una transformacion a un rol activo en el que ellos mismos
construyen su propio aprendizaje. Se destaca por los autores algunas observaciones por parte de
los estudiantes, por ejemplo, la relevancia de los videos para la comprension de las actividades
durante la clase y el cambio en el ambiente escolar, siendo este més colaborativo y
comunicativo.

Otro de los estudios que obtuvo resultados favorables durante la implementacion del aula
invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica en educacion bésica fue el de
Vilchez y Ramon (2020). Los autores concluyeron que esta intervencion incidio de manera
significativa en el proceso de resolucion de problemas, ademas que reforzo el aprendizaje de los
contenidos tomando en cuenta lo conceptual, procedimental y actitudinal y favorecio el
desarrollo de cuatro competencias matematicas.

Los autores hacen hincapié en gque este tipo de innovaciones, especificamente en las que
se utilizan metodologias alternas y recursos tecnoldgicos, son atractivas para los estudiantes. Lo
anterior promueve la motivacion y gusto por la matematica, lo que influye directamente en el
desemperio de los docentes y en el desarrollo de competencias, capacidades y habilidades en los
estudiantes.

No se omite mencionar la investigacion realizada por Norofia y Guerrero (2016), en la
cual se pretendié mejorar la metodologia de ensefianza de los docentes, por medio de estrategias
que favorezcan el desarrollo de pensamiento matematico. Estos autores propusieron el disefio de
guias didacticas en las que se incluyeron estrategias propias del aula invertida, debido a que los
estudiantes mostraron preferencia hacia el aprendizaje interactivo a partir actividades en las que
se presenten situaciones acordes a su realidad y contexto, y el aula invertida es considerada una
forma interactiva de favorecer el desarrollo de pensamiento matematico en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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Finalmente, se incluye la intervencion realizada por Alvarado-Villafranca (2017) en una
institucion de educacién secundaria, donde emplearon el aula invertida para incrementar el nivel
de logro de los estudiantes en la evaluacion Planea. El estudio demostré que esta metodologia es
congruente con los requerimientos pedagdgicos actuales y que forma parte de una préctica
innovadora que promueve la comprension y adquisicion de los contenidos curriculares en
matematica.

3.6 Marco metodoldgico

A continuacion, se exponen de manera detallada los aspectos metodoldgicos a partir de
los cuales se fundamenta el trabajo. Primeramente, se realiza una descripcion de los
participantes, posterior a ello se presentan los instrumentos y fuentes a través de los cuales se
recolectd la informacién, en tercer lugar, se detalla el procedimiento realizado durante las etapas
de diagnostico, disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion, y se finaliza el apartado con las
consideraciones éticas.

Disefio

El presente trabajo tiene un disefio mixto secuencial. Hernandez, et al. (2017) indican que
en los estudios mixtos los datos que se recolectan y analizan son de corte cuantitativo y
cualitativo, ademas que la interpretacion se realiza con base en toda la informacion en su
conjunto con el fin de generar un mayor entendimiento del fenémeno de estudio. De igual modo,
estos autores sefialan que las investigaciones mixtas de corte secuencial constan de una primera
fase en la que se recaban y examinan datos de un método y en una segunda fase se recolectan y
analizan datos del otro método.

Especificamente, el trabajo realizado se dividié en cinco fases: diagndstico, disefio,
desarrollo, implementacion y evaluacion. En la primera fase se recolectaron datos de tipo
cualitativo, a través de cuestionarios con preguntas abiertas y guias de observacion, los cuales se
analizaron y procesaron con el fin utilizarlos para sustentar el disefio y desarrollo de la propuesta
de innovacion pedagogica a implementar en la institucion. Finalmente, lo antes recabado dio pie
a la fase de evaluacion en la que se recabaron datos cuantitativos por medio de cuestionarios con
preguntas en escala Likert y permitié determinar el cumplimiento de los objetivos planteados.
Descripcidn de los participantes

El proyecto se realiz6 en una institucion de educacién secundaria de turno matutino

ubicada en la ciudad de Mérida, en el estado de Yucatan. Esta se compone de una planta
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académica de treinta y un docentes los cuales atienden a un total de trescientos noventa y seis
estudiantes inscritos. De estos Ultimos, veinte poseen alguna NEE y se dividen en tres niveles:
primero, segundo y tercer grado. Cada nivel cuenta con cuatro grupos que contemplan entre
veintinueve y treinta y seis estudiantes.

La poblacion, entonces, se conforma por tres docentes de matemaética de la institucion, de
los cuales se seleccion6 una muestra no probabilistica y por conveniencia de dos docentes para
participar en el proyecto. Seguin Hernandez, et al. (2017), en las muestras no probabilisticas la
eleccion no depende de la probabilidad, mas bien, de causas relacionadas con las caracteristicas
de la investigacion o de quien hace la muestra. De igual modo, las muestras por conveniencia se
refieren a aquellos casos disponibles a los cuales se tienen acceso. Especificamente, se tenia
contemplado que participaran en el proyecto los tres docentes de matematica, sin embargo,
debido a cuestiones de salud y disponibilidad, inicamente pudieron participar dos de ellos. A
continuacion, se presentan los datos demogréaficos de los participantes:

= EI 100% (2 de 2) de los docentes son del sexo masculino.

= EI50% (1 de 2) de los docentes se ubica en el rango de edad de 41 a 50 afios y el
50% restante en el de 51 a 60 afos.

= En cuanto al grado maximo de estudios, el 50% (1 de 2) de los docentes posee el
grado de maestria, mientras que el 50% restante el grado de licenciatura.

= En cuanto a las disciplinas de formacion, se reporta que el 100% (2 de 2) de los
docentes pertenece al area de ensefianza matematica.

= EI50% (1 de 2) de los docentes tiene entre 21 y 30 afios de experiencia
impartiendo clases y de antigiiedad en la institucion y el 50% restante entre 31y
40 afos.

Instrumentos y fuentes de informacion

En este proyecto se utilizd como técnica de recoleccion de datos a la encuesta y la
observacion. Por una parte, Fink (2012) indica que la encuesta se utiliza para describir, comparar
y explicar conocimientos, valores, preferencias, sentimientos y comportamientos sociales o
individuales; mientras que Campos y Lule (2012), sefialan que la observacion permite abstraer de
manera objetiva los fendmenos que ocurren en la realidad para analizarla, describirla y/o

explicarla desde una postura cientifica.
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Para la recopilacion de la informacion se emplearon como instrumentos el cuestionario y
la guia de observacion. Mejia, et al. (2014), definen al primero como una modalidad de la
encuesta, que consiste en formular un conjunto sistemético de preguntas escritas relacionadas a
las variables e indicadores de investigacion.

Los cuestionarios que se aplicaron se componen de preguntas abiertas y/o escala Likert.
De acuerdo con Hernandez, et al., (2017), las preguntas abiertas son aquellas en las que no se
delimitan a priori las opciones de respuesta, por lo que la cantidad de categorias es muy elevada,
de igual modo, indican que la escala Likert consta de un conjunto de afirmaciones ante las cuales
se solicita la reaccion de los participantes.

Por otra parte, Tamayo (2004) indica que al utilizar la guia de observacién es posible
recolectar los datos de manera sistematica, brinda los hechos de forma clara y objetiva y obedece
a la organizacion de las variables de estudio.

A continuacion, en la Tabla 4, se presentan los instrumentos empleados para recolectar
informacion en el transcurso de la practica profesional. Cada uno de estos puede apreciarse en su
respectiva seccion en los Apéndices. Posterior a esto, se describe puntualmente su contenido.
Tabla 4

Instrumentos y fuentes de informacion.

Instrumento Etapa Tomado y/o adaptado
Cuestionario de deteccion
de necesidades
Guia de observacion de
clase

Diagnostico Autoria propia

Diagnostico Autoria propia

Rivera-Vigueras (2020), Chicasaca

Evaluacion (2019), Landa-Cavazos y Ramirez-
Sanchez (2018)

Rivera-Vigueras (2020), Chicasaca

Encuesta de satisfaccion:
Docentes

Encuesta de satisfaccion:

Estudiantes Evaluacién (2019), Landa-Cavazos y Ramirez-
Sanchez (2018)
Fuente: Elaboracién propia.
a) Cuestionario de deteccion de necesidades (ver Apéndice B)

Este cuestionario esta dirigido a docentes de matematica de educacion secundaria, cuenta
con preguntas abiertas y esta dividido en cuatro secciones, sumando un total de diecisiete
cuestionamientos. La primera seccién busca indagar en el desarrollo de la practica docente; la
segunda seccion, en las estrategias, metodologias, herramientas y recursos didacticos empleados

en las clases de matematica; la tercera, en las dificultades enfrentadas en el proceso de
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enseflanza-aprendizaje de la matematica durante la implementacion del programa Aprende en
casa Il; y finalmente, la cuarta pretende conocer la formacion continua recibida en los tltimos 3
afios de ejercicio.

b) Guia de observacion de clase (ver Apéndice C)

Esta guia se divide en seis secciones y cada una toma en cuenta un elemento de analisis.
Estos son: 1. Dificultades enfrentadas durante la sesién, 2. Contenido matematico (lenguaje
matematico empleado en conceptos y procedimientos; y dimensién conceptual, operacional y
estructural de los objetos matematicos), 3. Tratamiento didactico del contenido (discurso
matematico y su relacion con el Aprendizaje Esperado; ejemplos planteados en la sesidn; énfasis
realizados; ejercicios y tareas planteadas; y elementos del pensamiento matematico que se
movilizan), 4. Estrategias, medios y recursos didacticos, 5. Mecanismos de retroalimentacion y
6. Interacciones (cuestionamientos y opiniones de los estudiantes; e interacciones estudiante-
docente, estudiante-estudiante, docente-estudiante).

C) Encuesta de satisfaccion: Docentes (ver Apéendice D)

Este cuestionario se dirige a docentes de matematica de educacion secundaria y fue
adaptado de los instrumentos propuestos por Rivera-Vigueras (2020), Chicasaca (2019) y Landa-
Cavazos y Ramirez-Sanchez (2018). Se compone por 20 preguntas con diferentes formatos de
respuesta, a saber, cuestionamientos abiertos y en escala Likert.

Es importante destacar que este instrumento cuenta con dos dimensiones de analisis
propuestas por Rivera-Vigueras (2020) y adaptadas para atender las necesidades especificas del
proyecto, las cuales se describen a continuacion:

1. Dimension afectiva. Analiza la percepcion sobre el impacto de los videos y
recursos interactivos y el aula invertida en aspectos afectivos del aprendizaje.

2. Dimension de aprendizaje. Analiza la percepcion sobre las implicaciones de la
utilizacion de los videos y recursos interactivos y el aula invertida en el
aprendizaje de la asignatura.

Asimismo, el instrumento se encuentra dividido en dos secciones. La primera seccion se
centra en evaluar el nivel de satisfaccion respecto al uso de videos y recursos interactivos,
mientras que la segunda seccion respecto a la implementacion del aula invertida.

d) Encuesta de satisfaccion: Estudiantes (ver Apéndice E)
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Este cuestionario, al igual que el cuestionario anterior, fue adaptado de los instrumentos
propuestos por Rivera-Vigueras (2020), Chicasaca (2019) y Landa-Cavazos y Ramirez-Sanchez
(2018). También cuenta con las mismas dimensiones de anélisis y secciones. Lo que lo hace
diferente es que esté dirigido a estudiantes de 3° grado de educacién secundaria que cursen la
asignatura de matematica y se compone de 18 preguntas con diferentes formatos de respuesta, a
saber, cuestionamientos abiertos y en escala Likert.

No se omite mencionar que se determind la validez de contenido de los instrumentos
mediante la revision por el asesor del proyecto. En este sentido, se envid por separado el
borrador de cada instrumento via correo electronico y se realizd una revision de los documentos
en cuanto a redaccion, pertinencia, claridad y relevancia de cada pregunta. Una vez recibidas las
observaciones se realizaron los ajustes y correcciones correspondientes.

Procedimiento

Para llevar a cabo el presente proyecto se dividio en cinco etapas, a saber, diagndstico,
disefo, desarrollo, implementacion y evaluacion. A continuacion, se describen los
procedimientos que se realizaron durante las distintas fases.

Fase 1: Diagnostico. Durante esta fase se realizo un diagnostico que tuvo como objetivo
determinar las necesidades de innovacion pedagdgica que presentan los docentes de matematica
del nivel secundaria durante la implementacion del programa Aprende En Casa Il. Esta
comprendi6 dos etapas: a) la administracion de dos instrumentos a docentes de matematica y b)
el andlisis de los resultados y procesamiento de la informacion.

a) Administracion de instrumentos

En esta etapa se realizo la administracion de los instrumentos “Cuestionario de deteccion
de necesidades” y “Guia de observacion de clase”. Originalmente se tenia la intencion de realizar
una entrevista durante las semanas del 7 al 18 de septiembre, sin embargo, debido a cuestiones
administrativas y de tiempo, se aplazo la duracion (21 dias, del 7 al 28 de septiembre) y se
decidid aplicar un cuestionario. Este ultimo fue autoadministrado, es decir, se envié el
instrumento a los participantes y estos lo respondieron directamente y de manera individual.

Por otra parte, se programo la asistencia a 2 sesiones de clase impartidas por los docentes
de matematica los dias 14 y 17 de septiembre, por lo que se obtuvo de cada una la guia de
observacion pertinente. Todos firmaron una carta de consentimiento informado, por lo que su

participacién fue libre y voluntaria.
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b) Andlisis y procesamiento de la informacion

El procesamiento y andlisis de la informacion obtenida de la administracion de los
instrumentos de diagnostico se realiz6 mediante su organizacion en tablas y gréficas usando la
estadistica descriptiva. Es decir, se aplico un procesamiento estadistico elemental, mediante el
calculo de frecuencias de las respuestas y los porcentajes que éstas representan. Las preguntas
abiertas fueron reducidas a las categorias presentadas en las respectivas tablas para calcular sus
frecuencias.

Fase 2: Disefio. Durante esta fase se realizd el disefio de la propuesta de proyecto con el
objetivo de atender las necesidades detectadas en el diagnostico. Tal como se mencion6 en el
apartado correspondiente, se determiné la necesidad de incorporar a la ensefianza de los docentes
de matematica aspectos conceptuales y de significado que favorezcan el desarrollo de
pensamiento matematico y el establecimiento de relaciones (numéricas, geométricas, algebraicas,
etc.) en los estudiantes.

Asi pues, se opto por el disefio de actividades de aprendizaje en las cuales se favorezca a
la matematica como un medio, enfatizando sus procesos de construccion y el establecimiento de
relaciones, ademas de promover su funcionalidad y sentido social con el fin de movilizar los
conocimientos adquiridos por los estudiantes y propiciar el desarrollo de su pensamiento
matematico. Para esto, se opto por emplear los materiales de la coleccion “Educacion
Matematica en Secundaria: Reconceptualizando contenidos y reorganizando practicas”
elaborados por el Cuerpo Académico de Ensefianza de las Matematicas (CAEM) en conjunto con
la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY), puesto que dichos
materiales se sustentan en la idea de construir conocimiento respecto al tipo de relaciones entre
el ser humano y su entorno por medio de la cualificacion y cuantificacion de objetos o
fendmenos (Aparicio, et al., 2014; Aparicio, et al., 2017). Es decir, se vincula con el tratamiento
didactico que busca contribuir la presente propuesta.

Diversas experiencias en las que se ha incorporado la dimension conceptual del saber con
la procedimental en la préactica de los docentes de matematica, han comprobado que es un
proceso que requiere invertir una cantidad significativa de tiempo antes, durante y después de
clase. No obstante, actualmente y debido a la situacién de contingencia ocasionada por el Covid-
19, los docentes Unicamente cuentan con dos sesiones de clase por semana para atender a cada

uno de sus grupos. De los 40 minutos totales Gnicamente de 25 a 30 minutos son efectivos, si



bien, esto se debe a distintas cuestiones técnicas y de conexion a internet, es claro que repercute

en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

Por esta razdn, al precisar alternativas en las cuales se busque optimizar el tiempo

efectivo de clase que los docentes actualmente poseen, se decidié emplear la metodologia activa
del aula invertida para guiar el disefio, desarrollo e implementacion de las actividades realizadas.

Esta se apega a lo propuesto debido a que los estudiantes toman un papel activo en su

aprendizaje, ademas de que se promueve su autonomia, colaboracion y construccion de

conocimiento.

Una vez determinada la propuesta de intervencidn, se procedio a elaborar un plan de

accion con las tareas a realizar durante la etapa de desarrollo de la préctica profesional, las cuales

corresponden a la seleccion, adaptacion y elaboracién de los contenidos, actividades y

Secuencias de Aprendizaje. Del mismo modo, se elaboré un plan de contingencia con las

alternativas propuestas en caso de que los docentes y/o estudiantes se les dificulte acceder a los

recursos, tal como se aprecia en la Tabla 5.

Tabla s

Plan de contingencia de la propuesta metodoldgica.

Situacion

Alternativa

El docente no cuenta con
acceso a internet para
acceder a los recursos

durante la clase

Los estudiantes no cuentan
con acceso a internet para
acceder a la sesién de clase

El docente no puede
presentar las diapositivas
durante la clase

Los estudiantes no cuentan
con acceso a internet para
interactuar con los recursos

Se proporcionan las presentaciones en PowerPoint para que
los docentes puedan descargarlas con anticipacion. De igual
modo, las herramientas tecnoldgicas empleadas cuentan con
un reporte descargable que contiene las respuestas de los
estudiantes.

Se proporciona un video con las conclusiones realizadas
durante la clase para que los estudiantes que no asistieron
puedan consultarlas.

La retroalimentacion de las actividades se puede realizar a
través de otros recursos como el pizarron, hojas, etc. Para la
conclusion se puede utilizar el chat de Google Meet para
compartir los puntos importantes.

Es posible transcribir las actividades (preguntas, imagenes,
tablas, etc.) a un documento en blanco y compartirlo con el
estudiante por medio de WhatsApp para que lo resuelva.

Fuente: Elaboracién propia.

Fase 3: Desarrollo. Durante esta etapa se llevo a cabo el plan de accion elaborado en la

etapa de disefio. A continuacidn, se describen los procedimientos realizados de acuerdo a las

tareas propuestas.
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a) Seleccion de los contenidos matematicos

En el diagnostico de necesidades se cuestiond a los docentes sobre los contenidos que
consideran més complicados de ensefiar y aprender, los resultados arrojaron que existe mayor
dificultad en algebra, por lo que primeramente se delimit6 a esta area. Posteriormente, en
conjunto con el asesor del proyecto seleccionaron los contenidos especificos de 1° y 3° grado, se
consultaron los Aprendizajes Esperados propuestos por la SEP para dichos contenidos y se
elaboré una lista que se entregd a los docentes, quienes definieron aquellos a trabajar. En la
Tabla 6 se plantean los contenidos seleccionados.
Tabla 6
Contenidos matematicos a trabajar en la propuesta.

Lista de contenidos de 1° y 3° grado Contenidos seleccionados
1° grado
1. Ecuaciones lineales
2. Sucesiones y progresiones
3. Proporcionalidad directa

1. Ecuaciones lineales

3° grado
1. Ecuaciones cuadraticas 1. Ecuaciones cuadraticas
2. Productos notables y factorizacion 2. Productos notables y factorizacion

3. Expresiones, funciones y ecuaciones
Fuente: Elaboracion propia.

b) Seleccion y adaptacion de las actividades

Con base en los contenidos matematicos seleccionados por los docentes, se procedio a
consultar los materiales de 1° y 3° grado de la coleccion “Educacion Matemdtica en Secundaria:
Reconceptualizando contenidos y reorganizando practicas”, no se omite mencionar que se
obtuvo el permiso por parte de los autores para emplear estos materiales en la propuesta. De
igual modo y como parte de la estancia academica realizada en la Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo, se trabajo en conjunto con el Dr. Carlos Rondero Guerrero para la propuesta
de actividades referentes al tema de diferencia de cuadrados, mismo que forma parte del
contenido “productos notables y factorizacion”.

Referente a los materiales, estos se conforman de Disefios de Experiencias de
Aprendizaje (DEAS) los cuales promueven la movilizacidn de conocimientos y recursos
matematicos por parte de los estudiantes (Aparicio, et al., 2014; Aparicio, et al., 2017). Un DEA

se conforma en su totalidad por cinco elementos:
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1. Introduccién. Contextualizacion del contenido matemaético a partir de situaciones
o fendmenos.

2. Desarrollo. Actividades de aprendizaje que favorecen lo conceptual, lo
procedimental y lo estructural de los contenidos matematicos.

3. Conclusion. Formalizacion conceptual y/o procedimental del contenido
matematico.

4. Evaluacion. Actividad de verifica lo aprendido que determina el logro del
Aprendizaje Esperado y contiene los indicadores de aprendizaje.

5. Trabajo extra clase. Actividades que permiten profundizar, ampliar o reforzar los
aprendizajes adquiridos.

Se efectud un anélisis de los materiales con la finalidad de identificar los DEAs que
trabajan los contenidos matematicos seleccionados por los docentes, asi como los Aprendizajes
Esperados propuestos y su relacion con los establecidos en los Aprendizajes Clave. A partir de
esto, se realizaron adaptaciones de forma, mas no de fondo, con el fin de organizarlos en
Secuencias de Aprendizaje (SA). Los elementos que configuran los DEAS se organizaron en las
SA, a excepcion del trabajo extra clase. En la Tabla 7 se presenta el conjunto de DEASs
seleccionados para la propuesta, asi como la cantidad de SA elaboradas.

Tabla 7

Relacion de DEAs, Aprendizajes Esperados y Secuencias de Aprendizaje.

Contenido matematico DEAs relacionados Secuencias de aprendizaje
1° GRADO

SA 1. Expresar verbalmente
relaciones numéricas entre

DEA 6. Representar cantidades variables
literales como nUmeros conocidas.
generales con los que se SA 2. Representar con

Ecuaciones lineales puede operar en férmulas. literales la generalizacion
Resuelve problemas de operaciones con
mediante la formulacion y cantidades variables.
solucion algebraica de DEA 28. Plantear

SA 3. Expresar
algebraicamente relaciones
de igualdad entre cantidades
en situaciones verbales con

ecuaciones lineales de la
forma x+a=b; ax=b.

ecuaciones lineales. ecuaciones de primer grado
con una incognita de la
forma x+a=b; ax=b;
ax+b=c que modelen
situaciones enunciadas
verbalmente.



Productos notables y
factorizacion
Formula expresiones de
segundo grado para
representar propiedades del
area de figuras geométricas
y verifica la equivalencia de
expresiones, tanto
algebraica como
geométricamente.

Ecuaciones cuadraticas
Resuelve problemas
mediante la formulacion y
solucion algebraica de
ecuaciones cuadraticas.

DEA 29. Resolver
problemas que impliquen
planteamiento y resolucion
de ecuaciones de primer
grado de la forma x+a=b;
ax=b; ax+b=c con
nameros enteros, decimales
o fraccionarios.

3° GRADO

DEA 1. Identificar el
producto notable que
representa una expresion
algebraica.

DEA 2. Expresar
polinomios cuadraticos
como el producto de
factores lineales.

DEA 3. Resolver problemas
que impliquen el uso de
ecuaciones cuadréticas,

utilizando procedimientos
personales u operaciones
inversas.

DEA 13. Determinar
ecuaciones cuadraticas a
partir de su representacion
grafica o numérica por
medio del producto de
factores lineales de sus
raices.

DEA 14. Modelar
situaciones con el uso de
ecuaciones cuadraticas y

SA 4. Resolver ecuaciones
de primer grado de la forma
x+a=b y ax=b con a,b,
numeros enteros, decimales
o fraccionarios.

SA 5. Resolver ecuaciones
de primer grado de la forma
ax+b=c con a,b,c, nUmeros
enteros, decimales o
fraccionarios.

SA 1. Identificar la
expresion algebraica que
representa el cuadrado de

un binomio.

SA 2. Identificar la
expresion algebraica que
equivale al producto de dos
binomios conjugados.
SA 3. Expresar polinomios
cuadraticos como el
producto de factores
lineales, cuando los factores
son positivos.

SA 4. Expresar polinomios
cuadraticos como el
producto de factores
lineales, cuando los factores
son negativos.

SA 1. Resolver problemas
que impliquen el uso de
ecuaciones cuadraticas de la
forma ax?+c=0y ax*+bx=0
utilizando procedimientos
personales u operaciones
inversas.

SA 2. Determinar
ecuaciones cuadraticas a
partir de su representacion
grafica o numérica por
medio del producto de
factores lineales de sus
raices.

SA 3. Modelar situaciones
con el uso de ecuaciones
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resolverlas por
factorizacion.

DEA 20. Resolver
problemas que implican
ecuaciones cuadréticas por
medio de la formula
general.

DEA 36. Resolver y
plantear problemas que
impliquen el uso de
ecuaciones cuadraticas,
utilizando procedimientos
apropiados.

cuadraticas y resolverlas
por factorizacion.

SA 4. Resolver problemas
que implican ecuaciones
cuadraticas por medio de la
férmula general.

SA 5. Resolver y plantear
problemas que impliquen el
uso de ecuaciones
cuadraticas, utilizando
procedimientos apropiados.

Fuente: Elaboracion propia.

Los Aprendizajes Esperados de cada SA se tomaron de los materiales de la coleccion

antes mencionada ya que, para ciertos temas, los DEASs se dividen en dos o0 mas subapartados.

Por otro lado, la SA 2 del DEA 1 correspondiente al contenido de productos notables y

factorizacion, contiene la actividad de aprendizaje elaborada en conjunto con el Dr. Carlos

Rondero Guerrero, la cual esta sustentada en la Articulacion de Saberes Matematicos,

especificamente la diferencia de cuadrados.

C) Elaboracion de las SA a través del aula invertida
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Una vez establecidas las SA con base en los Aprendizajes Esperados propuestos en los
DEAs y Aprendizajes Clave, se procedio a adaptarlos y organizarlos con base en el modelo del
aula invertida. Es importante mencionar que no existe una metodologia especifica que sea
replicable para la implementacion de este modelo, mas bien se trata de colocar al estudiante en el
centro de su aprendizaje, por lo que cada docente puede llevarlo a cabo de un modo distinto
(Bergmann y Sams, 2012). Dicho lo anterior, el aula invertida dispone de una estructura
conformada por tres momentos tal como se aprecia en la Figura 1.
Figura 1

Momentos que conforman el aula invertida.



ANTES DE LA CLASE

Los estudiantes interactdan con el
contenido por medio de actividades,
videos o recursos que los preparan
para participar durante la clase.

DURANTE LA CLASE

Los estudiantes reflexionan y discuten
en torno al contenido de manera
conjunta y el docente formaliza los
conceptos con base en lo concretado.
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DESPUES DE LA CLASE

Los estudiantes verifican, refuerzan y amplian su
conocimiento por medio de actividades, videos o

recursos.

Fuente: Elaboracion propia.

Ademas, este modelo se fundamenta en cuatro pilares para conducir satisfactoriamente

una clase invertida (Hamdan, et al., 2013). Conocidos como F.L.I.P por sus siglas en inglés,

1. Ambientes flexibles (F). El docente debe ser flexible al momento de proponer

estrategias para ensefiar el contenido a los estudiantes, de modo que sean estos
quienes decidan cuando y donde aprender. Ademas, debe adaptarse a una dinamica
aparentemente mas caotica y ruidosa en el aula.

Cambio en la cultura de aprendizaje (L). A diferencia de una clase tradicional, los
estudiantes pasan de ser el producto de la ensefianza a ser el centro del aprendizaje,
siendo este activo, personalizado y significativo.

Contenido intencionado (). Los docentes eligen qué contenidos son méas adecuados
para interactuar por cuenta propia y cuales durante la clase, organizandolos para
asegurar un mejor entendimiento conceptual y coherencia procedimental a través de
distintos métodos.

Educadores profesionales (P). Los docentes que utilicen el aula invertida deben ser
reflexivos en su practica, generar colectivos con otros docentes para compartir

experiencias y propuestas de mejora, asi como ser capaces de orientar la clase y guiar
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las discusiones del grupo. Si bien, su papel es importante, es menos prominente que el

de los estudiantes.

Con base en estos lineamientos se organizaron las SA de la propuesta y se realizé la

seleccion y creacion de los medios y recursos tecnolégicos que utilizaran los estudiantes al

momento de interactuar con los contenidos. A continuacion, en la Tabla 8 se presenta un

esquema del desarrollo de las SA, tomando en cuenta los DEAs y las herramientas empleadas.

Tabla 8
Esquema de desarrollo de las SA.
Momentos
del aula Descripcion de la organizacion de la SA
invertida

Herramientas y
recursos tecnoldgicos
seleccionados

Para esta seccidn, se toma la introduccion y parte
del desarrollo de los DEAs.

Introduccion: Se presenta un video o juego
interactivo con la finalidad de acercar el
contenido matematico a los estudiantes.

= Desarrollo: Se realiza una serie de
actividades interactivas las cuales movilizan
los conocimientos previos de los estudiantes.

Antes de la
clase

Para esta seccion, se toma parte del desarrollo y la
conclusion de los DEAs.

= Desarrollo: Se discuten y retroalimentan las
actividades realizadas en la seccion anterior,
enfatizando los aspectos conceptuales y/o
procedimentales del contenido y se resuelven
dudas.

= Conclusion: Se concretan las opiniones y
reflexiones de los estudiantes y se formaliza
el contenido matematico.

Durante la
clase

Después  Para esta seccidn, se toma la evaluacion de los
de laclase DEAs.

= Evaluacion: Se refuerza el conocimiento
adquirido a través de un video que contiene
las principales conclusiones del tema 'y se
verifica el logro del Aprendizaje Esperado a
través de una actividad.

Videos en YouTube
Nearpod
Genial.ly

Google Forms

PowerPoint

Videos en YouTube
Word

Fuente: Elaboracién propia.



32

Fase 4: Implementacién. Una vez que concluida la etapa de desarrollo, se organizé una
reunién con los directivos y docentes de matematica en la que se presento la propuesta. En ese
momento se acordaron los contenidos y fechas de implementacion. Por cuestiones de
disponibilidad esta fase tuvo una duracién de ocho dias (del 17 al 25 de febrero) pues cada
docente otorgd dos sesiones de clase con el fin de implementar la SA 5 del tema Ecuaciones
cuadrdticas a los grupos de 3° grado a manera de cierre.

Fase 5: Evaluacion. Durante esta fase se realizo la evaluacion de la propuesta en torno al
nivel de satisfaccion de los docentes y estudiantes sobre el uso de los videos y recursos
interactivos y la implementacion del aula invertida. Por esta razon, se realizd la administracion
de los instrumentos “Encuesta de satisfaccion: Docentes” y “Encuesta de satisfaccion:
Estudiantes”. A cada grupo se le otorgd un periodo de cinco dias para resolver la actividad
correspondiente y llenar los formularios en Google Forms. Asimismo, a los docentes se les hizo
llegar su respectiva encuesta de satisfaccion por medio de WhatsApp y la contestaron a la par
que sus grupos. En total, la administracion tuvo una duracion de veintinueve dias (del 18 de
febrero al 1 de marzo).

Consideraciones éticas

El presente proyecto se realizo siguiendo las normas éticas establecidas de manera
responsable, evitando el perjuicio a las personas. Se otorgoé a los participantes completo
conocimiento sobre la naturaleza del proyecto, procurando su participacion de manera libre y
voluntaria mediante un consentimiento informado (ver Apéndice A), resguardando su identidad,
respetando la intimidad del individuo durante el proceso de recoleccion de datos y en el proceso
de analisis y conclusiones del trabajo, protegiendo sus datos en completa confidencialidad y
actuando siempre con ética profesional en todo momento durante el desarrollo del proyecto.

3.7 Actividades realizadas

Durante el desarrollo de la practica profesional se llevaron a cabo diversas actividades en
la institucion. A continuacion, se presenta la descripcion detallada de las actividades realizadas,
junto con los resultados obtenidos, organizado por etapas.

Diagnostico

Como parte de la etapa de diagndstico se administr un instrumento que permitié detectar

la necesidad de innovacion de los docentes de matematica de la institucion. En este sentido, se

exponen los principales resultados adquiridos en esta etapa, los cuales se encuentran agrupados
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en las dimensiones de analisis del diagndstico de necesidades: a) Dimensidn de la préctica
docente, b) Dimension de contenido matematico y tratamiento didactico del contenido, c)
Estrategias, metodologias, herramientas y recursos didacticos, d) Dificultades en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la matematica y ) Formacion continua docente.
a) Dimension de la préctica docente

En esta dimension se buscd conocer el modo en que los docentes de matematica
organizan sus clases durante la implementacion del programa “Aprende en casa II”. Se contrastd
la informacién proporcionada en el cuestionario con la guia de observacion, tal como se aprecia
en la Figura 2.
Figura 2
Organizacion de la clase de los docentes de matematica.

ANTES DE LA CLASE DURANTE LA CLASE DESPUES DE LA CLASE

i -ﬁ

®

¥ Se preparan los materiales y v' Se emite la presentacién ¥" Se constata la resolucién de
ejercicios desde lo basico a con diapositivas y ejercicios los ejercicios y su aplicacion
lo complejo. y se explica el significado o de modo que se refleje el
i desarrollo. aprendizaje de los
v Se elabora la secuencia astudiantes.
didactica de manera precisa ¥" Se aclaran dudas y se envia
y acorde a su nivel. la presentacion como apoyo

al resolver ejercicios
similares.

Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede apreciar en la Figura 2, los docentes siguen una metodologia del tipo
definir, ejemplificar y ejercitar, por medio de exposiciones. Esto concuerda con lo detectado por
diversos autores (Rodriguez, 2011; Legafioa, et al., 2017; Andrade, et al., 2003) respecto al papel
pasivo que toman los estudiantes en su aprendizaje en la ensefianza de la matematica.

b) Contenido matematico y tratamiento didactico del contenido

A continuacion, se exponen los datos obtenidos respecto a la segunda dimensién. Para
esto, se realizo un analisis de lo registrado en la guia de observacion sobre la matematica que
favorecen los docentes y el tratamiento que otorgan a los conceptos matematicos. La informacion
recabada durante las cuatro sesiones de clase a las que se asistio se organizé en la Tabla 9.
Tabla 9

Tratamiento didactico de los contenidos matematicos.
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Aspectos matematicos que se favorecen f %
Dimensiones del saber matemético

Conceptual 0 0%
Procedimental 4 100%
Estructural 0 0%
Registros de representacion

Numeérico/algebraico 4 80%
Gréfico 1 20%
Verbal 0 0%
Ejercicios propuestos

Para practicar 2 50%
Para reforzar 2 50%
Para profundizar 0 0%

Fuente: Elaboracion propia.

De la informacion de la Tabla 9 se aprecia que los docentes de la institucion unicamente
favorecen aspectos procedimentales de la matematica que ensefian. Esto concuerda con lo
expresado por Aparicio, et al. (2018) respecto al curriculo y las practicas educativas en el sistema
escolar mexicano, donde los aspectos conceptuales y de significado no se promueven.

Por otra parte, en todas las clases se empleo el registro numérico y solo en una el registro
gréfico, por lo que se observa que los docentes rara vez transitan entre los distintos registros de
representacion de los saberes matematicos a pesar de que los estudiantes acceden a ellos a través
de sus representaciones.

Se destaca también que los ejercicios propuestos para resolver después de la clase se
centran, por una parte, en que los estudiantes practiquen y mecanicen los procedimientos de
resolucion y, por otra, en que repasen lo visto durante la sesion y refuercen las dudas que hayan
podido surgir.

c) Estrategias, metodologias, herramientas y recursos didacticos

En esta dimensidn se busco conocer los medios, recursos y herramientas didacticas que
emplean los docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica. Se contrasto la
informacion proporcionada en el cuestionario con la guia de observacion y se registraron los
resultados en las Figuras 3, 4 y 5.

Figura 3

Metodologias empleadas por los docentes de matematica.
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Fuente: Elaboracion propia.

De la Figura 3 se aprecia que los docentes buscan emplear metodologias que favorezcan
el aprendizaje activo de los estudiantes, empero, no se detecto el aprendizaje basado en proyectos
ni el aprendizaje colaborativo durante las sesiones en las que se realizé la observacion.

Figura 4

Estrategias didacticas aplicadas por los docentes de matematica.

Estrategias didacticas

Trabajo colaborativo @@

Trabajo autonomo @@
Exposiciones

- Preguntas abiertas @
Comunicacion activa
Coevaluacion

- Preguntas dirigidas @

Elaboracion de problemas

Docente 1 Docente 2

Made with datamatic.io

Fuente: Elaboracién propia.

De la Figura 4, es notable que los docentes de matematica utilizan una amplia variedad de
estrategias en su préactica educativa, ademas se destaca que predominan aquellas de indole
expositiva y de formulacion de preguntas.

Figura 5

Recursos y materiales utilizados por los docentes de matematica.
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Recursos y materiales

Presentacion en PowerPoint
Google Classroom @
Redes sociales

Google Mest

Libros @
- Pizarra

Docente 1 Docente 2

Made with datamatic.io

Fuente: Elaboracion propia.

De la Figura 5 se observa que, entre los recursos que emplean los docentes, predominan
las presentaciones en PowerPoint, Google Classroom y Meet, y, en cuanto a los materiales
didacticos, predomina el uso de libros de texto.

d) Dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica

En esta dimension se busco indagar sobre las principales dificultades enfrentadas por los
docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica. La informacion obtenida a
través del cuestionario y la guia de observacion se registro en las Tablas 10 y 11y la Figura 6.
Tabla 10

Tipos de dificultades enfrentadas durante la sesion.

Categoria f %
Internet 4 100%
Técnicas 2 50%
De conocimiento 2  50%
Tiempo 3  75%

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 10 se observa predominancia de las dificultades relacionadas con el internet,
ocasionando que parte del tiempo de la sesion se pierda. Por otra parte, en tres de las sesiones se
apreciaron dificultades relacionadas con el tiempo, mas que nada errores en diapositivas que
tuvieron gue corregirse y la duracion de los estudiantes al copiar el texto de la presentacion.
Tabla 11
Contenidos dificiles de ensefiar y aprender.

Temas f %
Algebra 3 75%
Trigonometria 1 25%

Fuente: Elaboracién propia.
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Como se observa en la Tabla 11, los contenidos que causan mayor dificultad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica son los referentes al algebra.
Especificamente los docentes sefialaron los nimeros con signo como un tema dificil de aprender
debido a que los estudiantes no resuelven ejercicios relacionados y porque causa desanimo
cuando cometen errores en el proceso de resolucion. De igual modo, los docentes indicaron que
el tema de ecuaciones cuadraticas es dificil de ensefiar debido a la insuficiencia de sesiones para
desarrollar el contenido y la falta de confianza por los estudiantes para externar sus dudas.
Figura 6
Dificultades destacadas por los docentes de matematica.

CANTIDAD DE ESTUDIANTES

Se atienden 2 grupos por | No todos los estudiantes
| sesién, aproximadamente | cuentan con recursos digitales
| entre 50y 65 estudiantes. para acceder a sus clases.

RITMO DE TRABAIO

..........................

ENTREGA DE TAREAS

! La planificacion es mas
| compleja y la interaccion con
! los estudiantes mas indirecta. |

No todos los estudiantes
i entregan sus tareas.

Fuente: Elaboracion propia.

Las dificultades presentadas en la Figura 6 se consideran destacadas debido a que no solo
se registraron a través de los instrumentos, sino que fueron aspectos que los docentes de
matematica externaron como dificultades por medio del dialogo. Las mas recurrentes son las
asociadas a la cantidad de estudiantes y la entrega de tareas. Esta Ultima se asocia a cuestiones de
motivacion debido a lo mencionado por los docentes: “Algunos estudiantes se preocupan y
ocupan por cumplir y otros se mantienen por obligacion”.

e) Formacidn continua docente

En esta dimensidn se busco conocer los cursos de actualizacion a los que han asistido los

docentes de matematica en los ultimos tres afios. En la Tabla 12 se exponen los resultados

obtenidos.
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Tabla 12

Formacion continua de los docentes de matematica.

Categoria del curso de actualizacion f %

TIC 2 100%
Pedagogia 2 100%
Contenidos disciplinares 1 50%
Otro 1 50%

Fuente: Elaboracion propia.

De la Tabla 12 se puede apreciar que la totalidad de los docentes de matemaética asistieron
a cursos de actualizacion relacionados con las TIC, especificamente sobre el uso de plataformas
como Zoom, Meet, Classroom y Skype. De igual modo, los cursos de indole pedagdgica tuvieron
relacion con la planificacion y evaluacion del aprendizaje. No se omite mencionar que ninguno
de los docentes ha asistido a cursos referentes a la ensefianza de la matematica en los ultimos tres
afios.

En sintesis, y con base en el anélisis realizado en cada una de las dimensiones del
diagnostico, se determino que los docentes de matematica favorecen Gnicamente la dimension
operacional del saber matematico, sin articularla con las dimensiones conceptual y estructural,
ademas de emplear en su mayoria el registro numérico/algebraico. Asimismo, a pesar de que los
docentes emplean metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos o el
Aprendizaje Colaborativo, se observé que sus principales estrategias son mas de indole
expositiva y durante el desarrollo de su clase los estudiantes toman mayormente un papel pasivo,
siguiendo una secuencia del tipo definir, ejemplificar, ejercitar.

Por otra parte, de las dificultades detectadas se destacan aquellas relacionadas con la
conexion a internet, la accesibilidad a dispositivos electrénicos y falta de tiempo durante las
sesiones de clase para implementar los temas.

También, se destaca que la cantidad de estudiantes por sesién es grande y ocasiona
dificultades de comunicacion e interaccidn entre los docentes y estudiantes.

De igual modo, se observé que los contenidos de algebra son los que causan mayor
dificultad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica y que, aunque los docentes
han asistido a cursos de actualizacion en el &mbito de las TIC en los ultimos 3 afios, no han

tomado cursos referentes a la educacion matematica.
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A partir de los resultados obtenidos se realizo la propuesta de innovacion pedagdgica para
atender la necesidad detectada, la cual se compartié el dia 9 de octubre de 2020 con los docentes
de matematica y la supervisora de practica profesional antes de proceder al disefio y desarrollo.
Intervencion

Una vez concluida las etapas de disefio y desarrollo de la propuesta, se programé una
reunién por Skype con los dos docentes de matematica y directivos de la institucion el dia 19 de
enero de 2021 y tuvo como objetivo presentar los productos generados como parte de la practica
profesional ademas de acordar las fechas de implementacién. Si bien, se elaboraron catorce SA
unicamente se logré la aplicacion de una de ellas debido a cuestiones administrativas y de
disponibilidad. A continuacion, se describen las actividades realizadas como parte de la
implementacién del proyecto.

Debido a que ambos docentes cubren en su totalidad a los grupos de 3° grado, se decidio
Ilevar a cabo la SA 5 del contenido Ecuaciones cuadraticas. No se omite mencionar que los
docentes optaron por esta SA ya que, en el momento de la reunion, era el tema que estaban
impartiendo y solicitaron aplicar una secuencia en la que se integren todos los elementos del
tema, a manera de cierre. En la Tabla 13 se indican las fechas de implementacion.

Tabla 13

Fechas de implementacion de la SA 5.

Fecha Grupos Descripcion
17 de febrero de 2020 Conjunto 1 Introduccion a la dinamica del aula invertida
18 de febrero de 2020 Conjunto 1  Desarrollo de la SA 5
24 de febrero de 2020 Conjunto 2 Introduccion a la dinamica del aula invertida
25 de febrero de 2020 Conjunto 2 Desarrollo de la SA 5
Fuente: Elaboracion propia.

Como se indicé con anterioridad, los docentes trabajan con dos grupos en una misma
sesion de clases, por esta razon se atendieron los cuatro grupos de 3° grado (dos en el conjunto 1
y dos en el conjunto 2) en los dias establecidos. Para este fin, se empleé la herramienta Google
Classroom en la que se alojaron los recursos, videos y actividades que utilizaron los estudiantes,
tal como se aprecia en la Figura 7.
Figura 7

Diserio de la seccion “Trabajo de clase” en Google Classroom.



jHola! A continuacién te dejo las instrucciones para que puedas realizar las actividades antes de la clase:

1. Reproduce el video que contiene la introduccion al tema.
2. Ingresa al enlace en Nearpod y completa |as actividades. El cédigo de acceso es: BFAHM
Nota: Ingresa con tu nombre completo y grupo.

No olvides anotar tus respuestas en tu libreta y dejar tus dudas en los comentarios
iNos vemos en la clase!

O
=
I

Ver material

Tablén Trabajo de clase Personas Calificaciones
Formularios: Encuesta de valoracién. Fecha de entrega’ 23 feb 23
Tarea: Actividades después de la clase. Fecha de entrega’ 23 feb 13
@ Material: Actividades antes de la clase Ultima modificacién: 3 feb

5 Introduccién Nearpod - Telescopes
Video de YouTube 1 minuto https://share.nearpod.com/

Fuente: Elaboracion propia.

Para esta SA se elabor6 un documento en PDF con las instrucciones y las actividades a
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realizar antes, durante y después de las sesiones de clase (ver Figura 8), tal como se organizaron

en la seccion “Trabajo de clase”. Todo de acuerdo a la metodologia del aula invertida.

Figura 8

Instrucciones del contenido Ecuaciones cuadraticas.

ANTES DE LA CLASE

1. Revisa el material que se encuentra en la seccién “Trahajo de clase”
2. Ve el video y resuelve las actividades en los recursos interactivos.
3. Toma nota de tus respuestas en tu libreta.

4. Escribe tus dudas en la seccién de comentarios del material.

DURANTE LA CLASE

1. Conéctate a tu clase de matemdticas en el horario establecido.
2. Comparte tus respuestas y expresa tus dudas.

DESPUES DE LA CLASE

1. Revisa la tarea que se encuentra en la seccidn “Trabajo de clase”.
2. Reproduce el video que contiene las conclusiones realizadas en clase.
3. Resuelve y sube tus actividades.

Instrucciones para realizar las actividades

IMPORTANTE:
Completa el
formulario que
se  encuentra
en la seccidn
“Trabajo de
clase”.

Fuente: Elaboracién propia.

En primer lugar, los dias 17 y 24 de febrero se solicitd a los docentes de matematica

otorgar entre cinco y diez minutos al principio de su clase para explicar a los estudiantes en qué

consiste la dindmica de la que participan.
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Se realiz0 una presentacion con diapositivas (ver Figura 9) en la que se compartio el
cddigo para unirse a la clase en Google Classroom, se describio el contenido de dicha
plataforma, asi como la ubicacion de los recursos y videos, y se indicaron las actividades a
realizar antes de la clase.

Figura 9

Diapositiva de la presentacion con la explicacion.

Tablén Trabajo de clase Personas Calificaciones

Formularios: Encuesta de valoracion.

Tarea: Actividades después de la clase.

A r reta y dejar tus dudas e S.
Nos a clase!
- 5 Introduccién Nearpod - 3° Actividad 5
= S Video de YouTube 1 minut tt are.nearpo v
=

Fuente: Elaboracion propia.

Al terminar con la explicacion, los docentes brindaron su apoyo enfatizando los aspectos
relevantes y las actividades por realizar. Se cuestiond a los estudiantes si tenian dudas al respecto
y se atendieron aquellas que surgieron. Asimismo, al finalizar la sesion los docentes sefialaron de
nuevo las actividades pendientes para la siguiente clase e indicaron que en caso de dudas las
escriban en la plataforma.

Dado que las sesiones fueron consecutivas, los estudiantes tuvieron el transcurso del dia
para visualizar el video de introduccion y trabajar las actividades interactivas. No obstante, pocos
estudiantes resolvieron las actividades antes de la clase, tal como se presenta en la Figura 10.
Figura 10

Relacion de estudiantes que interactuaron con las actividades.
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CONJUNTO 1 1 3
CONJUNTO 2 12 3
Cantidad de estudiantes
Actividad resuelta antes de |a clase Actividad resuelta después de la clase
Made with datamatic.io

Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede apreciar, Unicamente 14 y 15 estudiantes de los conjuntos 1y 2,
respectivamente, interactuaron con las actividades programadas, a pesar de que cada conjunto
esta conformado aproximadamente por 50 y 65 estudiantes. Especificamente en el conjunto 1,
del 78.57% que resolvio las actividades antes de la clase, 81.82% (9 de 11) las contest6 en su
totalidad, ninguno de los estudiantes que interactud con las actividades después de la clase logré
concluirlas. Por otra parte, en el conjunto 2, del 80% de estudiantes que resolvid las actividades
antes de la clase, solo el 83.33% (10 de 12) las contesto por completo, mientras que del 20% que
interactud con ellas después de clase, el 66.67% (2 de 3) las concluy6 en su totalidad.

Con base en la informacion recabada, se procedio a implementar las actividades
programadas durante la clase los dias 18 y 25 febrero con cada conjunto de estudiantes,
respectivamente. A continuacion, en la Tabla 14, se describen los momentos de la sesion.

Tabla 14

Momentos de la implementacion del aula invertida en las sesiones de clase.

Tiempo Actividad Descripcion

Se dio la bienvenida a la sesion y se hizo un recordatorio
de las situaciones que se trabajaron en las actividades.

5 minutos Introduccién

Se discutieron las respuestas de los estudiantes y se

10 minutos Situacion 1 ) o
concluyeron las ideas principales.

Se respondieron las dudas planteadas y se concluyo6 con
base en las respuestas de los estudiantes.

Se concretaron las conclusiones del tema y se formalizo
el contenido matematico.

10 minutos Situacion 2

10 minutos  Formalizacion

Fuente: Elaboracién propia.
De la Tabla 14 se observa que, de los 40 minutos de clase, los primeros cinco se
utilizaron para preparar la presentacion con diapositivas y esperar a que los estudiantes se

conecten. Una vez que concluyo este tiempo de tolerancia, se realizo la introduccion del tema en
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el que se retomaron las dos situaciones planteadas en las actividades y se procedi6 a revisar cada
una de ellas.

En la Figura 11 se muestra una de las diapositivas presentadas durante la sesion. La
dindmica consistio en leer los cuestionamientos planteados y escuchar las respuestas de los
estudiantes. Debido a que muy pocos resolvieron las actividades antes de la clase, se realizaron
preguntas dirigidas y esto propicid la participacion de mas estudiantes. Cabe resaltar que la
informacion expuesta en las diapositivas era la suficiente para que aquellos que no resolvieron
las actividades a tiempo, pudieran responderlas durante la clase.

Figura 11

Diapositiva con algunos cuestionamientos de la Situacion 1.

Situacion 1 Distancia
recorrida Altura alcanzada (m)
m
1. Con base en el analisis numérico, (m)
describe con tus palabras e¢émo fue 17 15.53 016
el} recorrido de la pelota de 18 15.69 :
bdsquetbol. 0.11% -0.05
19 15.80 ) |
20 | 1586 0.06 |70.05
2 1587 D 001~ 005
2 | 1583
23 15.74
2. Altura maxima de la pelota. 22 15.60
x y=-0.0241x% + x + 5.5

Fuente: Elaboracion propia.

Por cada cuestionamiento se tomaron en cuenta todas las respuestas de los estudiantes
que participaron, se sefiald la relacion existente entre las mismas y se orientaron hacia cada una
de las conclusiones. Especificamente para el caso de la situacion 1, se concluyé sobre el
comportamiento de los modelos cuadraticos, su distincidn de las ecuaciones cuadraticas y el
significado de las soluciones de dichas ecuaciones.

En el caso de la situacion 2, los estudiantes llenaron una tabla que les permitio obtener el
modelo cuadratico del problema planteado, tal como se aprecia en la Figura 12.

Figura 12

Ejemplo de la tabla de valores empleada en la Situacion 2.
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Situacién 2 B
Expresion: (50 —x)(6 + 0.20x) =y @;@-
Cantidad de dias | Cantidad de kilos Precio ($) Ingreso (1)

0 50 6 300

1 49 6.20 303.8

2 48 6.40 307.2

3 a7 6.60 310.2

x 50 —x 64 0.20x Y

Fuente: Elaboracion propia.

En esta situacion los estudiantes realizaron un analisis numérico y gréafico para plantear y
resolver ecuaciones cuadréticas con el fin de tomar una decision respecto a la problematica.
Dicha resolucidn se contrastdé de manera algebraica a través de un proceso de factorizacion.
Después de discutir en torno a las respuestas formuladas por los estudiantes, se concluyo que el
analisis de una situacion que sigue un modelo cuadratico se puede efectuar a partir de su
representacion grafica, numérica o algebraica.

Antes de formalizar el contenido, se respondieron las dudas que expresaron los
estudiantes, siendo las mas recurrentes sobre la diferencia entre un modelo cuadratico y una
ecuacion cuadratica.

A continuacion, en la Figura 13, se exponen algunas de las conclusiones realizadas en la
sesion.

Figura 13
Primera parte de las conclusiones del tema: ecuaciones cuadraticas.

. Mediante la variacién lineal
En ConCIUSK)n--- 01 es posible distinguir los
fendmenos modelados con
ecuaciones cuadriticas o de
segundo grado.

El estudio del comportamiento
Modelos 02 de ‘la situacién se puede
cuadraticos realizar a partir de‘ su

representacion numérica,
grafica o algebraica.

Clepies:
Pring; nst"Cas Al dejar fijo el valor de una
Cipqy 03 i
es de las variables se expresa
una ecuacién cuadrdtica o
también llamada ecuacién de
segundo grado.

Fuente: Elaboracién propia.
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Se finalizd la sesion indicando a los estudiantes las actividades a realizar después de
clase, las cuales consistieron en visualizar un video con las conclusiones a las que se llegaron y
resolver una actividad denominada Verifica lo aprendido. Los grupos pertenecientes al conjunto
1 tuvieron del 18 a 23 de febrero para subir la actividad completada, mientras que los
pertenecientes al conjunto 2 tuvieron del 25 de febrero al 1 de marzo. A continuacidn, en la
Tabla 15, se muestra la relacién de estudiantes que participaron.
Tabla 15

Cantidad de estudiantes que concluyeron las actividades después de clase.

Conjunto  f %

Conjuntol 10 22.22%

Conjunto 2 14  40%
Fuente: Elaboracion propia.

Se destaca que para el calculo de porcentajes se considero la cantidad de estudiantes
matriculados al curso en Google Classroom, siendo un total de 45 en el conjunto 1y 35 en el
conjunto 2. Finalmente, se solicito a los estudiantes contestar un formulario en Google Forms el
cual corresponde a uno de los instrumentos de evaluacion. El otro instrumento se envio por
WhatsApp a los docentes una vez concluida la sesion.

Evaluacion

Como parte de la etapa de evaluacion se administraron dos instrumentos que permitieron
valorar el nivel de satisfaccion de los estudiantes de 3° grado y los docentes de matematica sobre
el uso de videos y recursos interactivos y la metodologia del aula invertida a partir de dos
dimensiones: afectiva y de aprendizaje. Dichos instrumentos fueron contestados por un total de
46 estudiantes y 2 docentes.

Los instrumentos se dividieron en dos secciones, cada una integrada por preguntas
abiertas y en escala Likert. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos por cada
dimension. El nivel de satisfaccion de los participantes acerca de la propuesta se definié a traves
del intervalo de puntuacion obtenido con base en la escala Likert del instrumento (ver Tabla 16).

Tabla 16

Nivel de satisfaccion de la intervencion.

Intervalo de la puntuacién  Nivel de satisfaccion
[1.0 — 1.75) Bajo
[1.75 = 2.5) Medio-bajo
[2.5 —3.25) Medio-alto




46

[3.25 — 4.0] Alto
Fuente: Elaboracion propia.

En las tablas siguientes, se presenta la media de las puntuaciones obtenidas en cada
opcion de respuesta de los reactivos (1= Totalmente en desacuerdo, 2= En desacuerdo, 3= De
acuerdo, 4= Totalmente de acuerdo) por cada dimensién para el total de participantes, asi como
el nivel de satisfaccion establecido.

En primer lugar, se exponen los resultados referentes a la dimension afectiva. En la Tabla
17 se presenta la informacion recabada respecto al uso de videos y recursos interactivos y en la
Tabla 18 respecto a la implementacion de la metodologia del aula invertida.

Tabla 17
Datos referentes al uso de videos y recursos interactivos de la dimension afectiva.

Reactivo Puntuacion Nivel de satisfaccion

Estudiantes de 3° grado

1. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos aumento mi motivacion por el aprendizaje 2.93 Medio-alto
de las matematicas.

2. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos aumento mi participacion en la clase de 2.65 Medio-alto
matematicas.

3. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos mejoré mi actitud hacia la asignatura de 2.98 Medio-alto
matematicas.
Total 2.86 Medio-alto

Docentes de matematica

1. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos aumentd la motivacion de los estudiantes 35 Alto
por el aprendizaje de las matematicas.

2. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos aumento la participacion de los estudiantes 3.0 Medio-alto
en la clase de matematicas.

3. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos mejord la actitud de los estudiantes hacia la 2.5 Medio-alto
asignatura de matematicas.

Total 3.0 Medio-alto

Fuente: Elaboracién propia.
De la Tabla 17 se reporta lo siguiente:
e Entodos los reactivos contestados por los estudiantes se obtuvieron puntuaciones
que corresponden con un nivel medio-alto de satisfaccion. Por parte de los

docentes de matematica, solo un reactivo obtuvo un nivel alto de satisfaccion.



e Al calcular la media de las puntuaciones obtenidas en cada reactivo se obtuvo el
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nivel medio-alto de satisfaccion por parte de los docentes y estudiantes respecto a

la dimensidn afectiva en el uso de videos y recursos interactivos en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la matemaética.
Tabla 18

Datos referentes a la implementacion del aula invertida de la dimension afectiva.

Reactivo

Puntuacion Nivel de satisfaccion

Estudiantes de 3° grado

1. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida aument6 mi motivacién para realizar las
actividades de aprendizaje.

2. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida aument6 mi motivacién para participar en las
clases de matematicas.

3. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida favorecio la comunicacion entre el profesor y
los estudiantes.

4. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida facilito externar mis dudas y opiniones en las
clases de matematicas.

5. Considero que, en general, me agrado trabajar con la
metodologia del Aula Invertida.

2.72

2.61

3.09

2.85

3.04

Medio-alto

Medio-alto

Medio-alto

Medio-alto

Medio-alto

Total

2.86

Medio-alto

Docentes de matematica

1. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida aumento la motivacion de los estudiantes para
realizar las actividades de aprendizaje.

2. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida aumento la motivacion de los estudiantes para
participar en las clases de matematicas.

3. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida favorecid la comunicacion entre el docente y
los estudiantes.

4. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida facilité externar las dudas y opiniones de los
estudiantes en las clases de matematicas.

5. Considero que, en general, le agradé a los estudiantes
trabajar con la metodologia del Aula Invertida.

3.5

3.5

3.0

3.0

3.0

Alto

Alto

Medio-alto

Medio-alto

Medio-alto

Total

3.2

Medio-alto

Fuente: Elaboracién propia.

De la Tabla 18 se reporta lo siguiente:
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e En todos los reactivos contestados por los estudiantes se obtuvieron puntuaciones
que corresponden con un nivel medio-alto de satisfaccion. Por parte de los
docentes de matematica, solo dos reactivos obtuvieron un nivel alto de
satisfaccion.

e Al calcular la media de las puntuaciones obtenidas en cada reactivo se obtuvo el
nivel medio-alto de satisfaccion por parte de los docentes y estudiantes respecto a
la dimensidn afectiva en la implementacion de la metodologia del aula invertida
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

En segundo lugar, se exponen los resultados referentes a la dimension de aprendizaje. En
la Tabla 19 se presenta la informacion recabada respecto al uso de videos y recursos interactivos
y en la Tabla 20 respecto a la implementacién de la metodologia del aula invertida.

Tabla 19

Datos referentes al uso de videos y recursos interactivos de la dimension de aprendizaje.

Reactivo Puntuacion Nivel de satisfaccion
Estudiantes de 3° grado
1. Considero que el uso de videos y recursos
interactivos mejoré la comprension de los contenidos de 3.07 Medio-alto
matematicas.
2. Considero que el uso de videos y recursos
interactivos me ayudo para poder hacer distinciones 3.0 Medio-alto
entre conceptos.
3. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos mejoré mi habilidad para desarrollar ideas y 2.85 Medio-alto
argumentos.
Total 2.97 Medio-alto

Docentes de matematica

1. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos mejoré la comprensién de los contenidos de 3.0 Medio-alto
matematicas.

2. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos ayudo para poder hacer distinciones entre 3.0 Medio-alto
conceptos.

3. Considero que el uso de videos y recursos

interactivos mejoré la habilidad de los estudiantes para 3.0 Medio-alto

desarrollar ideas y argumentos.

Total 3.0 Medio-alto

Fuente: Elaboracién propia.

De la Tabla 19 se reporta lo siguiente:
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e En todos los reactivos contestados por los estudiantes se obtuvieron puntuaciones

que corresponden con un nivel medio-alto de satisfaccion. Se observé el mismo

nivel por parte de los docentes de matematica.

e Al calcular la media de las puntuaciones obtenidas en cada reactivo se obtuvo el

nivel medio-alto de satisfaccion por parte de los docentes y estudiantes respecto a

la dimensidn de aprendizaje en el uso de videos y recursos interactivos en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

Tabla 20

Datos referentes a la implementacion de la metodologia del aula invertida de la dimension de

aprendizaje.

Reactivo

Puntuacion Nivel de satisfaccion

Estudiantes de 3° grado
1. Considero que utilizar la metodologia del Aula

Invertida agilizo mi proceso de aprendizaje de las 2.76 Medio-alto
matematicas.
2. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida favorecio que el contenido sea més facil de 3.02 Medio-alto
entender.
Total 2.89 Medio-alto
Docentes de matematica
1. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida agilizé el proceso de aprendizaje de los 3.0 Medio-alto
estudiantes en matematicas.
2. Considero que utilizar la metodologia del Aula
Invertida favorecio que el contenido sea mas facil de 3.5 Alto
entender.

Total 3.25 Alto

Fuente: Elaboracion propia.

De la Tabla 20 se reporta lo siguiente:

= En todos los reactivos contestados por los estudiantes se obtuvieron puntuaciones que

corresponden con un nivel medio-alto de satisfaccion. Por parte de los docentes de

matematica, solo un reactivo obtuvo un nivel alto de satisfaccion.

= Al calcular la media de las puntuaciones obtenidas en cada reactivo se obtuvo el nivel

medio-alto de satisfaccion por parte de los estudiantes, y el nivel alto por parte de los

docentes respecto a la dimension de aprendizaje en la implementacion de la metodologia

del aula invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.
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Una vez obtenidas las medias de las puntuaciones de cada una de las dimensiones, se
procedié a determinar el nivel de satisfaccion que poseen los estudiantes de 3° grado y los
docentes de matematica respecto al uso de videos y recursos interactivos y de la metodologia del
aula invertida (ver Tabla 21 y 22).

Tabla 21
Nivel de satisfaccion con el uso de videos y recursos interactivos correspondiente a cada

dimension.
Dimension Puntuacion Nivel
Estudiantes de 3° grado
Afectiva 2.86 Medio-alto
De aprendizaje 2.97 Medio-alto
Total 2.92 Medio-alto
Docentes de matematica
Afectiva 3.0 Medio-alto
De aprendizaje 3.0 Medio-alto

Total 3.0 Medio-alto
Fuente: Elaboracion propia.

A partir de los resultados obtenidos fue que se pudo determinar el nivel de satisfaccion
con el uso de videos y recursos interactivos por parte de los docentes y estudiantes, el cual
corresponde a Medio-alto en ambos casos.

Tabla 22

Nivel de satisfaccion con el uso de la metodologia del aula invertida correspondiente a cada

dimension.

Dimension Puntuacion Nivel
Estudiantes de 3° grado
Afectiva 2.86 Medio-alto
De aprendizaje 2.89 Medio-alto
Total 2.88 Medio-alto
Docentes de matematica
Afectiva 3.2 Medio-alto
De aprendizaje 3.25 Alto

Total 3.23 Medio-alto
Fuente: Elaboracién propia.

Con base en estos resultados se determind el nivel de satisfaccion con el uso de la
metodologia del aula invertida por parte de los docentes y estudiantes, el cual corresponde a

Medio-alto en ambos casos.
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En el mismo orden de ideas, se cuestiond a los estudiantes de qué manera los videos y
recursos interactivos fueron de utilidad para su aprendizaje. En la Figura 14 se resume la
informacion recabada.

Figura 14

Utilidad de los videos y recursos interactivos en el aprendizaje de la matematica.

Comprension 56%

Otro

Resolver dudas 8%

_|
Apoyo visual 9%

_|

Mo fueron dtiles 8%

P'l:-cedi"’e'.talh 6%

T T T T 1 o
0 20 40 60 80 100

Made with datamatic.io

Fuente: Elaboracion propia.

De la Figura 14, se observa que la mayoria de los estudiantes considera que los videos y
recursos interactivos son un apoyo para la comprension de los contenidos matematicos y las
actividades planteadas. Solo el 9% considerd que no le fueron de utilidad, sin embargo, de
acuerdo a sus justificaciones se debid a que tienen un estilo de aprendizaje diferente y prefieren
la explicacion directa por parte del docente.

Se realiz6 el mismo cuestionamiento a los docentes de matematica y sus respuestas
indicaron que los videos y recursos interactivos favorecen la motivacion, se salen de lo
tradicional y sustituyen en parte a las clases presenciales.

Por otro lado, en cuanto a la implementacion del aula invertida, se cuestiono a los
estudiantes sobre su opinion sobre el uso del aula invertida por parte del docente. Se resumen sus
respuestas en la Figura 15.

Figura 15
Porcentaje de estudiantes a los que les gustaria que su docente de matematica continte

utilizando el aula invertida.
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63% |

Respuestas afirmativas |

Mada with datamatic io

Fuente: Elaboracion propia.

De la Figura 15 se aprecia que a la mayoria de los estudiantes les gustaria continuar
empleando esta metodologia en sus clases. Del porcentaje que indicé que no, un estudiante
argumento que el aula invertida resultd confusa para la explicacion de los temas, y el resto,
porque estan conformes con la ensefianza del docente.

Se realiz6 la misma pregunta a los docentes de matematica y sus respuestas sefialaron que
emplearian esta metodologia como cierre de tema, empero, es imprescindible la participacion
previa de los estudiantes. En este sentido, se les cuestiono respecto a las condiciones que son
necesarias para facilitar su uso en el aula y precisaron que requieren de la disponibilidad de los
estudiantes y de tiempo, ya que el trabajo en la modalidad en linea es mas complicado.

En conclusion, se determind que la implementacion de la propuesta resulté satisfactoria
para los estudiantes de 3° grado y los docentes de matematica, debido a que alcanzaron
puntuaciones correspondientes a un nivel medio-alto. En este sentido, de acuerdo a la dimensién
afectiva, los estudiantes percibieron un aumento en su motivacion y actitud hacia la matematica
con el uso de los videos y recursos, lo cual coincide con lo reportado por los docentes, y
mejoraron la comunicacion durante la clase por medio del aula invertida.

De igual modo, de acuerdo a la dimension de aprendizaje, los estudiantes percibieron
haber mejorado su comprension de los contenidos matematicos a partir del uso de videos y
recursos, ademas que coincidieron con los docentes en que el aula invertida facilité el
aprendizaje de la matematica.

Estos hallazgos se contrastan con los estudios realizados por Chen, et al. (2018) y Strelan,
et al. (2020), que indican resultados no tan favorables al implementar esta metodologia en

asignaturas con un enfoque mayormente tradicional. Lo anterior apunta a que haber incorporado
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aspectos conceptuales y de significado en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica
coadyuvo en el aumento en la motivacion y actitud hacia esta area de conocimiento y propicio un

papel activo en los estudiantes, mejorando su aprendizaje.
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Capitulo 4. Andlisis de la experiencia adquirida

Realizar la préctica profesional en una institucion de nivel basico durante la pandemia del
Covid-19 ha sido una experiencia que me ha dejado muchos aprendizajes. Primeramente,
favorecio un cambio en las ideas respecto al propio trabajo ya que pude darme cuenta de la
importancia de ahondar en la realidad educativa que vive la institucién, lo que produjo una
articulacion teoria-practica que se puede reflejar en el proyecto realizado. De igual modo, pude
notar que la dimension afectiva de los estudiantes se vio afectada a raiz de las distintas
consecuencias que la pandemia ha producido en el &mbito personal de cada uno, lo cual influye
en su desempefio durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

También, esta experiencia provocd cambios respecto a ciertos supuestos y bases tedricas
de la actividad profesional. Por un lado, pude conocer a profundidad la metodologia del aula
invertida, lo cual contribuyd en el disefio de secuencias de aprendizaje flexibles y adaptables a
las necesidades de los estudiantes. No obstante, una de las creencias que tenia y que se modifico
fue la relacionada con el aprendizaje autbnomo. Al estar en una modalidad en linea se busca
favorecer que los estudiantes puedan velar por su propio aprendizaje, sin embargo, al aplicar la
propuesta pude percibir que es una caracteristica que no muchos poseen y que, Como
profesionales de la educacion, debemos propiciar en ellos.

Lo anterior fomento cambios en los modos de actuar ante los problemas que surgieron en
la préctica. Principalmente tuve que adaptarme a las particularidades de cada estudiante lo que
implico diversas modificaciones a las actividades realizadas. La insercidn de lo conceptual en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica es algo nuevo y poco abordado, puesto que
esta area de conocimiento suele llevarse al aula priorizando Unicamente lo procedimental. Esta
insercion implica favorecer formas de pensar matematicamente en los estudiantes, asi como
fomentar la reflexion, empero, las caracteristicas actuales de los estudiantes llevaron a buscar
alternativas para facilitar la complejidad del contenido de manera gradual y explicitar las
intencionalidades didacticas de cada tarea.

A manera de reflexion, la experiencia me permitié reconocer aquellos aspectos de mi
practica educativa que aun debo mejorar. Entre estos se encuentra un mejor aprovechamiento del

tiempo para la planeacion y disefio de actividades y recursos, igualmente reconocer la relevancia
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de favorecer una comunicacion adecuada con los estudiantes, pues esto genera la confianza
necesaria para aumentar su participacion y externar sus dudas, dificultades y opiniones.

Finalmente, considero que ante los cambios que ocurrieron en el transcurso de la préctica,
es necesario saber adaptarse y ser flexible ante las necesidades de los estudiantes y las
problematicas particulares de la institucion. Lo anterior debido a que la propuesta siempre estara
en constante cambio y es ideal contar con un abanico de opciones que permitan generar la
innovacion.
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Capitulo 5. Anélisis de los alcances logrados

A continuacion, en el presente capitulo, se propone una reflexion sobre las actividades
Ilevadas a cabo en la institucion, los conocimientos y competencias adquiridos, las principales
dificultades y limitaciones enfrentadas, y se finaliza con los productos generados en el ejercicio
de la préactica profesional.

5.1 Reflexion de las tareas realizadas

Para el desarrollo de las tareas realizadas en el transcurso de la experiencia se
contemplaron cinco etapas: diagndstico, disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion.

Referente a la primera etapa, se aplico un instrumento diagnostico para detectar las
necesidades de los docentes durante la implementacion de sus clases de matematica en la
contingencia generada por el Covid-19. A partir de este, noté lo complejo que fue para ellos y los
estudiantes transferirse a la modalidad en linea y todo el trabajo extra que este cambio exige. De
igual modo, pude comparar lo expuesto en la literatura por diversos autores respecto a la
ensefianza de la matematica y lo que se vive actualmente en una institucion de educacion
secundaria.

En cuanto a las etapas de disefio y desarrollo, pude reflexionar respecto a la importancia
de que los docentes participen de manera activa en este proceso. Debido a las condiciones
enfrentadas y a la poca disponibilidad de tiempo que poseen, fue una tarea compleja y que
requirio de la capacidad de adaptacion para concluir con éxito estas etapas.

Por otra parte, durante la implementacion y evaluacion, me adentré a profundidad en la
labor docente. De este modo comprendi el arduo trabajo que realizan los docentes de matematica
para favorecer el aprendizaje de los estudiantes a pesar de todas las dificultades que enfrentan
dada la contingencia sanitaria. Podria decir que, de manera general, realizar estas actividades
como parte de la practica me aportd en dos direcciones: lo personal y lo profesional. En cuanto a
la primera, me permitio generar la habilidad de gestion de tiempo debido a que, por diversas
cuestiones, muchas tareas y actividades tuvieron que alargarse o postergarse, lo cual afecto
directamente en el cronograma de trabajo; finalmente, en cuanto a lo profesional, me permitio ser
mas empatica hacia las distintas causas que pueden afectar el desempefio de los estudiantes y,

ante esto, ser mas flexible respecto a sus necesidades especificas de aprendizaje.
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5.2 Conocimiento adquirido

Se reconoce que el conocimiento adquirido durante la préctica profesional fue de vital
importancia para el desarrollo de un proyecto de innovacion pedagdgica que realmente atienda
las necesidades detectadas en la institucion receptora. No se omite mencionar que el conjunto de
las asignaturas cursadas en los semestres que anteceden a esta experiencia, en conjunto con los
conocimientos, habilidades y aptitudes que forman parte de mi perfil profesional fueron los
pilares que sostuvieron e hicieron posible la concrecion de la préctica.

En lo concerniente a la innovacion realizada, se considera que el conocimiento adquirido
favorecio la adecuada implementacion de nuevas metodologias que aporten en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la matematica. Esto en vista de que introducir una metodologia de
manera adecuada promueve en los estudiantes diversas competencias y habilidades que
coadyuvan en su desempefio académico.

Cabe resaltar que se considera pertinente y coherente emplear la metodologia del aula
invertida en un ambiente completamente virtual, a raiz de la pandemia de Covid-19, debido al
contexto actual en el que los estudiantes se desempefian. Como profesionales en la docencia es
importante estar actualizados a las tendencias y exigencias de la sociedad.

5.3 Competencias desarrolladas

La Maestria en Innovacién Educativa cuenta con dos areas de competencia relacionadas
con los proyectos realizados como parte del ejercicio de las practicas profesionales. El presente
se ubica en el area de innovacion de la practica pedagdgica referente a la planeacion,
intervencion y evaluacion de los procesos educativos (Educacion-UADY, 17 de marzo 2021).

Asi pues, entre las competencias que esta experiencia me permitié desarrollar, logré
emplear modelos de innovacion educativa para la resolucion de problematicas asociadas al
proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica, con el fin de propiciar su mejora.
Adicionalmente, utilicé la Investigacion Educativa de manera efectiva en la aplicacion e
innovacion del propio conocimiento, y como una herramienta para proponer soluciones efectivas
a las necesidades especificas de la practica pedagdgica surgidas al interior de la institucion
receptora.

Por otra parte, fue imprescindible la aplicacion de ciertas competencias durante el
desarrollo del presente proyecto. Principalmente, la relacionada con la fundamentacion de la

practica educativa a partir de supuestos y bases tedricas y metodoldgicas. También, se considera
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relevante mencionar que se utilizaron las TIC como un apoyo en la solucién de las problemaéticas
y necesidades detectadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica en la
institucion receptora.

Finalmente, la aportacion mas significativa de la Maestria en Innovacion Educativa hacia
mi desarrollo profesional fue la competencia asociada al diagndstico de la realidad
socioeducativa del contexto, debido a que es el punto de partida para aportar soluciones que
satisfagan las necesidades especificas de intervencion y las problemaéticas asociadas a la practica
docente.
5.4 Dificultades, limitaciones y alcances

En este apartado se describen la principales dificultades, limitaciones y alcances logrados
a través de la experiencia adquirida. Se dividen en tres aspectos, a saber, personales,
profesionales y de contexto.
Personales

La mayor dificultad enfrentada durante la realizacion de la practica fue la adecuacion de
todo el trabajo a la situacion actual de contingencia generada por la pandemia del Covid-19. Por
esta razon, todas las actividades y tareas fueron modificadas para adaptarse a las condiciones en
las que se da la educacidn en linea en la institucion receptora. Como consecuencia, la principal
limitante fue la organizacion del tiempo ya que, en el transcurso de las diferentes etapas
(diagndstico, disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion), los tiempos destinados se
alargaron y ocasiono un desfase en la planificacion. Lo anterior generé mayor adaptabilidad ante
las situaciones problematicas durante la experiencia.
Profesionales

Una de las limitaciones afrontadas fue desempefiarse como Maestra en Innovacion
Educativa (MINE) en la situacién de contingencia y en una modalidad que nunca habia trabajado
con anterioridad. En este sentido, fue todo un reto realizar un proyecto que realmente sea de
utilidad para la institucion receptora, no Unicamente para la educacién que se vive actualmente,
sino también para toda situacion de ensefianza-aprendizaje de la matematica en las que se
utilicen las TIC y diversas herramientas tecnoldgicas. A partir de esto, uno de los alcances
logrados fue elaborar un trabajo sustentado en el conocimiento adquirido a través de la
experiencia y la formacién profesional como Licenciada en Ensefianza de las Matematicas y
como MINE.
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De contexto

Se reconoce entre las principales dificultades y limitaciones la falta de acceso a internet
por parte de los estudiantes, debido a que las actividades planteadas requerian de internet en su
totalidad. De igual modo, para implementar la metodologia del aula invertida es necesario que
los estudiantes tengan cierto desarrollo en su autonomia para el aprendizaje, empero, hubo poca
participacion para la realizacion de las tareas propuestas antes de las sesiones de clase. Pese a
esto, uno de los mayores alcances fue aprovechar de manera eficiente el tiempo destinado a la
clase, lo cual es una de las bondades de esta metodologia.
5.5 Productos generados por la préactica

A continuacion, en la Tabla 23, se presenta una breve descripcién de los productos
generados a partir de la experiencia de préctica profesional. Posteriormente, se explica en detalle
en qué consiste cada uno de ellos.
Tabla 23
Productos generados por la préactica.

Producto Descripcion

Consiste en actividades almacenadas en Nearpod y en Google
Forms. Se cred una cuenta y se proporcionaron las credenciales
de acceso.

Actividades
interactivas

Se cre0 una cuenta y se proporcionaron las credenciales de

Videos en YouTube ;
acceso al canal de YouTube en el que se almacenan los videos.

Consiste en una carpeta alojada en Google Drive con la
Carpeta de totalidad de los recursos y materiales de las secuencias de
almacenamiento aprendizaje. Contiene los videos almacenados en YouTube en
formato descargable.

Consiste en una guia para la implementacion de las secuencias
de aprendizaje matematico. Contiene un enlace a cada recurso
interactivo, video y material didactico utilizado.

Fuente: Elaboracion propia.

Guia de tratamiento
didactico

El primer producto se conformo por actividades interactivas, las cuales resuelven los
estudiantes antes de la clase. Se disefiaron un total de 12 actividades en la herramienta Nearpod
donde reciben el nombre de lecciones y combinan elementos audiovisuales con preguntas y
recursos interactivos, similares a una presentacion de PowerPoint (ver Figura 16).

Figura 16

Ejemplo de una actividad interactiva en Nearpod.



60

1. A partir de las variables definidas completa la informacion de la tabla de tal manera que te permita calcular el
ingreso del comerciante segin los dias que pasa en la carretera.
Utiliza la herramienta "texto” para escribir tus respuestas.
LA UL W WIS | LU UG W RIS T 8] MIgIE |1 )

0 50 6 300

1

2

3

x ?
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Fuente: Elaboracion propia.

Los estudiantes pueden acceder a estos recursos de manera sincrénica o asincronica en
sus clases. Se elaboré un video tutorial como un apoyo para los docentes que no estén
familiarizados con esta herramienta y puedan programarla para su uso. El enlace es el siguiente:
https://youtu.be/K8-nUftpMhw. Asimismo, los docentes pueden editar los recursos accediendo

con las credenciales que se proporcionaron.

Dos de las actividades fueron disefiadas en la herramienta Google Forms, estos son
recursos que se emplean como cuestionarios, examenes y encuestas, ademas que permiten
almacenar, visualizar y descargar las respuestas alojadas. Un ejemplo puede observarse en la
Figura 17.

Figura 17

Ejemplo de actividad disefiada en Google Forms.

ACt IVIdad 1 1 ¢OU Ien corre més rapldo7 1. A partir de tus observaciones v los datos en cada imagen, explica cual de los

. . . dos corredores es mas rapido. *
Esta actividad se compone de dos secciones, para cada una de ellas analiza lo que se te

indica y responde. (Ojo: No olvides anotar tus respuestas en tu libreta)

*Obligatorio

Nombre y grupo: *

Tu respuesta

D2=5m D1=7m

Observa las siguientes imagenes que muestran cuatro momentos de una
carrera entre dos corredores en una pista plana. En cada caso se ha utilizade la Tu respuesta
letra D para denotar distancia y la letra T para denotar tiempo.

Fuente: Elaboracién propia.
El segundo producto generado consiste en los videos de introduccion y conclusion. Todos

se alojan en YouTube ademas de la carpeta de Google Drive. Son videos privados para restringir


https://youtu.be/K8-nUftpMhw
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el acceso a los estudiantes, sin embargo, los docentes cuentan con las credenciales de manejo del
canal (ver Figura 18). El enlace es el siguiente: https://bit.ly/2X8hePO.

Figura 18

Videos alojados en YouTube.

Listas de reproduccion creadas = ORDENARPOR

| -
@
&
2 B {9 Productos notables
/ \
Q-

Ecuaciones cuadraticas Factorizacion Productos notables

a

RELACIONI
IGUALDAD
CANTI

ion de i de i de igualdad entre
primer grado cantidades

e No listado > No listado @ No listado
VER LISTA DE REPRODUCCION VER LISTA DE REPRODUCCION VER LISTA DE REPRODUCCION
COMPLETA COMPLETA COMPLETA VER LISTA DE REPRODUCCION VER LISTA DE REPRODUCCION
COMPLETA COMPLETA

@ No listado > No listado

Literales como niimeros
generales

> No listado

VER LISTA DE REPRODUCCION
COMPLETA

Fuente: Elaboracion propia.

El tercer producto consiste en una carpeta de almacenamiento en Google Drive que
contiene las actividades, recursos interactivos, presentaciones y videos disefiados a traves de
distintas herramientas digitales. Por ejemplo, en Genial.ly se disefid un juego interactivo, aunque
en este medio tecnologico se pueden elaborar presentaciones, infografias, recursos audiovisuales
y gamificados. Especificamente para la propuesta se propone una introduccion al estudio de la
matematica a través de relaciones numericas.

La carpeta se organiza por secuencias, cada una con dos videos (introduccion y
conclusion), una actividad previa de manera digital, una presentacion de PowerPoint para
emplear durante la sesion de clases y una actividad de evaluacion elaborada en Word. Se creo
una cuenta de Gmail para alojar los recursos en la nube, la cual es la misma para acceder al resto
de los recursos en sus respectivas herramientas. Dentro de las carpetas de cada secuencia se
ubican los recursos y enlaces utilizados. Si bien, los videos se alojan en YouTube, se puede
acceder a ellos directamente desde la carpeta (Figura 19).

Figura 19

Ejemplo de visualizacion de la carpeta en Google Drive.


https://bit.ly/2X8hePO

62

Mi unidad

Nombre P

» 3°Ecuaciones cuadraticas > Secuencia5

Propietario

° I_Video_introduccién_5.mp4
llI_Presentacion_clase_5.pptx
° IV_Video_conclusidn_5.mp4

[@ v_actividad_verifica_5.docx

Ultima modificacién

1 ene. 2021 yo
1 ene. 2021 yo
1 ene. 2021 yo
1 ene. 2021 yo

Tamafio del archivo

45 MB

Fuente: Elaboracion propia.

Los enlaces a la carpeta son los siguientes:

= Ecuaciones lineales: https://bit.ly/322KM30

= Productos notables y factorizacion: https://bit.ly/31Youjl

= Ecuaciones cuadraticas: https://bit.ly/3d5iRXI

Finalmente, el cuarto producto consiste en una guia de tratamiento didactico para que los

docentes puedan implementar la propuesta en futuras sesiones de clase de manera independiente.

Esta se divide en tres secciones: introduccion, contenido de la propuesta y referencias. Por

cuestiones de derechos de autor y de proteccion de datos de acceso, Unicamente se mostraran

algunas partes del documento en las Figuras 20, 21, 22, 23, 24, 25y 26.

Figura 20

Tabla de

contenidos de la guia didactica.

DE YUCATAN
2018 3024

2 SEGEY —

SECAETARA DEEDLCATION Eadiy
i

Disefios de aprendizaje matematico con el Aula Invertida
Descripcion de la propuesta
Maria José Lépez Lara

Tabla de contenidos: cirl + ciic para ir directo a la seccidn.

Intri 2
Contenido de |a propuesta 3
R 3 ¥ herrami 3
Guia de iento didacti ]
Ecuaciones lineales. 9
Literales como nimeros g 11
Relaciones de igualdad enire i 16
Resolucion de ecuaciones de primer grado con una incoégnita 21
Productos notables y factorizacion de expresiones cuadraticas ..o 26
Productos notables y on 27
Factorizacion de expresiones it 32
Ecuaciones ati 36

R én de que impliquen ef uso de cuadratica 38

Expresion de ecuaciones cuadraticas a partir de graficas y tablas........

Modelacidn de situaciones con ecuaciones CUAtraticas ......... ...

Ecuaciones cuadraticas y la formula general a9

Resolucién y planteamiento de problemas que involucren ecuaciones cuadraticas... 52

Referencias bibliograficas 55

Fuente: Elaboracién propia.


https://bit.ly/322KM3O
https://bit.ly/31YoujI
https://bit.ly/3d5iRXl

La Figura 20 presenta la tabla de contenidos de la guia. Esta consta de un total de 55

paginas y se divide en tres secciones: introduccion, contenido de la propuesta y referencias

bibliograficas.
Figura 21
Primera parte de la introduccién de la guia didactica.

Introduccién

La presente propuesta didactica apunta a la implementacion del Aula Invertida como una
metodologia innovadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.
Principaimente, propone que los procesos educativos realizados al interior del aula se
realicen fuera de esta, de modo que el tiempo invertido se emplee en el desarrollo de
actividades de aprendizaje significativas que favorezean la reflexion y pensamiento critico
{Instituto Tecnoldgico v de Estudios Superiores de Monterrey, 2014).

En este senfido, los estudiantes interactdan con recursos y materiales audiovisuales antes
de la clase, con el fin de tener un primer acercamiento con el contenido matematico, de
modo que durante la clase se refuerce v consolide su aprendizaje, para finalizar con una
evaluacion después de clase (actividades “verifica lo aprendido™). Lo anterior se fraduce en
la presente a partir de una metodologia que se compone de tres momentos, tal como se
aprecia en la Figura 1.

ANTES DE LA SESION DE CLASE

Introduccién al contenido matematico Actividad de aprendizaje

Refroalimentacion de |a actividad de onsclidacion y formalizacion de
aprendizaje contenido matematico
Conclusion del contenido matematico Actividad de evaluacién

Figura 1. Momentos que componen la metodologia del Aula Invertida en la propuesta.

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Figura 21 se expone la primera parte de la introduccion de la guia, con el fin de que

los docentes se contextualicen con aquellos elementos que sustentan la propuesta metodoldgica

elaborada.
Figura 22

Ejemplo del esquema con la totalidad de SA.



Secuencia 1 | Durante la clase

Después de la clase

Tabla 2. Esquema de secuencias y contenidos.

1% Grado: Ecuaciones lineales

Antes de la clase

Video intreduecion: bttns:/voutu beMmm fnitPas
Juego interactivo: hittn=:ihi
Actividad en Google Forms: pHo=

Presentacion con diapositivas: [Ho= kit

Video conclusion: htt
Actividad "Verifica lo aprendido” en Word: hitn=-lihit

haf 2 ¥ el oMK

Secuencia 2
.

Antes de la clase

Durante la clase

Después de la clase

Video introduccion: gHrs-henrrtn ha Mo PnfihIS1014
Actividad en Google Forms: h#n=

Presentacion con diapositivas: |

Video conclusion: fHns-hemtn b
Actividad "Verifica lo aprendide” en Word: *

Antes de la clase

Secuencia 3 | Durante la clase

Después de la clase

Video introduccién: hf
Actividad en Mearpod: b

Presentacion con diapositivas: h

Video conclusion: fHeeshemtn b

Secuencia 4
.

Antes de la clase

Durante la clase

Después de la clase

Video introduceion: htn
Actividad en Nearpod: httr="!l=har= nesmad comidn

Presentacién con diapositivas: pHr= k)

Video conclusion: pHne e
Actividad "Verifica lo aprendide” en Word: |

Secuencia §

Antes de la clase

Durante la clase

Después de la clase

Video introduccitn: ptnest
Actividad en Nearpod: |

Presentacian con diapositivas:

Video conclusidn: F
Actividad "Verifica lo aprendide” en Word: '

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura 22 se aprecia que los enlaces estan ocultos, tal como se menciond con
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anterioridad, esto se debe a que dichos enlaces dan acceso para editar los recursos y actividades.

Figura 23

Presentacion e introduccion a las SA del tema de ecuaciones cuadraticas.

Asignatura: | Matematicas 3° grado

Ecuaciones cuadraticas

Eje de pensamiento: | Nimero, algebra y variacion

Contenido tematico: | Ecuaciones

Aprendizaje
Esperado (AE):

Resuelve problemas mediante la formulacion y solucion algebraica
de ecuacionss cuadraticas.

Se elaboraron cinco disefios de aprendizaje que abarcan los modelos cuadraticos como
relaciones de equivalencia enfre cantidades variables y constantes cuya variacion es lineal,
y el estudio de ecuaciones cuadraticas como relaciones de igualdad a partir de las cuales
s& deferminan sus soluciones con el fin de interpretar, predecir y tomar decisiones. Cada
disefio contempla una sesion de clase para abordar los temas comespondientes, los cuales

siguen una secuencia logica encaminada hacia el Aprendizaje Esperado.

Fuente: Elaboracién propia.
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De la Figura 23 se destaca que cada contenido cuenta con una breve introduccion que
contiene la explicacion de lo que se busca a través de las SA que lo componen.
Figura 24
Ejemplo del esquema de SA del tema de ecuaciones cuadraticas.

A continuzcion, en la Tabla 6 se presenta el esquema general con los temas a trabajar junto
con sus Aprendizajes Esperados y la cantidad de sesiones para implementarios.

Tabla 6. Esquema general de temas.

Disefio 1: Resolucién de problemas que impliguen el uso de ecuaciones

cuadraticas

AE: Resolver problemas que impliguen & uso de ecuaciones cuadraticas, utilizando
procedimientos personales U operaciones inversas.

Secuencia 1 | Resolver problemas que impliguen el uso de ecuaciones cuadraticas de
la forma ax*+c=0 y ax?+bx=0 utiizando procedimientos
personales u operaciones inversas.

Total de sesiones: 1

Diseiio 2: Expresion de ecuaciones cuadraficas a partir de graficas y tablas

AE: Determinar ecuaciones cuadraticas a partir de su representacion grafica o numerica
por medio def producto de factores lineales de sus raices.

Secuencia 2 | Deferminar ecuaciones cuadriticas a partir de su representacion grafica
o numérica por medio del producto de factores lineales de sus raices.

Toral de sesiones: 1

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura 24 se presenta la tabla en la que se organizan los Aprendizajes Esperados de
las SA y la cantidad de sesiones para implementarlos. Cabe resaltar que cada SA se divide en 2
apartados: Descripcion y justificacion, y organizacion con el aula invertida.
Figura 25
Ejemplo de la descripcién y justificacion de la SA 5 del tema de ecuaciones cuadraticas.

Secuencia 5. AE: Resolver y plantear problemas que impliquen el uso de ecuaciones
cuadraticas, utilizando procedimientos apropiados.

Descripeion y justificacion de la secuencia

En la actividad 5 se propone el estudio de dos situaciones que se pueden modelar a partir
de una expresion cuadratica. La primera situacion plantea el analisis de la frayectoria de
una pelota de basquetbol al ser lanzada por el aire. A partir del empleo de representaciones
vy la relacion entre éstas, el estudiante no sdlo deberd ser capaz de solucionar alguna
ecuacion involucrada, sine que el tratamiento didactico busca promover la comprension
entre la relacion de un modelo cuadratico como aquel que describe los fendmencs que
relacionan dos varables, con un casc particular de este modelo, las ecuaciones
cuadraticas.

En cada situzcion se plantea un conjunto de tareas que enfatizan en el entendimiento y
significados de las soluciones de cada ecuacion propuesta o planteada, segin sea el caso

y el contexto.
La segunda situacion (Figura 48)
plantea el caso de cierfo comerciante
que fransporta manzanas hacia el
punto de venta, sin embargo, al tener
_l‘_ un accidente vial, debe replantear el
precio de venta del kilo de manzanas

segun pase mas dias en cametera. El

" fratamiento  didactico  planteado,
Figura 48. Situacién 2. ademas de confinuar con el
entendimiento del modelo cuadratico con base en la situacion, exige en el estudiante el
planteamiento de un nuevo modelo cuadratico a partir de ciertas condiciones solicitadas.

Fuente: Elaboracién propia.
En la Figura 25 se muestra el contenido del primer apartado, el cual consiste en los

aspectos planteados en la guia para el docente de la coleccion “Educacion Matematica en



Secundaria: Reconceptualizando contenidos y reorganizando practicas” (Aparicio, Sosa 'y

GOmez, 2017).
Figura 26

Ejemplo de la organizacion de la SA 5 con el aula invertida.

T
ntroductorio {Nearpod)

Figura 49. Actividades antes de la clase.
Durante la clase 52 propone una presentacion con diapositivas en la que se retroalimenten
las actividades realizadas con anterioridad vy se resuelvan las dudas que hayan podido
surgir. La intencion es enfatizar hacia las caracteristicas que tienen los modelos
su uso para la toma de decisiones.

A partir de lo anterior se concluye la sesion con dichas caracteristicas. (Figura 50).

Conclusiones
[ Lirweal 25 posibla disengui Lus farirmanos
madilados con sasmdanes sundriiios o de ssgunds grads,
pg B eudia rarti du
o3 | AL dajor o sl

PR, 1o sk et i o e comporarn e s
hanend y 6 erea 5 ; "
La soluckln ds wna scuacidn ovadrdtica son aqualios valorss da La varable.
o nun canasmvan Ln redackn da igasidsd s 13 nouscitn
ki

Figura 50. Conclusiones a realizar durante |a clase.

concluido durante la clase. La idea es que log estudiantes tengan acceso a estos recursos

que no pudieron asistir a la sesion.

es que los estudiantes planteen sus propi textos en los que intervengan modelos
cuadraticos, ademas que a partir de estos puedan proponer y resolver ecuaciones
cuadraticas e interpretarias en la situacion.

cuadraticos. Es importante ejemplificar con la actividad y hacer evidente la importancia de

Posteriormente, en las actividades después de clase se propone un video que resume lo

y puedan consultarios en cualguisr momento, también, ez un apoyo para los estudiantes

Finalmente, se solicita la realizacion de la actividad de verifica lo aprendido en la cual se
ponen en juego los conocimientos adquiridos durante la secuencia de actividades. La idea

Fuente: Elaboracion propia.
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El segundo apartado se aprecia en la Figura 26 y contiene la explicacion de la SA a través

de las distintas secciones que la conforman segun el aula invertida, tomando en consideracion los

énfasis y conclusiones a realizar durante la sesion.
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Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones

A continuacion, se exponen las principales conclusiones y recomendaciones obtenidas a
partir de la practica profesional. Primeramente, se presenta la contribucion de la memoria al
perfil de egreso de la Maestria en Innovacién Educativa, posteriormente la descripcion de las
innovaciones realizadas, el aporte a la institucion y a los usuarios, y se finaliza con las
implicaciones y recomendaciones para futuras intervenciones en las que se utilice la metodologia
del aula invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica.

6.1 Contribucion al perfil de egreso

El perfil de egreso de la MINE se compone de siete competencias distribuidas en dos

areas de competencia y de caracter disciplinar:
= |nnovacion de la practica pedagégica: Competencia 1y 2.
= |nnovacion curricular: Competencia 3y 4.
= Disciplinares: Competencia 5, 6y 7.

La préctica profesional se vincula directamente con las competencias referentes a la
innovacion de la practica pedagdgica y de caracter disciplinar. En este sentido, se describe a
continuacion la contribucion del presente proyecto al perfil de egreso (ver Tabla 24).

Tabla 24

Contribucion del proyecto de innovacion al perfil de egreso de la MINE.

Competencia Contribucién
Competencia 1. Utiliza modelos de Para lograr el objetivo del presente trabajo
innovacion educativa para resolver y atender la necesidad detectada en la
problemas asociados a los procesos de institucion se utilizo la metodologia del
ensefianza-aprendizaje, con el fin de aula invertida en el proceso de ensefianza-
lograr la mejora de los mismos. aprendizaje de la matematica.

Para la realizacion del presente trabajo se
disefiaron actividades de aprendizaje en
matematica por medio de las TIC, las
cuales pueden implementarse tanto en la
modalidad en linea como presencial.

Competencia 2. Disefia ambientes de
aprendizaje para diferentes modalidades,
convencionales y no convencionales,
utilizando las TIC como apoyo en la
solucion innovadora de problemas de
ensefianza-aprendizaje.



Competencia 5. Fundamenta su practica
educativa con base en supuestos tedricos y
metodoldgicos, con el fin de mejorarla.

Competencia 6. Utiliza la investigacion
educativa para la aplicacién e innovacion
del conocimiento, como herramienta para
la solucion efectiva de los problemas en la
practica pedagogica y curricular.

Competencia 7. Diagnostica la realidad
socioeducativa del contexto, para
satisfacer las necesidades de intervencion
que surgen de los problemas que forman
parte de su practica.
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La implementacion de las actividades de
aprendizaje se realiz6 a traves de la
metodologia del aula invertida, cuyas
bondades promueven una mejora en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la
matematica.

Todas las decisiones tomadas durante las
distintas etapas del trabajo (diagndstico,
disefio, desarrollo, implementacion y
evaluacidn) se sustentan en un marco
referencial elaborado con base en la
Investigacion Educativa.

Para la intervencién en la institucion
receptora se elaboraron dos instrumentos de
diagnostico, los cuales pasaron por un
proceso de revision y a partir de los cuales
se detectd de manera adecuada la necesidad
educativa.

Fuente: Elaboracion propia con informacion referente a las competencias de egreso de la MINE
tomada de Educacion-UADY, 17 de marzo 2021.

6.2 De las innovaciones realizadas

Dado que este proyecto busca proponer soluciones viables y efectivas a una necesidad

real que se vive en el contexto de aplicacion, se considera una innovacion pedagogica.

Rodriguez-Duefias, et al. (2017) indican que esta se refiere al conjunto de estrategias y

actividades de distintas unidades que buscan la mejora de la practica docente y las experiencias

de aprendizaje de los estudiantes, y esto se refleja en el presente debido a que se centra en el

disefio de actividades que incorporan elementos conceptuales y de significado a la ensefianza de

los docentes centrada en aspectos procedimentales, por medio de la metodologia activa del aula

invertida con el proposito de propiciar un cambio en la practica de los docentes de matematica de

educacion secundaria.

Si bien, el aula invertida es una metodologia que ha sido empleada durante varios afos,

no muchos docentes suelen adoptarla en su practica a pesar de los beneficios que trae consigo.

En diversos estudios (Wittich, et al., 2018; Srinivasan, et al., 2018) se han realizado encuestas

para determinar la frecuencia con la que los docentes implementan el aula invertida en sus clases

y las consecuencias que ocasiona dicha implementacion.
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Entre los principales resultados se reportd que los docentes rara vez incorporan esta
metodologia, a pesar de ser conscientes de las ventajas y bondades que han encontrado al
utilizarla. En este sentido, se considera innovador introducir esta metodologia activa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica para que los docentes de la institucién
puedan recurrir a otras alternativas que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes.

6.3 Aportacion a la institucion y a los usuarios

La principal aportacion del presente proyecto de practica profesional a la institucion
receptora fue el desarrollo de una guia de tratamiento didactico, junto con los materiales y
recursos necesarios, en la cual se utiliza la metodologia activa del aula invertida como un medio
que favorece el aprendizaje del algebra, con secuencias que promueven la construccién de
conocimiento y desarrollo de pensamiento matematico.

La aportacion del proyecto a los usuarios de la innovacion se dirige hacia dos
direcciones, por una parte, contribuye en la practica de los docentes de matematica al aportarles
una nueva metodologia que permite aprovechar de manera efectiva los tiempos destinados a sus
clases, ademas de un conjunto de secuencias didacticas cuyo tratamiento integra las dimensiones
procedimental y conceptual de todo saber matematico. Por otra parte, coadyuva en el aprendizaje
de los estudiantes debido a que los materiales y recursos presentan situaciones de utilidad y que
permiten comprender el entorno, ademas que la metodologia ayuda al desarrollo de su
autonomia. Todo lo anterior se dirige hacia la movilizacion del pensamiento matematico vy,
especificamente, el algebraico.

6.4 Implicaciones

Las principales implicaciones del proyecto de practica profesional se dirigen hacia dos
direcciones, a saber, respecto a los actores educativos y respecto a la institucion. Principalmente,
en el presente se integra la dimension conceptual del saber matematico, lo cual dota de
significado a los procedimientos, métodos y férmulas que suelen enfatizarse en el aula. Por esta
razon, es necesario que los docentes de matematica pasen primero por un proceso de
sensibilizacion en el cual reconozcan aquellos elementos de su préctica que contribuyen al
desarrollo de pensamiento matematico y reconceptualicen la matematica que ensefian.

Con respecto a la institucion, el trabajo realizado implica continuar con la
implementacién de la propuesta en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica y que,

con base en los resultados obtenidos, se promueva la mejora continua de los materiales y la
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practica de los docentes, es decir, que el presente funja como referente para la toma de decisiones
que favorezcan la mejora de los procesos educativos.
6.5 Recomendaciones para futuras intervenciones

Para finalizar, con base en la experiencia en el desarrollo de la préctica profesional y los
resultados obtenidos en los instrumentos de evaluacidn, se proponen las siguientes
recomendaciones

Primeramente, considerar que no todos los docentes y estudiantes poseen conocimientos
en el uso de herramientas tecnoldgicas y es conveniente elaborar manuales o videotutoriales en
los cuales se describa su uso. En el caso de la presente, se elaboré un tutorial sobre la
herramienta Nearpod ya que los docentes que participaron en el proyecto cuentan con
conocimientos en el uso de Google Forms, Google Classroom, YouTube y Google Drive, sin
embargo, dado que es una propuesta que se espera tenga continuidad en la institucion y sea
empleada por otros docentes, se recomienda realizar una guia que detalle el uso de todas las
herramientas tecnologicas aplicadas en la propuesta de innovacion.

Por otro lado, es conveniente considerar que no todos los estudiantes cuentan con
autonomia en su propio aprendizaje. Para la implementacion del aula invertida es necesario que
los estudiantes se documenten, investiguen, vean videos e interacten con recursos, empero, Si
no estan preparados para guiar por si mismos su aprendizaje, dificilmente se obtendran buenos
resultados.

De igual modo, se debe tomar en cuenta la cantidad de sesiones que imparten los
docentes por semana ya que al incorporar la dimension conceptual del saber matematico en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, el tiempo destinado para llevar a cabo los temas aumenta.

No se omite mencionar que se logré la concrecion de los objetivos planteados como parte
del proyecto. En cuanto al primer y segundo objetivo especifico se aplico un cuestionario con
preguntas abiertas a los docentes de matematica y se realizé una guia de observacién durante la
asistencia a las sesiones de clase, de los cuales se sentaron las bases para planificar el disefio.

Por otra parte, respecto al tercer y cuarto objetivo especifico, se alcanzo la
implementacidn Unicamente de una SA y no de la propuesta de disefio en su totalidad, por lo
tanto, la evaluacion del aprendizaje de los estudiantes se realizé con base en las actividades

aplicadas.
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En sintesis, esta memoria de practica profesional se elaboré con la finalidad de innovar
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica, especificamente en algebra, con el
apoyo de la metodologia del aula invertida para optimizar los tiempos destinados a las sesiones
de clase de los docentes y que se sustenta en las competencias y conocimiento adquirido durante
la MINE.
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Apendices
Apeéndice A
Oficio de consentimiento informado

Consentimiento informado
Mérida, Yucatina  de  de2020
Asunto: Autorizacion de aplicacion de instrumento diagnostico
Estumado (a) participante:

La presente investigacion es conducida por Maria José Lopez Lara, estudiante de la Maestria en
Innovacion Educativa que se imparte en la Facultad de Educacion de la UADY. La meta de este proyecto es
realizar una innovacion pedagogica que se reportard en las memorias de practicas y que forma parte del trabajo
terminal de maestria,

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedird responder preguntas en un cuestionario. La
participacidon en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja serd confidencial y no
se usard para ningln otro proposito fuera de los de esta nvestigacion. Sus respuestas al cuestionario serin
codificadas usando un nlmero de identificacion y, por lo tanto, serdn confidenciales,

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion en €. lgualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso lo perjudique
en ninguna forma. 51 alguna de las preguntas le parece meomaoda, tiene usted el derecho de hacérselo saber al
investigador o de no responderlas.

Agradezco de antemano su amable colaboracion, el tiempo dedicado a la presente y le envio un cordial

saludo,

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. La responsable del proyecto me ha explicado en que consiste v ha
conlestado mis preguntas, Por lo que de manera hibre y voluntariamente doy mi consentimiento para participar
en este proceso y que la informacion proporcionada sea utilizada como parte de este trabajo v inicamente con
fines académicos resguardando siempre mi identidad.

Mombre y firma de autorizacion del participante

Atentamente

: N
Maria José¢ Lopez Lara
Correo electronico: mj_ 21 96kchotmail.com
Responsable del provecto




Apeéndice B
Cuestionario de deteccion de necesidades

CUESTIONARIO DE DETECCION DE NECESIDADES

DATOS PERSONALES
Nombre
Sexo Hombre | Mujer
Edad
Nivel maximo de estudios | Licenciatura | Maestria | Doctorado

Titulo académico
Afos de experiencia docente
Antigliedad en la institucion

Apartado l. Practica docente

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas con base en su experiencia al impartir
sus clases de matematicas durante el programa de educacion a distancia "Aprende en Casa
e
1. (Como se prepara para afrontar esta nueva normalidad en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las matematicas?

2. Seleccione un tema de matematicas, por favor expliqgue como es el proceso de
llevarlo a su practica educativa. Considere el antes (la planeacidn), durante (la
estructura de |la sesion) y después (autoevaluacion reflexiva).

Tema:

Antes

Durante

Después

3. ¢ Esta utilizando la programacion en la television a la par con sus clases? En caso
afirmativo, ;de que manera se relacionan?
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Apartado |l. Estrategias, metodologias, herramientas y recursos didacticos

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas con base en su experiencia al impartir
sus clases de matemaéticas durante el programa de educacidn a distancia "Aprende en Casa
.
4. Por favor mencione cuales son algunas estrategias que utiliza para favorecer el
aprendizaje de los estudiantes.

5. ;Ha tenido alguna situacién complicada al momento de emplear estas estrategias
con los estudiantes? En caso afirmativo, jcomo la sobrellevo?

6. ,Cual es la metodologia que emplea para favorecer el aprendizaje de los
estudiantes?

7. ¢Ha tenido alguna situacion complicada al momento de implementar esta
metodologia? En caso afirmativo, jcomo la sobrelleva?

8. ;Podramencionar cuales son los recursos y herramientas que utiliza para favorecer
el aprendizaje de los estudiantes?

Nombre del

recurso/herramienta ¢Como lo utiliza?

Wb =
Wb =
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8. ,;Ha tenido alguna situacién complicada al momento de utilizar estos recursos con
los estudiantes? En caso afirmativo, ;como la sobrellevo?

Apartado lIl. Dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas con base en su experiencia al impartir
sus clases de matematicas durante el programa de educacidn a distancia "Aprende en Casa
.

10. Por favor mencione cuales considera que son las principales dificultades que ha

enfrentado en esta nueva normalidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las matematicas.

11. De acuerdo con suU experiencia, jcuales son los temas de matematicas que resultan
ser mas complicados de aprender por los estudiantes?

12. Desde su punto de vista, ;a qué se debe lo anterior?

13. De acuerdo con su experiencia, jcuales son los temas de matematicas que resultan
ser mas complicados de ensefiar en esta nueva normalidad?
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14. Desde su punto de vista, ;a qué se debe lo anterior?

15. Piense en una situacion en la que haya sido complicado trabajar con los estudiantes
en esta nueva normalidad, ¢en qué consistid y como la resolvio?

16. ¢ Qué tan accesible es para los estudiantes esta nueva normalidad en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Apartado IV. Formacién continua docente

Instrucciones: Indigue en fla tabla que se presenta a continuacién los programas de
actualizacién y formacién continua a los que ha asistido en los Gltimos 3 afios.

Ambito Descripcion

Tecnologias de la
Informacion y
Comunicacion

Pedagogia

Contenidos disciplinares
(matematicas y su
didactica)

Otro

iMuchas gracias por su tiempol!



Guia de

GUIA

Apéndice C
observacion de clase

DE OBSERVACION

Fecha: Cantidad de estudiantes conectados:

Horas totales (HT) v horas efec
(HE) de la sesidn:

tivas | HT:
HE:

Grado y grupo:

1. Dificultades enfrentadas durante la sesidn:

2. Contenido matematico:

Lenguaje matemdtico empleado en
conceptos y procedimientos.

Dimension conceptual, operacional
v estructural de los  objetos
matemdticos.

3. Tratamiento didictico del contenido:

Discurso matematico v su relacion
con el Aprendizaje Esperado.

Ejemplos planteados en la sesion.

Enfasis realizados.

Ejercicios y tareas planteadas.

Elementos del  pensamiento
matemdtico que se movilizan.

4. Estrategias, medios v recursos didicticos que utiliza:

5. Mecanismos de retroalimentacion:
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6. Interacciones:

Cuestionamientos v opiniones de los
estudiantes.

Interacciones entre  estudiante-
docente

Interacciones entre  estudiante-
estudiante,

Interacciones  entre docente-
estudiante
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Apéndice D
Encuesta de satisfaccion: Docentes

Estimado docente:

La presente encuesta tiene como propdsito conocer si el uso de videos y recursos interactivos y la
implementacion del Aula Invertida fue de utilidad para el oprendizaje de los estudiantes en
matematicas. Por esta rozdn se le solicita de la manera mas atenta que responda fas siguientes
preguntas con la mayor honestidod posible.

Los resultados obtenidos permitirdn mejorar lo propuesta realizada en la institucidn. No omito
mencionar que toda la informacion recabado es completamente confidencial,

Gracias por su participacion,

He leido el procedimiento descrito arriba, de manera libre y voluntaria doy mi consentimiento
para participar en este proceso y que la informacion proporcionada sea utilizada como parte de
este trabajo y Ginicamente con fines académicos resguardando siempre mi identidad.

O Siautorizo

o Mo autorizo
Primera seccion: Videos y recursos interactivos.

1. Instrucciones: Cada una de las afirmaciones presenta 4 alternativas de respuesta. Por favor, lea
atentamente cada una de ellas y seleccione la respuesta que mejor represente su percepcién.

Para marcar su respuesta tenga en cuenta la siguiente tabla:

1 | Totalmente en desacuerdo
2 | En desacuerdo
3 | Deacuerdo
4 | Totalmente de acuerdo
. . Escala
No. Afirmacion 11213102
1 Considero que el uso de videos y recursos interactivos aumentd la
motivacion de los estudiantes por el aprendizaje de las matematicas.
2 Considero que el uso de videos y recursos interactivos aumento la
participacion de los estudiantes en la clase de matematicas.
3 Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejoro la actitud
de los estudiantes hacia la asignatura de matematicas.
a Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejord la
comprension de los contenidos de matematicas.
5 Considero que el uso de videos y recursos interactivos ayudd para
poder hacer distinciones entre conceptos.
6 Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejord la
habilidad de los estudiantes para desarrollar ideas y argumentos.
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2. Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas segun su experiencia al observar el uso de los
videos y recursos interactivos.

1. ¢iDe queé manera los videosy recursos interactivos fueron de utilidad para el aprendizaje de
los estudiantes?

2. ¢Qué aspectos de los videos y recursos interactivos mejoraria?

3. éiRecomendaria utilizar videosy recursos interactivos en otras asignaturas? Expligue.

Segunda seccion: Metodologia del Aula Invertida.

1. Instrucciones: Cada una de las afirmaciones presenta 4 alternativas de respuesta. Por favor, lea
atentamente cada una de ellas y seleccione la respuesta gque mejor represente su percepcion.

Para marcar su respuesta tenga en cuenta la siguiente tabla:

1 | Totalmente en desacuerdo
2 | En desacuerdo
3 | De acuerdo
4 | Totalmente de acuerdo
Escala
MNo. Afi i0
o irmacion TT2131a

Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida aumentd la
1 | motivacion de los estudiantes para realizar las actividades de
aprendizaje.
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Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida aumentd la
motivacion de los estudiantes para participar en las clases de
matematicas.

Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida favorecio la
comunicacion entre el docente y los estudiantes.

Considero que utilizar lametodologia del Aula Invertida facilito externar
las dudas y opiniones de los estudiantes en las clases de matematicas.

Considero gue, en general, le agradd a los estudiantes trabajar con la
metodologia del Aula Invertida.

Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida agilizo el
proceso de aprendizaje de los estudiantes en matematicas.

Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida favorecio que
el contenido sea mas facil de entender.

éLe gustaria seguir utilizando la metodologia del Aula Invertida en sus clases? Explique.

2. Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas segun su experiencia al observar el uso de la
metodologia del Aula Invertida.

¢ Recomendaria utilizar la metodologia del Aula Invertida en otras asignaturas? Expligue.

¢Qué condiciones considera tendria que tener para facilitar el uso del Aula Invertida en sus

clases?

¢Queé cuestiones considera que obstaculizarian el uso del Aula Invertida en sus clases?
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Apéndice E
Encuesta de satisfaccion: Estudiantes

Estimado estudiante:

La presente encuesta tiene como proposito conocer si el uso de videos y recursos interactivos y la
implementacion del Aula Invertida te fue de utilidad para el aprendizaje de las matematicas. Por
esta rozon se te pide que leas bien las preguntas y las respondas con honestidad y un alto sentido de
reflexion.

Los resultodos obtenidos permitiran mejorar lo propuesta realizada en la institucion. No omito
mencionar que toda la informacion recabada es completomente confidencial.

Gracias por tu participacion.
Primera seccion: Videos y recursos interactivos.

1. Instrucciones: Cada una de las afirmaciones presenta 4 alternativas de respuesta. Lee
atentamente cada una de ellas y selecciona la respuesta que mejor represente tu percepcion.

Para marcar tu respuesta ten en cuenta la siguiente tabla:

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

R S

Escala

No. Afirmacidn

Considero que el uso de videos y recursos interactivos aumento mi
motivacion por el aprendizaje de las matematicas.

Considero que el uso de videos y recursos interactivos aumentd mi
participacion en la clase de matematicas.

Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejord mi
actitud hacia la asignatura de matematicas.

Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejord la
comprension de los contenidos de matematicas.

Considero que el uso de videos y recursos interactivos me ayudd para
poder hacer distinciones entre conceptos.

Considero que el uso de videos y recursos interactivos mejord mi
habilidad para desarrollar ideas y argumentos.




2. Instrucciones: Contesta las siguientes preguntas segun tu experiencia utilizando los videos y
recursos interactivos,

1. éiDe gque manera los videos y recursos interactivos fueron de utilidad para tu aprendizaje?

2. d0ueé aspectos de los videos y recursos interactivos mejorarias?

3. éRecomendarias utilizar videos y recursos interactivos en otras asignaturas? Explica.

Segunda seccion: Metodologia del Aula Invertida.

1. Instrucciones: Cada una de las afirmaciones presenta 4 alternativas de respuesta. Lee
atentamente cada una de ellas y selecciona la respuesta que mejor represente tu percepcién.

Para marcar tu respuesta ten en cuenta la siguiente tabla:

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

(WM

Escala
MNo. Afirmacion 2cd

q Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida aumentd mi
motivacion para realizar las actividades de aprendizaje.

2 Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida aumentd mi
motivacion para participar en las clases de matemaéticas.
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Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida favorecio la

3 comunicacion entre el profesor y los estudiantes.

4 Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida facilitd externar
mis dudasy opiniones en las clases de matematicas.

5 Considero que, en general, me agrado trabajar con la metodologia del
Aula Invertida.

6 Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida agilizo mi
proceso de aprendizaje de las matematicas.

y Considero que utilizar la metodologia del Aula Invertida favorecio que

el contenido sea mas facil de entender.

2. Instrucciones: Contesta las siguientes preguntas segdn tu experiencia utilizando la metodologia
del Aula Invertida.

5. £Te gustaria gque tu profesor de matematicas siga utilizando la metodologia del Aula
Invertida en las clases? Explica.
6. {Recomendarias utilizar la metodologia del Aula Invertida en otras asignaturas? Explica.




Apéndice F

Informe de Originalidad de la Memoria de Practica Profesional
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Apeéndice G

Resultados de los beneficios del trabajo realizado en la Escuela Secundaria General

“Leandro Valle”

ESCUELA SECUNDARIA ESTATAL No.40

“LEANDRO VALLE”, T.M.
p transfo c
v'"asca t“"é"ﬁ SEGEY CLAVE: 31EESO010P ZONA: 004
SECRETARIA DE EDUCACION TEL. 985‘11'22

GOBIERNO ESTATAL 2018 - 2004

Dra. Edith Juliana Cisneros Chacon
Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion
de la Facultad de Educacion de la
Universidad Auténoma de Yucatan
Presente
Asunto: Carta de satisfaccion y utilidad de resultados

Por este medio, se hace constar que la estudiante Maria José Lopez Lara presento en tiempo y forma a
esta institucion, el informe de los resultados y productos académicos (el disefio de actividades, recursos
audiovisuales e interactivos y una guia de tratamiento didactico), correspondientes al trabajo realizado en esta
escuela y los cuales se incluyen como parte de la Memoria de Practica Profesional titulada Implementacion del
Aula Invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica en educacion secundaria, dicha
Memoria de Practica Profesional constituye un requisito para la obtencion del grado de Maestro/a en Innovacién
Educativa.

Asimismo, le comunico que el trabajo realizado por la estudiante Maria José Lopez, ha sido de utilidad
para esta institucion, puesto que permitié evaluar el aprendizaje de estudiantes de educacion secundaria, a partir
de la implementacion de la metodologia del Aula Invertida en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
matematica. Asimismo, los productos académicos entregados fueron beneficiosos para la institucion debido a que,
por una parte, proporcionan a los docentes de matematicas metodologias de innovacion pedagogica que les son
tiles en el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta asignatura; y por otra, propician el desarrollo del
pensamiento matematico de los estudiantes de secundaria, asi como un mejor aprovechamiento de su tiempo y el
fomento de la autonomia en su aprendizaje.

De igual manera, el trabajo realizado en la institucion aportd grandes beneficios hacia la actividad
académica de los docentes de matematica. Especificamente durante las etapas del proyecte tuvieron la
oportunidad de reflexionar sobre su practica y distinguir las fortalezas y areas de oportunidad que repercuten en
su desempeno docente, ademas de conocer nuevas metedologias y herramientas tecnoldgicas que coadyuvan en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica. Aprovecho la ocasion para felicitar a la estudiante Maria
José Lopez Lara por su gran profesionalismo y excelente desempefio. No se omite mencionar que para darle
seguimiento y continuidad al trabajo realizado ambas partes mantendran el contacto para las futuras
implementaciones de los productos académicos en la institucion.

A solicitud del interesado/a y para los fines correspondientes, se expide la presente en la Ciudad de Mérida,
Capital del Estado de Yucatan, Estados Unidos Mexicanos a los a los 18 dias del mes de Marzo del afio 2021.

Atentamente

—

Dr. José Perches Ceballos
Director(a) de la Escuela Secundaria No. 40 *Leandro Valle"
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COL. RESDENCAL DEL NORTE CHENKXU
MERIDA, YUCATAN

C.E. eesD010p1 @yahoo.com,mx
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